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Festabend für ausge-
schiedene Gemeinderäte

Die nächste öffentliche 
Gemeinderatssitzung 
findet am Donnerstag, den 17. Novemver 2022 um 18:00 Uhr, 
im Sitzungssaal des Gemeindeamtes statt.

Die Sitzung wird live in Gebärdensprache übersetzt.

AUS DEM INHALT:

November 2022

Einführung der Müllsackautomaten  
und BürgerInnen-Service-Karte Seite 5

Theaterverein Absam 
Tratsch im Treppenhaus  Seite 11

100 Jahre Jakob-Stainer-Chor   Seite 13
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Gemeindeinformationen

Der Gemeinderat hat in der  Sitzung am 
13.10.2022 u.a. Folgendes beschlossen:

Bebauungsplanänderungen:

Bebauungsplan B - 674:
Die Auflage des Entwurfes über die Erlassung 
des Bebauungsplanes B – 674 für das Grund-
stück mit der Gst.Nr. 286/1(mit  .274+ .577), 
GB Absam, Fanggasse 9, GB Absam, wurde be-
schlossen.

Bebauungsplan B - 682:
Die Auflage des Entwurfes über die Erlassung 
des Bebauungsplanes B – 682 für das Grund-
stück mit der Gst.Nr. 1806/3, GB Absam, D. 
Swarovskistr. 4, GB Absam, wurde beschlossen.

Aus dem Gemeinderat

Die Ausgabe der Müllsäcke und 
der Aufkleber für das Jahr 2023 
erfolgt im Kultur- und Veranstal-
tungszentrum KiWi laut folgendem 
Plan:

Wir bitten alle Haushalte, diese Tage 
und Termine einzuhalten und verläss-
lich in das Kultur- und Veranstaltungs-
zentrum KiWi zu kommen oder eine 
Vertretung zu schicken.

Montag, 28. November 2022
14.00 bis 18.00 Uhr
Am alten Schießstand, Ahornstraße,
Amtsschmiedhöhe, Andreas-Hofer-
Straße, Bachgasse, Bettelwurf-
siedlung, Birkenstraße, Bgm.-
Franz-Herzleier-Weg, Breitweg, 
Bruder-Willram-Straße, Buchenweg, 
Daniel-Swarovski-Straße, Schulstraße, 
Schützenweg,Sewerstraße, Sebastian-
Ruef-Straße, Semmelweißstraße, 
Bgm.-Wechselberger-Weg

Dienstag, 29. November 2022
14.00 bis 19.00 Uhr
Dörferstraße, Eibenweg, Eichatstraße,
Eichenweg, Eismeerstraße, Fanggas-
se, Feldweg, Fiegerstraße, Finken-
berg, Flurstraße, Föhrenwald, Föhren-
weg, Franz-Hairer-Straße, Frauental, 
Gaislöd,Gartenweg, Grillparzerstraße, 
Halltal

Mittwoch, 30. November 2022
14.00 bis 18.00 Uhr
Haspingerweg, Heideweg,
Humboldstraße, Im Moos, Im Tal,
In der Wiesn, Ing.-Weber-Weg,
Jägerstraße, Johannesweg, Karl-
Wirtenberger-Weg, Kaplanstraße,
Karl-Zanger-Straße, Kreuzstraße,
Krippstraße, Krüseweg, Kurzer

Weg, Lindenstraße, Lärchenstraße,
Lenerweg, Lois-Welzenbacher-Straße

Donnerstag, 1. Dezember 2022
14.00 bis 18.00 Uhr
Maderspergerstraße, Max-Weiler-Weg, 
Melans, Mitterhoferstraße, Monikweg, 
Mühlenweg, Negrellistraße, Nuelweg, 
Oswald-von-Wolkenstein-Straße, 
Rhombergstraße, Poschweg,
Riccabonastraße, Rudolfstraße,
Samerweg, Schillerstraße, 
Salzbergstraße, Schloßweg, 
Schubertstraße

Freitag, 2. Dezember 2022
14.00 bis 18.00 Uhr
Siedlerweg, Speckbacherstraße, 
Sportplatzweg, Stainerstraße,
Strasserweg, St. Marienweg,
Tannenweg, Villandererweg,
W.-Schindl-Straße, Walderstraße,
Walter-Senn-Straße, Wiesenweg,
Weißenbachweg, Woditschka-
straße,Zueggstraße, Zunderkopfstraße

NEUE Organisation  
der Müllsackausgabe für 2023

Für jene Haushalte, die bereits vor-
her ihre Müllsäcke für 2023 benöti-
gen, findet heuer noch einmal eine 
Ausgabe im Kultur- und Veranstal-
tungszentrum KiWi statt. 
Alle anderen Haushalte können die 
Müllsäcke sowie gelben Säcke für 
die Kunststoffsammlung ab Früh-
jahr 2023 (voraussichtlich März) 
selbständig und bedarfsgerecht 
an den Automaten abholen (Nähe-
res auf Seite 5).

Für hilfsbedürftige Personen ist 
eine Hauszustellung der Müllsä-
cke in begründeten Ausnahmefäl-
len möglich. Anmeldungen sind 
bis 30.11.2022 im Gemeindeamt 
unter Tel.: 05223/56489-212 oder 
per Mail an sozialamt@absam.at 
möglich.

Letztmalige Ausgabe der Müllsäcke, 
Aufkleber sowie gelben Säcke für 
die Kunststoffsammlung 2023
Ab Frühjahr 2023 wird eine bedarfsorientierte Ausgabe der Säcke 
an insgesamt drei Standorten mit Müllsackautomaten eingeführt.  
Zukünftig können BürgerInnen mit der neu definierten Bürgerkarte die 
Müllsäcke selbstständig jederzeit abholen.

Redaktionsschluss
Redaktionsschluss 

der nächsten Absamer Zeitung:  
18. November 2022
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Gemeindeinformationen

Das Kultur- und Veranstaltungszentrum KiWi bildete den passenden Rahmen, um eine Reihe von ehemali-
gen Gemeinderätinnen und Gemeinderäten für ihr Engagement und ihren Einsatz auszuzeichnen.

Feierliche Ehrung
der ausgeschiedenen Gemeinderäte

„Es soll eine Wertschätzung und An-
erkennung seitens der Gemeinde für 
eure Arbeit im Sinne der Gemeinschaft 
sein“, betonte Bgm. Manfred Schafferer 
in seiner Ansprache. Denn in dieser ge-
meinsamen Zeit konnte man viel für die 
Gemeinde erreichen. „Gemeinderat zu 
sein, ist ein Ehrenamt“, führt der Absa-
mer Bürgermeister aus, denn man wur-
de in dieses Gremium gewählt, um den 
Lebensraum im Dorf zu gestalten. Dabei 
werden Entscheidungen gefällt, die die 
Mitbewohner, Freunde und Nachbarn 
direkt betreffen. Natürlich sei das nicht 
immer leicht, aber es brauche solche 
Menschen, um das System Gemeinde 
aufrecht zu erhalten und den Menschen 
ein lebenswertes Umfeld zu bieten. Dazu 
bedarf es des Einsatzes für den Nächs-
ten, die Gleichbehandlung aller und das 
Denken an das Gemeinwohl. „Für dieses 
Engagement möchte ich mich bei euch 
mit einem kleinen Präsent bedanken“, so 
Schafferer abschließend.

Einsatz

Eine Legislaturperiode, d.h. sechs Jah-
re, haben Simone Brenner, Anna Weber, 
Matthias Einkemmer, Gabriel Neururer, 
Renate Neurauter und Cattani Toaba im 
Gemeinderat mitgewirkt. Für ihre 12-jäh-
rige politische Tätigkeit in der Gemein-
de erhielten Eva Sauerwein und Philipp 
Gaugl, BA das Verdienstzeichen der 
Gemeinde Absam überreicht. Letztere 
beiden waren auch von 2016 bis 2022 
Mitglied des Gemeindevorstandes und 
haben in ihren jeweiligen Ausschüssen 
Finanz (Gaugl) und Kultur (Saurwein) 
das Dorfleben maßgeblich mitgestaltet.

Fo
to

s:
 G

em
ei

nd
e 

Ab
sa

m

Bgm. Manfred Schafferer überreicht Renate Neurauter und Eva Saurwein, die bei der offiziellen 
Verabschiedung verhindert waren, nachträglich im Gemeindeamt ihre Geschenke.
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Gemeindeinformationen

Winterdienst auf Gehwegen und Gehsteigen. Entfernung überhängender Schneewächten und Eisbildung von Dächern.

Die Gemeinde Absam erlaubt sich, auf die gesetzliche Anrainerverpflich-
tung gemäß § 93 der Straßenverkehrsordnung hinzuweisen. 

Diese Verpflichtung umfasst sowohl den Winterdienst (Schneeräumung 
und Streuung) auf Gehsteigen und Gehwegen als auch die Säuberung 
derselben von Verunreinigungen, sowie des Weiteren die Entfernung 
überhängender Schneewächten und Eisbildungen von den Dächern und 
lautet wörtlich:

§ 93 Abs. (1) StVO:
Die Eigentümer von Liegenschaften in Ortsgebieten, ausgenommen die 
Eigentümer von unverbauten land- und forstwirtschaftlichen Liegen-
schaften, haben dafür zu sorgen, dass die entlang der Liegenschaft in 
einer Entfernung von nicht mehr als 3 m vorhandenen, dem öffentlichen 
Verkehr dienenden Gehsteige und Gehwege einschließlich der in ihrem 
Zuge befindlichen Stiegenanlagen entlang der ganzen Liegenschaft in 
der Zeit von 6.00 bis 22.00 Uhr von Schnee und Verunreinigungen ge-
säubert sowie bei Schnee und Glatteis bestreut sind.

 Ist ein Gehsteig (Gehweg) nicht vorhanden, so ist der Straßenrand in der 
Breite von 1 m zu säubern und zu bestreuen. 

§ 93 Abs. (2) StVO: 
Die in Abs. (1) genannten Personen haben ferner dafür zu sorgen, dass 
Schneewächten oder Eisbildungen von den Dächern ihrer an der Straße 
gelegenen Gebäude entfernt werden. Von Seiten der Gemeinde Absam 

wird darauf hingewiesen, dass zwar im Zuge der Schneeräumung durch 
den Gemeindebauhof auch die oben genannten Flächen teilweise mit-
betreut werden, die gesetzliche Verpflichtung sowie die damit verbun-
dene zivilrechtliche Haftung für die zeitgerechte und ordnungsgemäße 
Durchführung der im § 93 StVO angeführten Arbeiten verbleibt jedoch in 
jedem Fall beim Liegenschaftseigentümer.

Um darüber hinaus einen reibungslosen Ablauf der Schneeräumungs-
arbeiten gewährleisten zu können, wird ausdrücklich auf das Halte- und 
Parkverbot gemäß § 24 Abs. (3) lit. d) und e) StVO hingewiesen, wo-
nach das Halten und Parken auf Fahrbahnen mit Gegenverkehr verboten 
ist, wenn nicht mindestens 2 Fahrstreifen für den fließenden Verkehr frei 
bleiben bzw. auf der linken Seite von Einbahnstraßen, wenn nicht min-
destens 1 Fahrstreifen für den fließenden Verkehr frei bleibt.

Zusätzlich wird ausdrücklich darauf verwiesen, dass das Deponieren von 
Schnee von privaten Grundstücksflächen wie Vorplätzen, Zufahrten usw. 
auf und neben öffentlichen Verkehrsflächen ausnahmslos verboten ist 
und bei Zuwiderhandeln die deponierten Schneemassen von der Ge-
meinde kostenpflichtig entfernt werden.

Die Gemeinde Absam ersucht höflich um diesbezügliche Kenntnisnah-
me und hofft, dass auch der kommende Winter durch gemeinsames 
Zusammenwirken der öffentlichen Einrichtungen und des privaten Ver-
antwortungsbewusstseins wieder ohne größere Probleme und vor allem 
möglichst schadensfrei bewältigt werden kann.

KUNDMACHUNG Winterdienst

ABSAMER ADVENTMARKT 2022
VON 15 BIS 20 UHR AM VORPLATZ DER VOLKSSCHULE ABSAM-DORF

Ein abwechslungsreiches Kinderprogramm mit Streichelzoo, eine musikalische 
Umrahmung sowie Adventstände stimmen euch auf Weihnachten ein.

SONNTAG, 18. DEZEMBER 2022
17 Uhr Adventsingen in der Basilika
18 Uhr Peter Kaltenbrunner mit seinen Ziehharmonika Schülern

17 - 18 Uhr Jakob-Stainer-Chor
ab 18 Uhr Fackeltanz  der Jugendgruppe TV-Almleben

SONNTAG, 11. DEZEMBER 2022

MONTAG, 05. DEZEMBER 2022
17 Uhr Nikolauseinzug
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Absam freut sich auf den Adventmarkt 2022
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"Das Thema Müllsäcke-Automat und damit verbunden die BürgerInnenservicekarte war mir schon länger ein 
großes Anliegen. Hier kann man einen wirklichen Mehrwert für die Bevölkerung schaffen", erläutert Bgm. 
Manfred Schafferer.

Servicefreundlichkeit

Die BürgerInnenzufriedenheit soll damit erhöht werden, das 
ist das primäre Ziel. Jeder Haushalt kann sich mit der Bürge-
rInnenservicekarte rund um die Uhr (24 Stunden/365 Tage) 
die ihm zustehenden Müllsäcke holen. Es wird drei Standorte 
geben, neben dem Recyclinghof sind dies das Gemeindeamt 
und der Standort Im Tal. Dadurch können zukünftig auch Wege 
gespart werden, denn ein fußläufiges Erreichen der Automa-
ten ist möglich. An den Müllsackautomaten sind außerdem 
die Restmüllsäcke, die Bioabfallsäcke und die gelben Säcke 
erhältlich. „Diese Lösung erleichtert den MitarbeiterInnen der 
Gemeinde den Verwaltungsaufwand“, betont Bürgermeister 
Schafferer. Mit dieser BürgerInnenservicekarte sollen künftig 
auch weitere Dienstleistungen angeboten werden, sie soll die 
Gemeindebindung stärken und die regionale Wirtschaft för-
dern.

Ablauf

Voraussichtlich im ersten Halbjahr des kommenden Jahres 
erhält jeder Haushalt kostenlos die BürgerInnenservicekarte 
mit einem Informationsschreiben zugesandt. Ab diesem Zeit-
punkt können dann schon die Müllsäcke an den Automaten 
bezogen werden. Mittels Anwendervideo auf der Homepage 
der Gemeinde wird die Bedienung der Automaten ersichtlich 
gemacht. Falls das Freikontingent überschritten wird, können 
weitere Säcke (auch bargeldlos) bezogen werden.

Warum die BürgerInnenservicekarte

Gleichzeitig soll mit der BürgerInnenservicekarte ein offenes 
System geschaffen werden. 

Folgende Vorteile sind damit verbunden:
- Weitere Dienstleistungen können angeboten werden
- Die Gemeindebindung kann gestärkt werden
- Die Regionale Wirtschaft kann gefördert werden
- Auch ein interkommunaler Einsatz ist möglich
- Die Digitalisierung wird vorangetrieben
- Modular erweiterbar.

Kreativwettbewerb

Bei der optischen Gestaltung der Karten wurden die Absamer 
Schülerinnen und Schüler im Rahmen eines Kreativitätswettbe-
werbes eingebunden. Dabei wurde viel Fantasie bewiesen und 

die Auswahl fiel dann auch nicht leicht. An dieser Stelle möchte 
sich die Gemeinde nochmals ganz herzlich bei allen Kindern, 
die mitgemacht haben, bedanken. Schlussendlich konnte Va-
lentina Kapferer die Steuerungsgruppe der Gemeinde mit ih-
rem Design überzeugen.

Müllsackautomaten der Gemeinde Absam 
und die BürgerInnenservicekarte werden eingeführt
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Für ihren kreativen Entwurf der BürgerInnenservicekarte, der unter vielen 
Ideen schlussendlich ausgewählt wurde, erhielt Valentina Kapferer vom 
Bürgermeister einen Preis überreicht.
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Gemeindeinformationen

Bei der bereits sechsten Berufsinformationsmesse JobIT konnten sich Schülerinnen und Schüler der vierten 
Klassen der Mittelschule Absam über ihren weiteren Bildungsweg informieren.

Diese bereits traditionelle Veranstaltung 
wird von JAM – Jugendarbeit Mobil orga-
nisiert, tatkräftige Unterstützung leisten 
dabei zahlreiche Aussteller sowie die Ge-
meinde Absam. In ihren Eröffnungsstate-
ments betonten JAM-Geschäftsführerin 
Regina Fischer und GR Stefan Strasser, 
Obmann des Ausschusses für Familie 
und Sport, die Bedeutung derartiger In-
formationsmöglichkeiten für die Jugend-
lichen. Lehrlinge der verschiedenen in 
Absam angesiedelten Berufsschulen 
standen den interessierten Schülerinnen 
und Schülern Rede und Antwort und 
konnten aus erster Hand erzählen, wel-
che weiteren Chancen die verschiede-
nen handwerklichen Berufe bieten. Dies 
wurde auch durchaus praxisnah vor Ort 
demonstriert. So konnten Balken zersägt, 
Servietten gefaltet und Fliesen zum Mo-
saik gelegt werden.
Darüber hinaus gab es vielerlei Informati-
onen zur individuellen Berufsfindung und 
Vorbereitung auf die Lehre.

Die Anmeldung für Hausbesuche des Nikolaus 
am Montag, 5. Dezember in der Pfarre Eichat 
erfolgt über das Pfarrbüro. 
Anmeldungen unter Tel.: 0650/9824022 (Julia).

Die Anmeldung für Hausbesuche im Dorf erfolgt über das 
Gemeindeamt unter Tel.: 05223/56489-211.

Anmeldeschluss: 02.12.2022

Gelungene Berufsinformationsmesse

Nikolaus in AbsamNikolaus in Absam
Eine Aktion des Frauenbundes Absam
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Freuen sich über eine gelungene Veranstaltung: GR Stefan Strasser, Obmann des Ausschusses für 
Jugend und Sport, sowie JAM-GF Regina Fischer mit Laura Meier und Martin Massenbauer vom 
JAM-Team Absam.



7November 2022

Gemeindeinformationen

Die Jugendzentren Sunnseitn Ab-
sam und InS’pace Thaur machten 
sich am Dienstag in der letzten 
Ferienwoche gemeinsam auf den 
Weg zum Hochseilgarten.

Dort angekommen konnten sich die 
Jugendlichen unter Anleitung von 
Trainer*innen stundenlang auspowern. 
Parcours mit unterschiedlichen Schwe-
regraden machten das Klettern zu einem 
abwechslungsreichen und aufregenden 
Erlebnis. 

Einige waren schon geübt und flink zwi-
schen den Bäumen unterwegs, ande-
re trauten sich über ihren Schatten zu 
springen und überwanden ihren Höhen-
schwindel. Frische Luft und Bewegung, 
Spaß und gutes Essen machten diesen 
Tag zu einer rundum gelungenen Ferien-
aktion.  

Ob Flying Fox oder Snowboard-Seil, 
nahezu jede Route wurde mehrmals in 
Gruppen durchlaufen. Am späten Nach-
mittag fuhr die Truppe entspannt nach 
Hause.

Ausflug in den 
Hochseilgarten 
nach Fulpmes

Am Mittwoch, dem 10. August hat das Jugendzentrum Sunnseitn gemeinsam mit
Graffitikünstler Hannes Merkel zwei alte Telefonzellen von der Telekom zu Bücherzellen
umgestalten dürfen. 
Zuerst wurde mit den Jugendlichen ein Treffen in der Sunnseitn für die Vorbesprechung
vereinbart. „Was kommt rauf?“, war eine der vielen Fragen, welche die Jugendlichen
beschäftigten. Sie waren sich dann gleich einig, dass es viel sein sollte und somit begannen
die Vorarbeiten. Eineinhalb Stunden später machten sich die sechs Jugendlichen und
Hannes auf den Weg zum Bauhof, wo die zwei Telefonzellen auf sie warteten. Vielen Dank 
 an die Mitarbeiter des Bauhof Absam, welche die Telefonzellen so aufgebaut, ausgeräumt
und gereinigt haben, dass gleich angefangen werden konnte. Es war viel Arbeit und es
musste auch einiges erneut besprüht werden, weil es dann doch nicht so aussah, wie es
sich die Jugendlichen gewünscht hatten. Graffiti ist eine Kunst und man braucht viel
Gefühl mit dem Umgang der Dosen, um ein tolles Ergebnis zu bekommen. 
Wir finden, es ist den Sprayern sehr gelungen und freuen uns, dass die Arbeit der
Jugendlichen in Absam sichtbar geworden ist. 
Vielen Dank an die Gemeinde, dass wir diese Aktion machen durften.
Die zwei Bücherzellen stehen bei der Volksschule Absam-Eichat und beim Stamser.

Es keat oanfach
mehr glesn!

Andreas berichtet: "Wir haben die
neuen Bücherzellen für Absam

umgestalten dürfen. Hannes hat uns
viele Tipps gegeben und es hat uns
allen sehr viel Spaß gemacht. Wir
freuen uns schon zu sehen, wie

unsere Bücherzellen dann in Absam
stehen und von vielen betrachtet und

besucht werden".
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Goldene & Diamantene Jubelhochzeiten

Aus Anlass ihres Hochzeitsjubiläums gratulierte Bgm. Manfred Schafferer den Ehepaaren zur Diamantenen Hochzeit: 
Rita und Heinz Mümmler, Roswitha und Erich Spreitzer und zur Goldenen Hochzeit: Brigitte und Franz Obertscheider, 
Hannelore und Johann Weber, Anna und Hubert Triendl, Christine und Paul Fischler. Die Aushändigung der Jubiläums-
gabe des Landes Tirol erfolgte im Rahmen einer kleinen Feier im Landgasthof Bogner.
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Zehn Termine im Container des Gemeindemuseums Absam

Begleitend zur Feier von 50 Jahren Pfarre 
St. Josef Absam-Eichat hat das Gemein-
demuseum seinen Container vor der Kir-
che abgestellt und dort den ganzen Ok-
tober über ein umfangreiches Programm 
zur Geschichte des Absamer Ortsteils 
Eichat gezeigt. So stand in Eichat bereits 
im 15. Jahrhundert eine „Pulverstamp-
fe“, 1692 versuchte man in Eichat aus 
der Sole vom Halltal „Salz ohne Holz“ 
durch bloße Verdunstung zu erzeugen. 
Ab Ende des 18. Jahrhunderts entstehen 
in Eichat bedeutende Gewerbebetriebe 
wie eine Eisenstaubmühle, eine Ziegelei, 
eine Stärkefabrik und eine Militärkantine. 
Im 20. Jahrhundert wiederum wird Eichat 
in den Jahren des ersten wirtschaftlichen 
Aufschwungs der Republik ab 1925 in 
ganz Österreich wegen seiner Motor-
sportveranstaltungen berühmt. Sowohl 

das Salzberg-Rennen für Solo- und Bei-
wagenmaschinen, das in Eichat beim 
Burger gestartet wird, als auch das Mo-
tor-Skijöring auf der Salzbergstraße ma-
chen Absam-Eichat im ganzen Land be-
kannt. 1925 fährt bereits die damals erst 
16 Jahre alte Emmy Grassmayr bei die-
sem Rennen hinauf bis zum Herrenhaus 
mit. Anfang der 1930er Jahre beschäftigt 
sich dann erneut die Presse bis nach 
Wien und der Verwaltungsgerichtshof 
mit dem „Bäderkrieg“ in Absam-Eichat, 
denn lange vor dem NS-Freischwimm-
bad in Hall eröffnet hier das Schwimm-
bad Formentini, in dem sich Frauen und 
Männer gemeinsam im Becken tummel-
ten. Die Gemeinde Absam und das Land 
Tirol nahmen daran 1931 Anstoß und 
wollten die leicht badebekleideten Ge-
schlechter in Absam-Eichat wieder strikt 

voneinander „aussortieren“, schließlich 
sollte im Wallfahrtsort aus Gründen der 
„Sittlichkeit, Anständigkeit und Wohler-
zogenheit“ Geschlechtertrennung auch 
in der Freizeit herrschen. Und so machte 
sich so manche Tageszeitung über die 
„Tugend von Tirol“ bei den „Absamiten“ 
lustig … 
Die zahlreichen im Container gezeigten 
Filme, Dokumente, Fotos, Zeitungsaus-
schnitte und -notizen sind auf großes 
Interesse gestoßen, sodass an jedem 
der zehn Termine die Öffnungszeiten je-
weils weit überzogen wurden. Die Schul-
klassen, die im Container vorbeikamen, 
haben neben Eichater- und Pfarr-Ge-
schichte auch einiges über den Absa-
mer Kotzen, den Rotzerbichl oder den 
Kniebrecher durchaus mit Freude und 
Interesse gelernt.

Pulverstampfe, Skijöring und
Bäderkrieg im Absamer Aichat
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PLANUNG     

FERTIGUNG

MONTAGE

NUR HOLZ IM KOPF!

MÖBEL  ·  KÜCHE  ·  BAD  ·  FENSTER  ·  TÜREN

TG_Tischlerei Garzaner_Kampagne 2018_182x64_250119_RZ.indd   1 25.01.19   07:29

Der Garten am Meislhof im Absamer Heideweg war der ideale Ort für die fast zwei Jahre lang immer wieder 
verschobene Ausstellung der Schnaps-Fotos von Markus Jenewein. 

Über ein Jahr hat er in ganz Tirol die 
Kunst des Schnapsbrennens fotogra-
fisch begleitet und dokumentiert – vom 
Ernten, Brennen bis zum „Verkosten“. 
Seine fast 50 im Garten zwischen Obst-
bäumen gehängten Fotos zeigten deut-
lich, dass von den seit dem 19. Jahrhun-
dert als „Winkelschänken und Gifthütten“ 
verunglimpften Brennereien heute nichts 
mehr übrig ist: Der Schnaps ist längst 
resozialisiert und heute ein hochwertiges 
und vor allem edles Genussmittel. 

Die Brennhütten haben sich oft in glän-
zend glitzernde Schaubetriebe verwan-
delt, in denen die Herstellung und das 
Kosten des Spezialalkohols marktförmig 
zelebriert wird. Die fuselige „Schnapsna-
se“ ist dem edlen Kaminglas gewichen. 

Gut besucht – bis zum Schluss

Die nur an zwei Wochenenden „geöff-
nete“ Freiluftausstellung des Gemeinde-
museums Absam war hervorragend be-

sucht und viele Interessierte lernten auch 
den vor Ort gebrannten und mehrfach 
ausgezeichneten „Oachata“ von Rein-
hold Mair kennen. Dementsprechend 
gut besucht war auch das Blueskonzert 
in der Veranda des Meislhofs am 20. 
Oktober, bei dem das Bluesduo Lucille, 
bestehend aus Gregor Degasperi und 
Hans Hauser, zwei Stunden lang zum 
Abschluss der Ausstellung am letzten 
lauen Herbstabend das Publikum be-
geisterte.

Ein fotografischer Blick ins Schnapsglas
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Schnapsbrenner Reinhold Mair in seiner Destillerie auf dem Meislhof, 
dem Standort der Ausstellung.
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Die Vorbereitungen sind auf der 
Zielgeraden, das Lampenfieber 
kocht bereits, aber noch gibt es 
einige Plätze im KiWi.

Inhalt 

Zu Beginn dieser Komödie herrscht 
emotionale Spannung zwischen den 
Nachbarn Frau Lindner und Herrn 
Schindler. Diese wird noch verstärkt 
als bekannt wird, dass im Mietshaus 
junge Personen ein- und ausgehen, 
die hier gar nicht eingemietet sind. 

Frau Gabelsberger, die hausbekann-
te „Tratschen“, sorgt für ordentlich 
Dampf in der Gerüchteküche. In ihrer 
„liebenswerten“ Art spielt sie alle im 
Haus gegeneinander aus. Ihre Intri-
gen bleiben allerdings nicht folgenlos, 
insbesondere für sie selbst. Die Liebe 
spielt in diesem turbulenten Stück na-
türlich auch einen gewichtige Rolle. 

Der Abend wird mit Sicherheit ein 
intensives Lachmuskeltraining! 

Einlass je eine Stunde früher. 

Karten können nur Online
 auf der neuen Homepage unter 

www.theaterverein-absam.at 
bestellt werden. 

Restkarten an der Abendkasse.

TERMINE:
FR, 18.11.2022  
SA, 19.11.2022 
SO, 20.11.2022 
FR, 25.11.2022
SA, 26.11.2022

Kartenvorverkauf online auf:
www.theaterverein-absam.at

Restkarten an jedem Spieltag
1 Stunde vor Spielbeginn.EINTRITT:EINTRITT: €€ 10,-10,-

BEGINN:
Fr. & Sa. 20:00 Uhr, 
Sonntag 18:00 Uhr, 
Einlass eine Stunde früher

Kultur- und 
Veranstaltungszentrum KiWi

Der Theaterverein Absam Der Theaterverein Absam lädt herzlich ein zur Komödielädt herzlich ein zur Komödie

Bitte beachten Sie, dass bei den Aufführungen die jeweils geltenden Covid-19 Regeln eingehalten werden müssen!

TRATSCH IM
TREPPENHAUS

von Jens Exler

GEM2GO.ATJETZT KOSTENLOS AUFALLES IN EINER APP:

Gemeinde

Aktuelle Gemeindeinformationen

Veranstaltungskalender

Müllkalender

DEINER GEMEINDEINFOSDIE WICHTIGSTEN
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Persönliches Einsparungspotenzial
In den Bereichen Heizung, Strom und Mobilität sind besonders viele ökologische und finanzielle Verbes-
serungen möglich. Die Gemeinde Absam bietet dabei Unterstützung.

Wer mehr über die persönlichen Möglichkeiten der Senkung des Energieverbrauchs und der damit 
verbundenen Kosten erfahren möchte, dem bietet die Gemeinde Absam eine kostenlose Energiebe-
ratung vor Ort an. Seit über 10 Jahren arbeitet die Gemeinde Absam mit dem unabhängigen Energie-
berater und kommunalen Klima-Experten Erich Hagen aus Mils sehr erfolgreich zusammen.

Dipl. Päd. Erich Hagen, 
Energieberater und Klima-Experte
Terminvereinbarung bitte telefonisch im Gemeindeamt unter:
Tel.: 05223/56489 211 

Zu seinem 95. Bestandsjubiläum organisiert der Krippenverein eine Ausstellung der besonderen Art, ent-
lang der Dörferstraße entsteht eine Krippenmeile.

Den Auftakt macht am Freitag, 25. No-
vember um 18.30 Uhr ein Fackelzug. 
Treffpunkt ist der Vorplatz bei der Ge-
meinde Absam, wobei dann - begleitet 
von der Feuerwehrjugend und feierlich 
umrahmt von einer Abordnung der Bür-
germusikkapelle Absam – die Besucher 
die Krippen in den Schaufenstern entlang 
der Dörferstraße bestaunen können. Der 
Abend klingt dann gemütlich im Pfarrsaal 
des Mesnerhauses aus, für das leibliche 
Wohl ist gesorgt.

Führungen

Die Krippen können bis 18. Dezember 
in den Schaufenstern besichtigt wer-
den, der Verein organisiert aber auch 
Führungen mit anschließendem gemüt-
lichem Hoangart. Anmeldungen unter 
0681/10116797. Bei der Veranstaltung 
gelten die aktuellen Coronabestimmun-
gen!

Krippelehoangart

Am Mittwoch, 7. Dezember lädt der 
Krippenverein Absam herzlich zu einem 
Krippelehoangart mit besinnlichen Tex-
ten in den Pfarrsaal Eichat ein. Musika-
lisch umrahmt wird dieser Abend von der 

Absamer Stubenmusik, dem Duo Du&I 
und einer Bläsergruppe der Bürgermu-
sik Absam. Beginn ist um 20.00 Uhr, 
für Speis und Trank ist bereits ab 18.30 
Uhr gesorgt. Um Reservierung unter 

0650/5265266 wird gebeten. Auch hier 
gelten die aktuellen Coronabestimmun-
gen!
Die Bevölkerung ist zu diesen 
Veranstaltungen herzlich eingeladen!

Absamer Krippen entlang der Dörferstraße
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Ein Jahrhundert Chorarbeit, Kameradschaft und Freude am Chorgesang wurden in Absam gebührend ge-
feiert. Der Jakob-Stainer-Chor lud zu seinem 100-jährigen Jubiläumsfest sieben Chöre aus Ost-, Süd- und 
Nordtirol ein.

Neben Bürgermeister Manfred Schaf-
ferer, seinen beiden Stellvertretern Max 
Unterrainer und Arno Pauli durfte Ob-
mann Stefan Strasser auch Ursula Ober-
walder, die Landesobfrau des Chorver-
bandes Tirol, bei dieser Feier begrüßen. 
Umrahmt vom flotten Spiel der Bürger-

musikkapelle Absam und begleitet von 
den Fahnenabordnungen der Absamer 
Traditionsvereine ging es in die Basilika 
Absam, wo Hochwürden Martin Ferner 
die Festmesse zelebrierte. 
Umrahmt wurde die Messe durch den 
4-stimmigen Gesang aller Chöre, die ge-

meinsam die Schubert-Messe sangen.

Im Anschluss stand ein Festumzug 
durch das Dorf auf dem Programm. Im 
Veranstaltungszentrum KiWi erfolgte 
nach dem Mittagessen der Festakt, bei 
dem alle anwesenden Chöre traditionel-

Jakob-Stainer-Chor begeht
sein Rundes Chorjubiläum in Absam
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BACK TO 
SCHOOL!

Mit den Raiffeisen 
Sumsi Rucksäcken 
kann das neue Schuljahr 
2022/ 2023 beginnen! 

Mit den Raiffeisen 
Sumsi Rucksäcken 
kann das neue Schuljahr 
2022/ 2023 beginnen! 

les, alpenländisches und auch aktuelles 
Liedgut zum Besten gaben. Bei einem 
solchen Fest durften auch Ehrungen von 
verdienten Sängern nicht fehlen. Martin 
Federspiel (20 Jahre), Klaus Holzham-
mer (30 Jahre) und Reinhard „Fips“ 
Herzleier (40 Jahre) erhielten das Sän-
gerabzeichen und eine Urkunde des 
Chorverbandes Tirol, Edmund Walch für 
seine 30-jährige Tätigkeit als Vereins-
chronist eine Glasbüste.

Reinhold Kahles wurde für 45 Jahre 
Chorzugehörigkeit geehrt und wurde, 
wie auch Robert Köck für 56 Jahre und 
Werner Strasser für 57 Jahre Treue zum 
Chor, mit der Ehrenmitgliedschaft aus-
gezeichnet. 
Weiters wurde der gesamte Jakob-
Stainer Chor Absam zum „Ehrengast“ 
der Sängervereinigung Wolkensteiner 
ernannt. Herzlichen Dank dafür Obmann 
Emmanuel Dallapozza!

Es war ein starker Auftritt von gelebter 
Tradition und eindrucksvollem Gesang, 
der durch den Oswald-Milser-Chor, den 
MGV Gurgl/Obergurgl, den Männerchor 
Niederau und den Jakob-Stainer-Chor 
geboten wurde. 
Der MGV Matrei in Osttirol sowie die 

Südtiroler Chöre aus Neustift und der 
Kirchenchor aus der Absamer Partner-
gemeinde Villanders standen in ihren 
Darbietungen ihren Nordtiroler Kollegen 
um nichts nach und überzeugten eben-
falls mit einem gelungenen Auftritt.

v.l.n.r. Obmann Stefan Strasser, Obfrau Chorverband Ursula Oberwalder, die neuen Ehrenmitglie-
der Reinhold Kahles, Robert Köck und Werner Strasser, Bürgermeister Manfred Schafferer, Chor-
leiter Emmanuel Dallapozza
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Am 25. Oktober 2022 haben sich 62 Senioren zur „Blauen Fahrt“ entschlossen.

Der erste Abschnitt führte über Gnaden-
wald hinunter nach Terfens und weiter 
nach Vomperbach zum „Haus am Kopf“. 
Dort gab es eine kleine Rast mit einem 
Schnapserl. Weiter ging es nach Pill und 
hinauf nach Weerberg zur Kirche „Unse-
rer lieben Frau Maria Empfängnis“. Ein 

Lied zu Ehren der Heiligen Maria wurde 
angestimmt. Bei strahlendem Wetter und 
traumhaftem Ausblick ins Inntal und dem 
Karwendelgebirge genoss unsere Grup-
pe den Aufenthalt. Dann ging es weiter 
nach Weer zum Gasthaus Rettenberg. 
Dort gab es ein Schnitzel. Eine flotte mu-

sikalische Unterhaltung mit Helmut und 
Toni war dann, wie man so schön sagt 
der Punkt am I.
Unter dem Motto „fein war es“ fuhren wir 
am späteren Nachmittag nach Hause.  
Dieser Ausflug wird allen in guter Erinne-
rung bleiben.

Die „Blaue Fahrt“ 2022

Geburtstage im November
Wir gratulieren:

70 und 75 Jahre:
Koppensteiner Waltraud,  

Kreuzbichler Monika

unsere „90-iger“
Ferrari Anneliese, Taschler Hilda
Wittner Franz, Andreatta Gertrude

Magesius Erika

Verabschieden mussten wir uns von:
Erich Pronegg
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Das Land Tirol vergibt aus Anlass der Feier der "Goldenen Hochzeit" (50 Jahre), "Diamantenen  
Hochzeit" (60 Jahre) und der "Gnadenhochzeit" (70 Jahre) eine Jubiläumsgabe. 
Diese beträgt E 750 (Goldene), E 1.000 (Diamantene) sowie E 1.100 (Gnadenhochzeit). 

Zusätzlich erhält das Jubiläumspaar eine Urkunde, die vom Landeshauptmann unterzeichnet ist. 

Für die Gewährung der Jubiläumsgabe des Landes Tirol müssen gewisse Voraussetzungen erfüllt werden: 
So müssen beide Eheleute die EU-Staatsbürgerschaft besitzen, seit mindestens 25 Jahren bis zur Jubelhochzeit einen 
gemeinsamen Wohnsitz in Tirol haben und die eheliche Lebensgemeinschaft muss aufrecht sein. Der Antrag ist von 
den Eheleuten innerhalb eines Jahres nach der Jubelhochzeit bei der Wohnsitzgemeinde einzubringen. 

Das Antragsformular liegt im Gemeindeamt auf, dieses wird mit den entsprechenden Bestätigungen und Unterlagen 
durch den Bürgermeister an das Amt der Tiroler Landesregierung übermittelt. Bei Tod eines Ehegatten nach der An-
tragstellung wird die Jubiläumsgabe dem überlebenden Gatten gewährt, bei Tod beider Eheleute vor Überreichung 
der Jubiläumsgabe erlischt jedoch der Anspruch. 

Die Urkunde und der Bargeldbetrag werden vom zuständigen Bezirkshauptmann namens des 
Landeshauptmannes dem Jubelpaar übergeben.

Jubiläumsgabe für Jubelhochzeiten Jubiläumsgabe für Jubelhochzeiten 
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KANTINENBETREIBER 
AB DER SAISON 2023 GESUCHT 

Der Tennisclub Absam sucht ab 1. April 2023 ein neues engagiertes Paar oder 
eine(n) einsatzfreudige(n) "Einzelkämpfer(in)" für seine Kantine.

Wir erwarten uns von den Bewerber/innen:

- Freundlichkeit und Kontaktfähigkeit im Umgang mit unseren Mitgliedern
- organisatorische Fähigkeiten bei Veranstaltungen
- Betreuung und Instandhaltung der Kantine und ihrer Anlagen mit Sorgfalt und Sauberkeit
- Wille zur guten Zusammenarbeit mit dem Tennisclub Absam
- gastronomische Grundkenntnisse sind von Vorteil

Unsere Kantine wird vom Verein als Mitgliederlokal geführt und zeichnet sich durch gute Atmosphäre und gemütliche 
Gastlichkeit aus. Die Kantine des Tennisclub Absam hat von Anfang April bis Ende Oktober geöffnet. 
Detailierte Auskünfte in einem Informationsgespräch nach schriftlicher Bewerbung an: office@tc-absam.info oder
telefonisch bei Obmann Walter Schindl: 0676/835846558

  

Plakat_hk_klein_2019_korr.indd   1 20.09.19   07:29

Samstag, 10.12.2022
20.00 Uhr . VZ KIWI

Die Veranstaltung wird nach den 
aktuellen COVID-19 Bestimmungen durchgeführt! 

mit anschließender Versteigerung 
zugunsten der

BÜRGERMUSIKKAPELLE
ABSAM

CHRISTBAUM
FEIER

 

Plakat_hk_klein_2019_korr.indd   1 20.09.19   07:29

www.bmk-absam.at
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SONNTAG 
4. DEZEMBER 2022

17:00 Uhr 

PFARRKIRCHE 
ABSAM/EICHAT

Diese Veranstaltung findet unter Einhaltung 
der geltenden COVID-19 Verordnung statt!

ADVENTKONZERTADVENTKONZERT
der

THABSTHABS

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

Eintritt: Freiwillige Spenden
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Nach langer coronabedingter Übergangszeit haben die Pistolenschützen des HSV-Absam wieder den allge-
meinen Sommer- Sportbetrieb aufgenommen und mit der Vereinsmeisterschaft abgeschlossen.

Die Meisterschaft wurde aufgrund der 
verschiedenen Klassen nach einer Han-
dicapwertung durchgeführt. In der Klasse 
A konnte sich David Gstir vor Hans Glo-
ckengiesser und Hedy Konzett durchset-
zen. Sieger in der Klasse B wurde Robert 

Hofer vor Gilbert Habringer und Alina 
Hofer. Die allgemeine ISSF-Wertung 
ging mit 568 Ringen an 1. Rudi Sailer, die 
weiteren Podestplätze belegten David 
Gstir (549 Ringe) und Hedy Konzett (543 
Ringe). Mit Abstand bester Schütze der 

Neueinsteiger war Robert Hofer, Klasse 
Senioren 1, mit einer Trainingsbestleis-
tung von 560 Ringen. Für Interessierte 
an diesem Sport gibt es Schnupper-
schießen noch bis Ende November, 
Anfrage unter 0680/324519.

HSV
Vereinsmeisterschaft Sportpistole 2022
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Der SK Absam hatten von 2. bis 9. Oktober die Möglichkeit, beim diesjährigen „European Chess Club Cup“ 
in Mayrhofen anzutreten. 

Der Schachklub Absam beim Europacup

Dieses Turnier stellt die Königsklasse 
des europäischen Klubschachs dar und 
somit die größte Bühne, auf welcher 
der Schachklub Absam jemals vertre-
ten war. Der Einladung nach Mayrhofen 
folgten neben den Absamern auch eine 
Reihe an Weltklassespielern wie der 
Schachweltmeister Magnus Carlsen, der 
mit dem norwegischen Team Offerspil 
Chess Club antrat.

Spitzenleistungen

Im Laufe der Turnierwoche zeigte die Ab-
samer Mannschaft, dass sie sich in der 
europäischen Spitze behaupten kann 

und erreichte vier Siege bei nur drei Nie-
derlagen. Diese positive Bilanz spiegelte 
sich auch im Endergebnis wider, sodass 
der Schachklub Absam einen Platz in 
den Top 30 erreichte. Damit zählt der 
Klub zu den 30 besten Mannschaften in 

Europa! Der Sieg und damit die europä-
ische Schachkrone ging nach Tschechi-
en an den Novy Bor Chess Club, bei wel-
chem unter anderem auch der stärkste 
österreichische Spieler, GM Markus 
Ragger, eingesetzt war.

Fo
to

: S
ch

ac
hk

lu
b 

Ab
sa

m



18 November 2022

25.11. bis 24.12.
erhalte 1 los pro einkauf
und gewinne mit ein bisschen glück
50 € in form von guldinern

alle teilnehmenden betriebe unter:
www.einkaufen-hall-tirol.at

frohe weihnachten, ihr lieben!
eure haller kau� eute

einzukaufen bedeutet in hall:
kontakt, begegnung und aus-
tausch. besonders in der vor-
weihnachtszeit geht es um das 
besondere, das persönliche und 
sorgsam überlegte. danke an alle 
absamer*innen, die den stationä-
ren handel unterstützen, schätzen 
und lieben und somit einen beitrag 
zur bunten geschä� svielfalt in hall
leisten.

Christbaum Hoftag 
AM TUNELHOF IN WEERBERG
Sonntag, 11. Dez. 2022 von 10-17 Uhr
Christbäume für jeden Geschmack
Bauernmarkt, Streicheltiere 
Weerberger Weihnachtsbläser
Aktuelle Infos auf der Homepage!

VERKAUF
Absam: Kirche St. Josef, Absam Eichat
 8.-10. Dezember 2022

Hall: Schwimmbad 8.-24. Dezember 2022

A echtes A echtes 
Stück TirolStück Tirol

www.christbaum-tirol.at
Familie Sponring . Außerberg 31 

6133 Weerberg . +43 664 73691977

KONTAKTDATEN
DER GEMEINDE ABSAM

ÖFFNUNGSZEITEN:
Montag - Freitag:  07:30 Uhr bis 12:30 Uhr
Dienstag:  16:00 Uhr bis 19:00 Uhr
Donnerstag:  16:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Gemeinde Absam
Dörferstraße 32

6067 Absam

Telefon: +43 5223 56489
Fax: +43 5223 56489-1211
Mail: sekretariat@absam.at
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Im Sommer, wenn es sonnig und heiß ist, liebe ich Salate in allen Varia-
tionen. Aber sobald es draußen kälter wird, reduzieren sich die Berge zu 
einem kleinen Hügel. Stattdessen „gluschtet“ es mich nach einer wär-
menden Suppe. 

Die Suppenvielfalt ist ungeheuer groß. Als Kind war für mich die Suppe 
immer die Vorspeise, und das auch nur am Sonntag. Ich kann mich an 
die Frittaten-, Nudel- und Grießnockerlsuppe erinnern. Manchmal gab es 
auch eine „Goggelesuppe“ - legierte Grießsuppe mit Ei.

Mittlerweile kenne ich eindeutig mehr Suppen und tendiere mehr zur 
Cremesuppe. Und da wären wir gleich bei den verschiedenen Suppen-
arten. Es gibt die klare Suppe mit Einlage und die Cremesuppe. Bei der 
klaren Suppe unterscheiden wir zwischen einer Fleischbouillon und einer 
Gemüsebouillon. Die Fleischbouillon kann mit Knochen und Fleisch oder 
nur mit Knochen gekocht werden. Wir kennen vor allem die Rinds- und 
die Hühnerbouillon. Aber es gibt auch viele Rezepte für eine Wildfleisch- 
oder Fischsuppe. Bei den klaren Suppen unterscheiden wir auch bei der 
Zubereitung. Es gibt den Fond, die Brühe und die Bouillon. Die Basis 
ist immer Wasser, in dem, wie oben bereits erwähnt, Lebensmittel wie 
Fleisch, Knochen und/oder Gemüse gekocht werden. Der Unterschied 
liegt in der Kochzeit. Brühen werden eher kurz gekocht, ein Fond deutlich 
länger. Bei einer Brühe kann man die mitgekochten Zutaten essen, bei ei-
nem Fond sind die Zutaten ausgekocht und werden nicht mehr gegessen. 
Die Bouillon (französischer Begriff für Brühe) ist meist etwas kräftiger im 
Geschmack. 

Da ich ja das „g’sunde Essen“ ständig ein bisschen im Blick habe, 
bevorzuge ich die Bouillon mit Gemüse. Sobald ich das Suppengemü-
se (das ja meistens auch bei der Bouillon ausgekocht und nicht mehr 
schmackhaft ist) entferne bzw. die Suppe abseihe, gebe ich wieder juli-
enne geschnittenes Gemüse dazu und lasse es kurz gar ziehen. Als typi-
sche Einlagen kennen wir: Backerbsen, Frittaten, Grießnockerl, Nudeln, 
Leber-, Speck und Kasknödel usw. Möchte ich auch bei der Einlage ein 
„Vitaminplus“ dabei haben, so kann ich viele Klassiker mit Gemüse oder 
Kräutern aufpeppen: Spinat- oder Bärlauchfrittaten, Kräuter-Grießnockerl, 
Tomaten-Eierstich. 

Ich selbst bevorzuge die Cremesuppen. Mit fast jedem Gemüse kann 
man eine Cremesuppe zaubern. Das Gemüse waschen, putzen, schnei-
den, dann gar kochen und pürieren. Zum Verfeinern passt dann WENIG 
Schlagobers oder Sauerrahm. Früher hat man die Cremesuppen oft mit 
Mehl gebunden. Das empfehle ich nicht, da wir die schnelle Energie 
des Mehles oft nicht mehr verbrennen. Wenn man es gern sättigender 
hat, kann man auf die Cremesuppe geröstete Schwarzbrotwürfel streuen 
oder eine Kartoffel mitkochen und pürieren. Die Cremesuppe kann kuli-
narisch aufgepeppt werden, indem man gegrillte Garnelen, Lachswürfel, 
gebratenen Räuchertofu, gebratene Speckwürfel o.ä. als Topping beim 
Anrichten auf die Suppe gibt, …. von einfacher Hausmannskost bis zur 
gehobeneren Klasse. 

Es gibt auch genug Suppen, die auf Grund ihrer Zutaten als Hauptspei-
se gegessen werden. Eine Rindsbouillon mit einem großen Speck- oder 
Kasknödel ist magenfüllend. Für die Portion Gemüse passt ein gemisch-
ter Salat gut dazu. Auch eine italienische Minestrone, die meistens Nu-
deln enthält, ist eine vollwertige Mahlzeit. Die Tomatensuppe ist ohne 
weitere Zutat eine leichte Vorspeise, mit Reis oder Nudeln macht sie auch 
satt. 

Ich wünsche euch in der kalten Jahreszeit viele schmackhafte 
Löffelerlebnisse.

Liebe Grüße,
Martina Sagmeister, B.Sc., Diätologin

Die wärmende Suppe

Gesundheitstipp

Kohlrabisuppe 
mit Pfiff

Zubereitung:
Kartoffeln und Kohlrabi schälen und in Würfel schneiden (1 – 2 cm groß); 
Jungzwiebeln waschen, putzen und ringelig schneiden; Knoblauchzehe schä-
len, fein hacken; Steinpilze unter fließendem Wasser waschen und idealerwei-
se mindestens 1 Stunde in Wasser einweichen (geht auch über Nacht); 
In einem Topf das Öl erhitzen, die Jungzwiebel und den Knoblauch leicht an-
rösten; Kartoffeln, Kohlrabi und Currypulver zugeben, kurz mitrösten und dann 
mit Suppe und Einweichwasser mit den Pilzen aufgießen; ca. 20 Minuten kö-
cheln lassen; die Suppe fein pürieren; mit Schlagobers verfeinern und mit Salz 
und Pfeffer abschmecken; 

• 500 g Kohlrabi
• 120 g Kartoffeln
• 1-2 Stangen Jungzwiebel
• 1 Knoblauchzehe
• 2 TL Öl

• Currypulver
• Getrocknete Steinpilze
• 100 ml Einweichwasser der Pilze
• 100 ml Schlagobers
• 400 ml Gemüsebrühe



20 November 2022

Gemeindeinformationen

Fundgegenstände
3 x Einzelschlüssel, Kindermütze, Rucksack, Ohrring, Ortungschip, Ring

Geburten
Klocker Laurin
Pjeta Johanna
Radic Mia

Radinger Liam
Troger Jakob
Willard Luisa

KUR- UND STADTAPOTHEKE
Oberer Stadtplatz, 6060 Hall, Tel. 05223 / 572 16

PARACELSUS APOTHEKE KG
Kirchstraße 20d, 6068 Mils, Tel.05223 / 442 66

MARIEN-APOTHEKE 
Dörferstraße 43, 6067 Absam, Tel. 05223 / 531 02

ST. MAGDALENA-APOTHEKE 
Unterer Stadtplatz, 6060 Hall, Tel. 05223 / 579 77

HALLER LEND APOTHEKE
Brockenweg 2, 6060 Hall, Tel. 05223 / 217 75

APOTHEKE RUMER SPITZ
EKZ Interspar, Serlesstr. 11, 6063 Rum, Tel. 0512 / 260 310

APOTHEKE ST. GEORG
Dörferstraße 2, 6063 Rum, Tel. 0512 / 263 479
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R
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U

Apotheken Absam • Hall • Mils • Rum

DR. ULRICH JANOVSKY
prakt. Arzt, Dörferstraße 43, Tel. 52165
Mo., Di., Do., Fr. 8.30 bis 11.30 Uhr / Mo., Mi., Do. 16 bis 18 Uhr 

DR. GÜNTHER WÜRTENBERGER
prakt. Arzt, Salzbergstraße 93, Tel. 53280 
Mo. und Mi. 8.00 bis 11.00 und 16.00 bis 18.00 Uhr,  
Di. und Do. 8.00 bis 11.30 und Fr. 8.00 bis 11.00 Uhr

DR. GABRIELA KRAUS
Zahnärztin, Bruder-Willram-Straße 1, Tel. 54166
Mo. und Fr. 08:00 bis 12:00, Di. und Mi. 08:00 bis 16:00 und Do. 
13:30 bis 18:30 Uhr

DR. DAVID UNTERHOLZNER
Zahnarzt, Dörferstraße 43/1, Tel. 56300
Mo. bis Do. 8:30 bis 12:00, Mo. und Di. 13:00 bis 16:00,
sowie nach Vereinbarung

DR. DR. PARINAZ NASSERI
Zahnärztin, Dörferstrasse 43/1, Tel. 56300
Termine nach Vereinbarung

Ärzte in Absam

TIERARZTPRAXIS DR. SANDRA ASTNER & DR. SIGRID VOGL
Weißenbachweg 7, Tel.: 0680 145 6 145
Mo, Di, Do 9-12 und 16-18, Mi & Fr 12-15, Sa 9-10

Tierärzte in Absam

Änderungen sind möglich und können über den Apotheken-Ruf 1455 abgefragt werden.
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NOVEMBER DEZEMBER

Apotheken Nachtdienste
Sonn- und Feiertagsdienste Ärzte Wochenend und Feiertagsdienste

19.11. DR. GÜNTHER WÜRTENBERGER

SAM 6067 Absam, Salzbergstraße 93, Telefon: 53280

 Notordination: 900 - 1000

20.11. MR DR. SUSANNE ZITTERL-MAIR

SON 6065 Thaur, Dörferstraße 30b, Telefon 492259 

 Mobil 0664/191 00 61, Notordination: 900 - 1000

26.11. DR. URSULA ZANGL

SAM 6060 Hall in Tirol, Kaiser-Max-Str. 37, Telefon 57060

 Notordination: 900 - 1000

27.11. DR. ALEXANDRA EBERWEIN

SON 6060, Hall in Tirol, Rosengasse 5, Telefon: 43200  

 Notordination: 900 - 1000

Bis Drucklegung waren keine weiteren Dienste bekannt.

Weitere Informationen:
Telefon 0512-52058-0 oder im Internet unter: www.aektirol.at

Wir helfen unbürokratisch und vertraulich Menschen in Not 
in unserem Dorf. Telefon: 0664/5820811

Vinzenz gemeinschaft

Unsere Verstorbenen
Hromadka Hilde
Wagner Gertrud
Holzhammer Josefine

Pronegg Erich
Ebner Gertrud


