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AMTSLEITER 
Michael Laimgruber 
Telefon: +43 5223 56489-201 
E-Mail: amtsleiter@absam.at

SEKRETARIAT 
Gabriele Andergassen 
Telefon: +43 5223 56489-210 
E-Mail: gemeinde@absam.at

Gabriele Kern 
Telefon: +43 5223 56489-211 
E-Mail: sekretariat@absam.at

BAUAMT 
DI (FH) Thomas Harasser 
Telefon: +43 5223 56489-246 
E-Mail: bauamt4@absam.at 

Ing. Wolfgang Stabinger 
Telefon: +43 5223 56489-240 
E-Mail: bauamt1@absam.at

Daniel Lorenz 
Telefon: +43 5223 56489-245 
E-Mail: bauamt3@absam.at

Reinhold Vigl 
Telefon: +43 5223 56489-241 
E-Mail: bauamt@absam.at 

Elisabeth Darin 
Telefon: +43 5223 56489-244 
E-Mail: bauamt2@absam.at

FINANZVERWALTUNG 
Matthias Plank, MSc MA 
Telefon: +435223 56489-222 
E-Mail: buchhaltung2@absam.at

Christian Chiste 
Telefon: +43 5223 56489-221 
E-Mail: buchhaltung@absam.at

SOZIALAMT 
Claudia Ingenhaeff-Beerenkamp 
Telefon: +43 5223 56489-212 
E-Mail: sozialamt@absam.at

MELDEAMT 
Mario Rachbauer 
Telefon: +43 5223 56489-250 
E-Mail: meldeamt@absam.at

UMWELTAMT 
Alois Fischler 
Telefon: +43 5223 56489-230 
E-Mail: umweltamt@absam.at

WALDAUFSEHER 
SIMON GRAUS 
Telefon: +43 5223 56489-255 
E-Mail: waldaufseher@absam.at 

WASSER- UND STRASSENAMT 
Ing. Markus Auer 
Telefon: +43 5223 56489-242 
E-Mail: wasseramt@absam.at

Florian Trattner 
Telefon: +53 5223 56489-243 
E-Mail: strassenamt@absam.at
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Die nächste öffentlich Gemeinderatssitzung findet voraus-
sichtlich am 30. April 2026 um 18 Uhr statt.

Die Sitzung wird live in Gebärdensprache übersetzt.

Redaktionsschluss 
der nächsten Absamer Zeitung:  

 Freitag, 24. April 2026

Mobile Pflege und Betreuung | Stationäre Pflege  
und Betreuung | Verleih Pflegehilfsmittel |  
Betreutes Wohnen | Haushaltshilfe | Beratung ...

+43 5223 5805-0 | www.hallit.at

     HALLIT – mobile Pflege Gesundheits- und Sozialsprengel Hall, Absam, 
     Gnadenwald, Thaur, Mils

April 2026

Reinigung des Trinkwassernetzes
In den Wochen von

MITTWOCH, 22. APRIL 2026 
FREITAG, 15. MAI 2026  

wird das Trinkwasserleitungsnetz der Gemeinde Absam  wird das Trinkwasserleitungsnetz der Gemeinde Absam  
durch Spülen über die Hydranten gereinigt!durch Spülen über die Hydranten gereinigt!

Dabei kann es durch aufgewirbelte Rostablagerungen zu geringfügigen  Dabei kann es durch aufgewirbelte Rostablagerungen zu geringfügigen  
Eintrübungen des Trinkwassers kommen. Eintrübungen des Trinkwassers kommen. 

Um mögliche Schäden zu vermeiden, wird um Vorsicht bei der  Um mögliche Schäden zu vermeiden, wird um Vorsicht bei der  
Benützung von diversen Geräten gebeten.Benützung von diversen Geräten gebeten.

Der Bürgermeister   Der Bürgermeister   
Manfred SchaffererManfred Schafferer

KUNDMACHUNG
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Naturpark Karwendel zieht positive  
Bilanz und bestätigt Vorstand

Bei der 18. Generalversammlung im 
Alten Widum in Achenkirch präsen-
tierte der Naturpark Karwendel eine 
erfolgreiche Jahresbilanz 2025 und 
stellte die Weichen für die kommen-
den Jahre. Der Vorstand wurde für 
die Funktionsperiode 2026–2028 
bestätigt.

Der Naturpark Karwendel blickt auf 
ein vielseitiges und arbeitsintensives 
Jahr zurück. Geschäftsführer Anton 
Heufelder stellte einen umfassenden 
Tätigkeitsbericht vor, der Schwer-
punkte in Naturschutz, Umweltbildung, 
Forschung sowie in der Besucherlen-
kung aufzeigt.

Breites Engagement im Naturschutz
2025 startete der Naturpark die Arbeit 
an einem Managementplan für die Kar-
wendelmoore und stärkte sogenannte 
Trittsteinbiotope als ökologische Ver-
netzungsräume. Monitoringprogramme 
– etwa für den Flussuferläufer oder 
sensible Felsbrüter – lieferten wichtige 
Grundlagen für zukünftige Schutzmaß-
nahmen. Eine tragende Rolle spielte 
erneut das ehrenamtliche Engagement. 
Im Rahmen des „TEAM Karwendel“ 
fanden zwölf Arbeitseinsätze statt, bei 
denen 115 Freiwillige mehr als 1.150 
Arbeitsstunden leisteten. „Der Natur-
park lebt vom gemeinsamen Einsatz 
vieler Menschen“, betonte Heufelder.

Besucherlenkung und Umweltbildung
Im Bereich Erholung und Tourismus 
setzte der Naturpark verstärkt auf digi-
tale Besucherlenkung, systematische 
Datenerhebung und die Ausbildung von 
Naturpark-Rangern. Die Umweltbildung 
reichte von Blühwiesenprojekten über 
Erlebnisunterricht für Junior-Ranger 
bis zu klima- und waldpädagogischen 
Angeboten.

Vorstand bestätigt
Die Generalversammlung bestätigte 
den Vorstand mit Obmann Christian 
Wandl , GF Anton Heufelder und Ob-
mann-StV.in Nadine Werner für die 
Periode 2026–2028. Durch das Aus-
scheiden dreier Mitglieder kam es zu 
personellen Änderungen, die Grund-
struktur des Gremiums bleibt jedoch 
unverändert. Die Wiederwahl wurde 
als Zeichen für Kontinuität und Stabili-
tät gewertet.
Wertschätzung aus der Landespolitik. 
Naturschutz-Landesrat René Zumtobel 
hob die vielfältigen Leistungen des 
Naturparks hervor: „Der Naturpark 
Karwendel hat auch 2025 wieder 
Pionierarbeit geleistet und verbindet 
Naturschutz, Bildungsarbeit und Er-
holungsangebote vorbildlich.“

Fotos: Naturpark Karwendel

LR René Zumtobel gratuliert dem neuen Vorstand (v.r.n.l.): Obmann-Stv.in 
Nadine Werner, Obmann Christian Wandl, GF Anton Heufelder 

Neu gewählter Vorstand Naturpark Karwendel

Biotoppflege Walderalmteiche
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Spannung, Präzision und  
Begeisterung beim  
Landes Gilden Cup 

Im März wurde Absam erneut zum 
Zentrum des Tiroler Schießsports: 
Vom 14. bis 21. März 2026 fand zum 
zweiten Mal der Landes Gilden Cup im 
Veranstaltungszentrum KiWi statt. 

Die Schützengilde Absam organisierte 
gemeinsam mit zahlreichen Helfern 
eine Sportwoche, die sich zu einem 
beeindruckenden Großereignis ent-
wickelte.

Sportliches Großevent
Nach drei intensiven Aufbautagen 
verwandelte sich das KiWi in eine 
hochmoderne Schießsportarena. Groß-
leinwände sorgten für optimale Sicht 
auf Ergebnisse und Wettkampfszenen, 
Musik und viele begeisterte Zuschauer 

für eine besondere Atmosphäre. Trotz 
der Kulisse bewiesen die Schützinnen 
und Schützen höchste Konzentration 
und Präzision. Durch das Programm 
führte die erfahrene Moderatorin 
Margit Mellmer. Insgesamt gingen 96 
Mannschaften mit 643 Sportschützin-
nen und -schützen an den Start – ein 
Rekordaufgebot.

Jugend im Mittelpunkt
Der Auftakt gehörte der Jugend: Am 
Samstag wurden die Viertelfinali der 
Jugendbundesliga Luftgewehr ausge-
tragen. Acht Mannschaften der Jugend 
2 und acht der Jungschützen kämpften 
um den Einzug in die nächste Runde.
Am Sonntag folgte der Bezirksver-
gleichskampf der Jugendklassen. 14 
Teams traten an. Kitzbühel 1 setzte sich 
mit starken 792 Ringen durch, knapp 
gefolgt von Schwaz 1 und Kufstein 1 
( jeweils 761 Ringe).
Für die Schüler der Mittelschule Ab-
sam wurde am Montag eine eigene 
Meisterschaft organisiert. Nach einer 
fachkundigen Einführung durch Margit 
Mellmer traten über 100 Schülerinnen 
und Schüler in einem spannenden Fina-
le gegeneinander an – ein besonderer 
Höhepunkt für den Nachwuchs.

Spannende Bewerbe
Auch die übrigen Wettkämpfe boten 
Schießsport auf höchstem Niveau:
Die SG Hall gewann den Bewerb Luft-
pistole (25 Mannschaften) mit 1098 
Ringen, vor SG Nauders (1077) und SG 
Fieß (1075). In der Disziplin Luftgewehr 
stehend aufgelegt (16 Mannschaften) 
setzte sich die SG Matrei am Brenner 
1 mit 3172 Ringen, knapp vor Matrei 2 
(3163) und Bruckhäusl (3161) durch. Ein 
äußerst knappes Ergebnis gab es bei 
Luftgewehr stehend frei, wo sowohl 
Söll als auch Absam je 3062 Ringe 
erreichten. Aufgrund der schlechteren 
Innenring Zehner musste sich die SG 
Absam geschlagen geben. Rang drei 
ging an SG Villgraten (3035 Ringe).
Den Zufallspreis holte sich Daniel 
Ausserlechner (SG Absam). Er durfte 
sich über eine hochwertige Tourenro-
del, gespendet von Rodelbau Prantner, 
freuen. Den Teilerpreis für die Mann-
schaft sicherte sich die SG Mieders/
Steinach – als Preis überreichte Ober-
schützenmeister Manfred Schafferer 
ein Walther LG 500 BLACKTEC.
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Mag. Max Unterrainer

Immobilien, 
Unternehmens- und Projektberatung

+43 (0) 664 8181218  
unterrainer.immobilien@cnh.at

Max Unterrainer 

Seit über 30 Jahren begleitet Max Unterrainer Käufer und Verkäufer auf dem 
Weg zur passenden Immobilie – mit Herz, Hausverstand und einem feinen 
Gespür für Menschen und Märkte. Ob stilvolle Eigentumswohnung, char-
mantes Landhaus oder renditestarkes Anlageobjekt: Als erfahrener Immo-
bilienexperte kennt er den regionalen Markt und weiß, worauf es ankommt 
– von der ersten Beratung bis zur Schlüsselübergabe.

Regional verwurzelt. Persönlich begleitet.

Immobilien, Unternehmens - und Projektberatung • +43 (0) 664 8181218 • unterrainer.immobilien@cnh.at

Vertrauen Sie auf persönliche Betreuung, transparente Kommunikation 
und eine Vermittlung, bei der Qualität vor Quantität steht.

Hochklassiger Länderkampf 

Der Finaltag brachte ein weiteres 
Highlight: den Länderkampf Tirol gegen 
Vorarlberg. Vor vollbesetztem Saal 
lieferten sich die besten Luftgewehr-
schützen beider Bundesländer ein 
packendes Duell. Besonders glänzte die 
Tirolerin Joe Anne Mair mit herausra-
genden 398 Ringen. Tirol entschied den 
Bewerb schließlich mit 36:28 Punkten 
für sich.

Abschlussfeier

Bei der feierlichen Siegerehrung konnte 
Oberschützenmeister und Bürger-
meister Manfred Schaffer zahlreiche 
Ehrengäste begrüßen, darunter 
Vizebürgermeister Max Unterrainer, 
Gemeindevorständin Elisabeth Sam-
wald, Gemeinderat Stefan Strasser, den 
Sprecher des Traditionsforums Tirol, 
Franz Hitzl, und Landesoberschützen-
meister Jochen Klammsteiner.

In den Grußworten wurde die hervorra-
gende Organisation des Landes Gilden 
Cups gewürdigt. Zudem gratulierten die 
Ehrengäste der Schützengilde Absam 
herzlich zum 175 jährigen Bestands-
jubiläum. 
Dank und Ausblick

Weitere Fotos und alle Ergebnisse 
finden sich unter: 
www.schuetzengilde-absam.at

Fotos: Schützengilde Absam
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Jetzt mit dem Baum- und  
Strauchschnitt beginnen!
DER ALLJÄHRLICHE STRAUCH- UND BAUMSCHNITT STEHT WIEDER AN !

Durch die auf einem Grundstück unmit-
telbar an der Straßengrenze stehenden 
Bäume und Sträucher wird durch deren 
Wachstum in vielen Teilen des Ortsge-
bietes das Lichtraum-profil der Straße 
stark eingeengt und damit die Benütz-
barkeit der Straße sowie besonders der 
Gehsteige massiv behindert.

Gemäß § 91 Absatz (1) der Straßenver-
kehrsordnung 1960 hat die Behörde 
den Grund-eigentümer aufzufordern, 
Bäume, Sträucher, Hecken und derglei-
chen, welche die Ver-kehrssicherheit, 
insbesondere die freie Sicht über den 
Straßenverlauf oder auf die Ein-rich-
tungen zur Regelung und Sicherung 
des Verkehrs, oder welche die Benütz-
barkeit der Straße einschließlich der 
auf oder über ihr befindlichen, dem 
Straßenverkehr dienenden Anlagen, 
z.B. Oberleitungs - und Beleuchtungsan-
lagen, beeinträchtigen, auszuästen oder 

zu entfernen.
Jeder Grundstückseigentümer, der 
mit seinem Garten direkt an Straßen 
angrenzt, wird  daher aufgefordert, um-
gehend die in das Lichtraumprofil der 
Straße und in Gehsteige hineinragenden 
Äste bis auf eine Höhe und Tiefe zu 
entfernen, dass sichergestellt ist, dass 
der Verkehr (LKW!) bzw. die Fußgänger 
nicht mehr behindert werden.
Dahingehend wird darauf verwiesen, 
dass für allfällige Beschädigungen an 
Fahrzeugen die durch hineinragende 
Äste von Bäumen und Sträuchern ent-
stehen, der jeweilige Grundstückseigen-
tümer die kostenpflichtige Haftung im 
vollen Umfang trägt.
Weiter wird ausdrücklich angemerkt, 
dass laut RVS bei privaten Ein- und 
Ausfahrten ausreichende Sichtfelder 
vorzusehen sind. Bei diesen Sicht-
feldern dürfen für das ge-fahrlose 
Befahren nur Zäune und Bepflanzungen 

verwendet werden, die keine Sicht-
behinderung für den Verkehr darstellen 
und deren Höhe 0,80 m nicht über-
steigt.

Im Interesse der allgemeinen Verkehrs-
sicherheit hoffen wir auf eine Befol-
gung dieser Anordnung !

Foto: Gemeinde Absam
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         Die                                                                        VERPACHTET AB JULI 2026…

das traditionelle und neben der Marienbasilika situierte

GASTHAUS KIRCHENWIRT
Wir suchen:

Einen Pächter der mit der Führung eines traditionellen Gasthauses mit gut bürgerlicher Küche vertraut ist.

Wir bieten:

Einen Gastbetrieb mit 72 Sitzplätzen und je 35 Sitzplätzen im Winter- und Gastgarten,  
sowie eine Kegelbahn mit 2 Bahnen und 30 Sitzplätzen als Basis für eine unternehmerische Selbständigkeit

Wenn sie an einer langfristigen Zusammenarbeit interessiert sind und sich der Herausforderung einer  
besonderen Aufgabe stellen wollen, dann schicken sie ihre aussagekräftigen Bewerbungsunterlagen an das  

Gemeindeamt Absam, Dörferstraße 32, 6067 Absam oder per E-Mail an sekretariat@absam.at.

Manfred Schafferer

Bürgermeister

ABSAMERABSAMER
SICHERHEITSTAGSICHERHEITSTAG

150 jahre

1876       2026

SAMSTAG 25. APRIL 2026SAMSTAG 25. APRIL 2026
AM AREAL DER VS ABSAM-DORFAM AREAL DER VS ABSAM-DORF

VON 10VON 100000 – 16 – 160000 UHR UHR

DIE VERANSTALTUNG FINDET BEI JEDER WITTERUNG STATT!DIE VERANSTALTUNG FINDET BEI JEDER WITTERUNG STATT!
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Zivilschutz
zivilschutz.at

Zivilschutz
zivilschutz.at
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Victoria:

0676 / 835 845 329

victoria@jugendarbeit-mobil.at 

Wir stellen vor…

Seit Jänner ist Leonhard Schmidt der 
neue Mitarbeiter bei JAM Absam und da-
mit der Nachfolger von Jonathan Kunze.

Ursprünglich studierte Leo in Deutsch-
land Philosophy und Economics. Nach 
einem Freiwilligen Sozialen Jahr in Inns-
bruck entschied er sich jedoch, in den 
Sozialbereich zu wechseln. Daraufhin 
hat er am MCI das Studium der sozialen 
Arbeit abgeschlossen und Erfahrun-
gen im Zentrum für Jugendarbeit z6 
gesammelt. In seiner Freizeit ist Leo 
gerne am Berg unterwegs – beim Wan-
dern, Traillaufen oder Mountainbiken 
oder unternimmt Fahrradreisen quer 
durch Europa. Sonst besucht er gerne 

Konzerte oder geht ins Kino. Leo freut 
sich sehr, seine Erfahrungen nun in der 
Tätigkeit als Mobiler Jugendarbeiter ein-
bringen zu können und junge Menschen 
einen Teil ihres Weges begleiten und 
unterstützen zu dürfen.

Digitale Erreichbarkeit
Vici und Leo sind immer von Diens-
tag bis Donnerstag telefonisch, über 
WhatsApp, Signal oder per Mail er-
reichbar. Infos zu aktuellen Projekten 
und Veranstaltungen sowie Einblicke in 
die alltägliche Arbeit von JAM können 
auf Instagram (@jam.absam) verfolgt 
werden.eit-mobil.at

Leo:
0676 / 835 845 328leo@jugendarbeit-mobil.at

Volksschüler im Rennen um den  
HISTORY AWARD 2026

Ein Team der Volksschule Absam 
Dorf nimmt am diesjährigen HISTORY 
AWARD teil. Insgesamt 34 Schülerpro-
jekte aus Deutschland und Österreich 
stehen zur Wahl. Das Online Voting 
läuft bis 5. April.

Für den HISTORY AWARD 2026 haben 
313 Schülerinnen und Schüler aus zehn 
Bundesländern insgesamt 34 Filmbei-

träge eingereicht. Mit dabei ist auch das 
Projekt „Die Schmetterlinge des Gott-
fried Kirchbichler“ der Volksschule Ab-
sam Dorf. Der Wettbewerb steht heuer 
unter dem Motto „Sei ein Mensch!“ und 
widmet sich den Themen Menschlich-
keit und Verantwortung.

Die Siegerinnen und Sieger werden 
durch ein Publikumsvoting und eine 

Fachjury bestimmt. Abgestimmt wer-
den kann bis 5. April auf www.history-
award.de. Unter allen Voting Teilneh-
menden verlost der HISTORY Channel 
eine GoPro Hero13 Black Edition.

Die Preisverleihung findet am 
12. Mai 2026 im Rahmen des 
DOK.fest München statt und wird 
von Nina Eichinger moderiert.

PLANUNG     PLANUNG     

FERTIGUNGFERTIGUNG

MONTAGEMONTAGE

MÖBEL  ·  KÜCHE  ·  BAD  ·  FENSTER  ·  TÜRENMÖBEL  ·  KÜCHE  ·  BAD  ·  FENSTER  ·  TÜREN

NUR HOLZ IM KOPF!
Ihr -Partner
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CHOR  UND ORCHESTERVEREIN 

Kirchenkonzert in 
der Basilika Absam 

Traditionelles Maibaumkraxln in Absam

Am 13. Mai 2026 laden der Chor-  und Orchesterverein der 
Basilika Absam, der Singkreis Thaur sowie das Männeren-
semble „die Stimmbandln“ zu einem gemeinsamen Konzert-
abend ein. Beginn ist um 19:30 Uhr in der Basilika Absam.

Für das diesjährige Kirchenkonzert hat sich der Chor  und 
Orchesterverein der Basilika Absam musikalische Unterstüt-
zung geholt. Gemeinsam mit dem Singkreis Thaur und dem 
Männerensemble „die Stimmbandln“ wird ein abwechslungs-
reiches Programm präsentiert. Aufgeführt werden unter 
anderem Werke von Christopher Tambling, ergänzt durch 
weitere geistliche und kirchenmusikalische Kompositionen.
Die Sängerinnen und Sänger sowie die Musikerinnen und 
Musiker stehen bereits seit Wochen im Probenbetrieb. Die 
Gesamtleitung des Abends übernimmt Johanna Juen.

Das Konzert findet am Mittwoch, 13. Mai 2026, um 19:30 
Uhr in der Basilika Absam statt. Der Eintritt ist frei, freiwilli-
ge Spenden werden dankbar angenommen.

Am Freitag, 1. Mai, laden die Absamer 
Matschgerer zum traditionellen Mai-
baumkraxln vor der Hauptschule ein. 
Ein vielfältiges Musik  und Rahmenpro-
gramm sorgt für Unterhaltung für die 
ganze Familie.

Die Absamer Matschgerer veranstal-
ten auch heuer wieder das beliebte 
Maibaumkraxln. Beginn ist am 1. Mai 
vor der Hauptschule. Für musikalische 
Stimmung sorgt zunächst die Bürger-
musikkapelle Absam, die von 11:00 bis 
13:00 Uhr zum Frühschoppen aufspielt. 
Anschließend übernehmen die Grenz-
land Tiroler, die von 13:30 bis 18:00 Uhr 
durch den Nachmittag führen.

Mit dabei ist zudem der Trachtenverein 
Almleben samt Jugendgruppe, der mit 
Tänzen und Plattler Einlagen für zusätz-
liche Programmpunkte sorgt.

Auch für Kinder wird einiges gebo-
ten: Sie können ihr Können auf einem 
kleinen Maibaum unter Beweis stellen. 
Zusätzlich stehen eine Hüpfburg und 
eine Schießbude zur Verfügung.
Für das leibliche Wohl ist wie jede
s Jahr bestens gesorgt.

Foto: Matschgerer Absam

Sollte das Wetter nicht mitspielen, 

wird das Maifest auf 

Sonntag, 10. Mai, verschoben.
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www.bmk-absam.at

BÜRGERMUSIKKAPELLE 
 ABSAM

MUTTERTAGS
KONZERT

Samstag, 9. Mai 2026

20.00 Uhr . VZ KIWI

Mitwirkende:

❀

❀ ❀Eintritt: Freiwillige Spenden

 

SAMSTAG, 14.3.2020 
AB 15:00 Uhr

IM FEUERWEHRHAUS ABSAM

www.bmk-absam.at

TAG dER oFFEnEn 
pRoBElokAlTüR

BÜRGERMUSIKKAPELLE 
 ABSAM

MUSIk ERlEBEn

Einladung_top_2020_fin.indd   1 06.02.20   08:37

Immer von 15 bis 18 Uhr

ab neuen Jahren

   Kostenbeitrag € 3

       Ohne Anmeldung

            Leitung: Verene Ober-Weiler

              www.sunnseitn-absam.at

            STELLENAUSSCHREIBUNG DER

SCHULARZT/SCHULÄRZTIN (m/w/x) ab September 2026
Dienstort: Volksschule Absam Dorf, Volksschule Absam Eichat und Mittelschule Absam 

Entlohnung: erfolgt pro Untersuchungsstunde mit mindestens € 85,26.

Das Aufgabengebiet umfasst: Durchführung der für Schüler und Schülerinnen vorgeschriebene jährliche Untersuchungen bzw.  
Untersuchungen bei mehrtägigen Schulveranstaltungen sowie allfälliger Einzeluntersuchungen.  

Mitwirkung bei gesundheitsfördernden Maßnahmen. Beratung der Schulleitung, Lehrerinnen und Lehrer, Eltern, Schüler:innen  
in Angelegenheiten der (Schul-) Gesundheitspflege, Hygiene, Erste-Hilfe-Leistungen sowie Impfberatung. 

Führung einer Dokumentation der Tätigkeit und Abfassung eines schulärztlichen Berichtes. 
Beratung bei Lehrerkonferenzen bzw. Sitzungen des Schulgemeinschaftsausschusses über Einladung.

Anstellungserfordernisse:
die österreichische Staatsbürgerschaft oder die Staatsangehörigkeit eines anderen EU- bzw. EWR-Landes, die Berechtigung zur  

Ausübung der Tätigkeit als Arzt/Ärztin für Allgemeinmedizin bzw. als Facharzt/Fachärztin für Kinderheilkunde in Österreich. 
Kommunikationsfähigkeit, Flexibilität, Einfühlungsvermögen, Engagement und Freude mit Kindern und Jugendlichen zu arbeiten. 

Schriftliche Bewerbungen können unter Beischluss der üblichen Unterlagen (Lebenslauf, Lichtbild, Personaldokumente,  
Staatsbürgerschaftsnachweis, Nachweis über die Berechtigung zur selbstständigen Ausübung des ärztlichen Berufes als  

Praktischer Arzt/Ärztin bzw. als Facharzt/Fachärztin für Kinderheilkunde und Zeugnisse) an das  
Gemeindeamt Absam, Dörferstraße 32, 6067 Absam oder sekretariat@absam.at, gerichtet werden.

Manfred Schafferer   Bürgermeister
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Start einer neuen Ära beim  
Obst- und Gartenbauverband Tirol

Bei der diesjährigen Delegiertentagung 
des Verbandes der Tiroler Obst- und 
Gartenbauvereine am 28. März 2026 in 
Absam wurde ein bedeutender Schritt 
in die Zukunft gesetzt. 
Unter dem Motto „Grünes Tirol“ stell-
ten 225 Delegierte die Weichen für 
eine neue Führung und damit für eine 

weiterhin erfolgreiche Entwicklung des 
Verbandes. Zum neuen Obmann wurde 
Josef Stocker gewählt, der künftig an der 
Spitze des traditionsreichen Verbandes 
steht. Mit ihm übernimmt eine neue 
Generation Verantwortung für die rund 
20.000 Mitglieder in den insgesamt 116 
Obst- und Gartenbauvereinen Tirols.

Ein besonderer Moment der Veranstal-
tung war die Verabschiedung von Ge-
schäftsführer Manfred Putz, der über 
beeindruckende 34 Jahre hinweg die 
Geschicke des Verbandes maßgeblich 
geprägt hat. In dieser Zeit entwickel-
te sich der Verband zu einer starken 
Gemeinschaft mit wachsender Mitglie-
derzahl und großer Bedeutung für das 
Garten- und Obstbauwesen im Land.
Die Tagung fand im Veranstaltungszen-
trum KIWI in Absam statt und wurde 
vom örtlichen Obst- und Gartenbauver-
ein gemeinsam mit der Geschäftsfüh-
rung bestens organisiert. Auch kuli-
narisch wurden die zahlreichen Gäste 
verwöhnt. Neben Funktionären und 
Mitgliedern nahmen auch zahlreiche 
Ehrengäste aus Politik und Landwirt-
schaft an der Veranstaltung teil.

Foto: Verband der Tiroler Obst- und Gartenbauvereine

Im feierlichen Rahmen wurden zudem langjährige Funktionäre für ihr Engagement mit der höchsten 
Auszeichnung des Verbandes geehrt.

Am 09. Mai 2026 gibt es am KK-Schießstand der Schützengilde Absam die Möglichkeit
zu frühstücken und ein Probetraining unter Aufsicht von erfahrenen Sportschützen zu absolvieren 

Wählt aus verschieden Frühstücksangeboten aus
und verbringt angenehme Stunden auf unserer 
überdachten Terrasse oder in der modernen Kantine 

Frühstück von 09:00 – 12:00; Ausschank auch im Anschluss 

Schießen ab 09:00 Uhr 
Sportplatzweg 12, Absam 

 Auf einen entspannten und unterhaltsamen Tag freut sich die 
 Schützengilde Absam 
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Schachklub Absam gewinnt Meistertitel 

Der Schachklub Absam sicherte sich 
am letzten Spieltagswochenende in 
Hohenems den Meistertitel der 2. 

Bundesliga West. Bereits eine Runde 
vor Schluss stand das junge Team als 
Sieger unter elf Mannschaften fest.

Für den Schachklub Absam ging am 
finalen Wochenende der 2. Bundes-
liga West die Saison zu Ende – und das 
äußerst erfolgreich. Nach den Spieltagen 
in Absam, Salzburg und Kufstein reiste 
die Mannschaft nach Hohenems, wo nur 
noch ein Sieg zum Titelgewinn fehlte.

Diesen holten sich die Absamer bereits 
am Samstag mit einem 4:2 Erfolg gegen 
den ASK Salzburg. Damit stand die 
Mannschaft bereits vor der letzten Run-
de als Meister der 2. Bundesliga West 
fest. Auf den weiteren Plätzen folgten 

der Schachclub Schwaz sowie die Spiel-
gemeinschaft Kufstein Wörgl. Insgesamt 
nahmen elf Teams aus Vorarlberg, Tirol 
und Salzburg an der Liga teil.

Der Titelgewinn ist der erste Meister-
schaftserfolg seit sieben Jahren für 
den Schachklub Absam. Die im Durch-
schnitt sehr junge Mannschaft über-
zeugte über die gesamte Saison hinweg 
mit starken Einzelleistungen und 
konstanter Punktesammlung. Schritt 
für Schritt arbeitete sich das Team an 
die Tabellenspitze – und krönte sich 
schließlich verdient zum Meister.

Foto: Schachclub Absam

Mannschaftsfoto nach dem Sieg in Hohenems 
(v.l.n.r.): Lovro Novosel, Benedikt Schwarz, Christian 
Hengl, Sven Tica, Herbert Wohlfahrt, Philip Hengl 
und Noah Benedikt.

Erfolgreicher Saison- 
abschluss des Nordic Team

Mit dem traditionellen Staffelbewerb 
in Seefeld ging am 15. März die Tirol 
Milch Langlaufsaison 2026 zu Ende. 
Rund 250 Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer sorgten für ein sportliches und 
generationenübergreifendes Finale – 
mit zahlreichen Top Platzierungen für 
das Nordic Team Absam.

Bei kühlen Temperaturen und bestens 
präparierten Loipen präsentierte sich die 
Strecke in Seefeld in hervorragendem Zu-
stand. Der anspruchsvolle Rundkurs mit 
wechselnden Steigungen und schnellen 
Abfahrten stellte sowohl für Nachwuchs-
athletinnen und  athleten als auch für er-
fahrene Langläuferinnen und Langläufer 
eine echte Herausforderung dar.
Für zusätzliche Spannung sorgte 
das bewährte Format der „American 
Staffel“, bei der klassische Technik und 

Skating abwechseln. Diese abwechs-
lungsreiche Kombination hielt viele Ent-
scheidungen bis zum Schluss offen.
Organisiert wurde die Veranstaltung 
vom Nordic Team Absam, das sich 
gemeinsam mit zahlreichen freiwilligen 
Helferinnen und Helfern – darunter 
viele engagierte Eltern – um einen rei-
bungslosen Ablauf kümmerte. Abseits 
der Loipe trug ein vielfältiges Buffet 
zur familiären Atmosphäre bei.

„Der Staffelbewerb zeigt jedes Jahr 
aufs Neue, wie sehr der Langlaufsport 
Menschen aller Generationen verbindet“, 
betonten die Veranstalter. Besonders er-
freulich war die starke Beteiligung aller 
Altersgruppen und der sichtbare Einsatz 
auf und neben der Spur.

Foto: Nordic Team Absam

ERGEBNISSE

1. Plätze/Tiroler MeisterInnen: 
�Emilia Angerer, Verena Dollinger, Finn 
Falkner, Julian Rauth, Laura Todeschini, 
Moric Simon, Helena Austad,  
Sophia Nitsch, 

2. Plätze/Tiroler VizemeisterInnen:  
Greta Lindmayr, Josefina Flür

3. Plätze: Leni Magauer, Romy Derganc, 
Xandi Seidel, Vito Todeschini, Xaver 
Schwarz, Luis Schwarz, Ava Simon,  
Emilia Todeschini, Jonas Posch,  
Andre Muigg

4. Plätze: Stina Obleitner, Ben Haller, 
Manuel Schneider, Remi Metzler

5. Plätze: Antonia Niedermayer,  
Lena Kirchler, Sophie Niedermayr,  
Marie Muigg,
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Der Caesar Salad 
Das Rezept für das Gericht „Caesar 
Salad“ kam von Amerika nach Europa. 
Traditionell wird er mit Römersalat, 
Croûtons und einem cremigen Dressing 
mit Ei, Sardellen, Parmesan und Knob-
lauch zubereitet. Heutzutage gibt es 
unzählige Varianten. Jedes Land, jede 
Region entwickelte eigene Rezepte. Bei 
vielen Abwandlungen wird versucht, den 
Kaloriengehalt zu reduzieren. Bei der 
Suche nach einer moderneren Variante 
findet man auch viele vegetarische aber 
auch vegane Zubereitungsmethoden.

Der Ursprung des Rezeptes allerdings 
findet sich nicht in Amerika, sondern in 
Mexiko. Im Internet finden sich viele Ar-
tikel, die diese These untermauern. Laut 
Wikipedia gibt es eine Legende. Cesare 
Cardini, ein Italo-Amerikaner, betrieb ein 
Restaurant mit dem Namen „Caesar`s 
Place“ in Tijuana. Diese Stadt liegt an der 
Grenze zu Amerika. Während der Zeit 
der Prohibition von 1920 – 1933 wurde 
die Stadt von vielen US-Amerikanern 
besucht. (Ich bin ehrlich – Prohibition 
musste ich extra nachlesen. Das wäre 
ein eigener Artikel wert! Die Prohibition 
in den Vereinigten Staaten war das 
landesweite Verbot der Herstellung, 
des Transports und des Verkaufs von 
Alkohol durch den 18. Zusatzartikel zur 
Verfassung der Vereinigten Staaten.) Die 
Amerikaner kamen also nach Tijuana, 
weil dort der Alkoholausschank legal 
war. Am 4. Juli 1924, das ist der ameri-
kanische Nationalfeiertag, gab es laut 
Cardinis Tochter Rosa einen Ansturm auf 
das Lokal. Darauf war das Restaurant 
aber nicht vorbereitet. Der Chef be-
schloss, mit den ausreichend vorhande-
nen Zutaten einen neuen Salat zuzube-
reiten. Und das war dann schlussendlich 
der „Geburtstag“ des „Caesar Salad“. 
Was sind nun die genauen Zutaten?
Für das Dressing wird das Eigelb mit Oli-
venöl, Zitronensaft, Sardellen, Worces-
tersauce, Salz, Pfeffer zu einer Emulsion 
aufgeschlagen. Die Hauptzutat ist der 

Römersalat. Er wird mit dem Dressing 
vermischt. Das Weißbrot wird mit Kno-
blauchöl zu Croûtons geröstet. Der Salat 
wird mit den Croûtons und Parmesan-
spänen bestreut. In einigen „originalen“ 
Rezepten habe ich auch Senf, Honig, 
Kapern als Zutat gefunden. Soviel zu 
„Originalrezepten“! Bei der Recherche 
habe ich gelesen, dass der Bruder von 
Cesare – Alex – ebenfalls einen ähnlichen 
Salat zubereitet hat, den „Fliegersalat“. 
Er nannte ihn so, weil er ihn als Mittel 
zur Erholung amerikanischer Piloten 
nach einer langen Nacht des Trinkens 
zubereitete. In seiner Version wurde Li-
mettensaft statt Zitronensaft verwendet 
und mit großen Croûtons serviert, die 
mit zerdrückten Sardellen belegt waren. 

Diese Basiszutaten können dann 
mit vielen geschmacklich passenden 
Lebensmitteln und Toppings ergänzt und 
erweitert werden. 
Fleisch: gegrillte Hühner- oder Puten-
bruststreifen, gegrilltes Rinderfilet, 
gebratene Speckwürfel oder Speck-
scheiben
Fisch: gebratene Garnelen, gegrilltes 
Thunfischfilet, Lachssteakwürfel, ge-
räuchertes Forellenfilet
Gemüse: Tomatenscheiben, Karotten- 
oder Kohlrabisticks, Paprikastreifen, 
Scheiben von der Salatgurke, Avocado-
scheiben
Toppings: Walnüsse, Kürbiskerne, 
karamellisierte Erdnüsse, mit Rosmarin 
gewürzte Croûtons 

Der Salat wird durch die selbstgemach-
te Mayonnaise sehr gehaltvoll, sprich 
kalorienreich. Wer diese mehr einsparen 
möchte, kann statt dem Öl-Ei-Gemisch 
auch ein Joghurtdressing verwenden. 

Auch für die vegane Variante gibt es 
Möglichkeiten. Diese Rezepte nützen 
statt der Mayonnaise Sojaprodukte 
– Sojamilch, Sojajoghurt. Die würzige 
Zutat Sardelle kann sehr gut mit Kapern 

oder Noriblättern ersetzt werden. Für 
den Parmesan gibt es folgenden Tipp: 
Cashewkerne, Hefeflocken, Knoblauch 
und Salz in einer Küchenmaschine zer-
kleinern und vermengen.
Zum Aufpeppen eignen sich dann 
marinierte Tofuwürfel und geröstete 
Kichererbsen.

Was möchte ich euch heute mitgeben: 
Ein weltweit bekanntes Gericht, welches 
durch zahlreiche Abwandlungen immer 
wieder anders schmecken kann. Es gibt 
viele Möglichkeiten, den Salat so zuzu-
bereiten, dass er einer ausgewogenen 
Hauptspeise entspricht, mit exquisiten 
Varianten, die den Salat nicht langweilig 
werden lassen.

Welchen habe ich nach dem Artikel 
zubereitet? Definitiv einen empfehlens-
werten – guten Appetit!

Caesar Salad 
Dressing: 2 Eigelb, 1-2 TL Zitronensaft, 1 
TL Dijon-Senf, 1 Knoblauchzehe,  
4 Sardellenfilets, 100 ml Öl,  
Worcestersauce, Salz und Pfeffer
Salat: 1 Schüssel gewaschenen Römer- 
salat, 1 Handvoll gewaschenen Vogerl- 
salat, 1 Fleischtomate klein gewürfelt, 
2 große Karotten in dünne lange Streifen 
(der Länge nach geschnitten)
Topping: Parmesanhobel, gegrillte Garne-
len und geröstete Knoblauch- 
Rosmarin-Croûtons 

Mexikanische Grüße,
Martina Sagmeister, B.Sc., Diätologin

Essens.Wertes



TIERARZTPRAXIS DR. SANDRA ERLER & DR. SIGRID VOGL

Weißenbachweg 7, Tel.: 0680 145 6 145

Mo, Di, Do 9 – 12 und 16 – 18, Mi & Fr 12 – 15

Tierärzte in Absam

Einzelschlüssel, Armbanduhr, Brille

Fundgegenstände

➊ KUR- UND STADTAPOTHEKE
Schumacherweg 2, 6060 Hall, Tel. 05223 / 572 16

➋ PARACELSUS APOTHEKE KG
Kirchstraße 20d, 6068 Mils, Tel.05223 / 442 66

➌ MARIEN-APOTHEKE 
Dörferstraße 43, 6067 Absam, Tel. 05223 / 531 02

➍ ST. MAGDALENA-APOTHEKE 
Unterer Stadtplatz, 6060 Hall, Tel. 05223 / 579 77

➎ HALLER LEND APOTHEKE
Brockenweg 2, 6060 Hall, Tel. 05223 / 217 75

➏ ROMEDIUS APOTHEKE THAUR
Dorfplatz 4, 6065 Thaur, Tel. 05223 / 49 30 31

➐ APOTHEKE RUMER SPITZ
EKZ Interspar, Serlesstr. 11, 6063 Rum, Tel. 0512 / 260 310

➑ APOTHEKE ST. GEORG
Dörferstraße 2, 6063 Rum, Tel. 0512 / 263 47

Apotheken Absam • Hall • Mils • Rum

DR. ULRICH JANOVSKY
prakt. Arzt, Dörferstraße 43, Tel. 52165 
Mo., Di., Do., Fr. 8.30 bis 11.30 Uhr / Mo., Mi., Do. 16 bis 18 Uhr

DR. GÜNTHER WÜRTENBERGER
prakt. Arzt, Salzbergstraße 93, Tel. 53280  
Mo. & Mi. 8.00 – 11.00 & 16.00 – 18.00 Uhr,  
Di. & Do. 8.00 – 11.30 & Fr. 8.00 – 11.00 Uhr

DR. GABRIELA KRAUS
Zahnärztin, Bruder-Willram-Straße 1, Tel. 54166 
Mo. & Fr. 08:00 – 12:00, Di. & Mi. 08:00 – 16:00 & Do. 13:30 – 18:30 Uhr

DR. DAVID UNTERHOLZNER
Zahnarzt, Dörferstraße 43/1, Tel. 56300 
Mo. – Do. 8:30 – 12:00, Mo. & Di. 13:00 – 16:00, sowie nach Vereinbarung

DR. DR. PARINAZ NASSERI
Zahnärztin, Dörferstrasse 43/1, Tel. 56300, sowie nach Vereinbarung

Ärzte in Absam

Wir helfen unbürokratisch und vertraulich 

Menschen in Not in unserem Dorf. unter Telefon: 0650/4312220

Vinzenzgemeinschaft

Artur Burger

Brigitte Mühleder

Anton Leichter

Edeltraud Biechl

Udo Froidl

Helmut Landerer

Robert Würtenberger

Unsere Verstorbenen

Geburten

Lara Eberle

Lena Regina Biechl

Ariana Primig Leni Axter

Freiwilligenhilfe und Unterstützung
In Absam gibt es Freiwillige,
die Mitmenschen ihre Unter stützung 
anbieten:

Einkäufe erledigen
Hilfe bei Arztbesuchen
Apothekengänge
Gesellschaft leisten
Spaziergänge
Vorlesen …

Sollten Sie eine dieser Hilfen in Anspruch 
nehmen wollen (vielleicht auch nur 
vorübergehend), melden Sie sich bitte bei:

Sozialamt der Gemeinde Absam
Claudia Ingenhaeff-Beerenkamp
Dörferstraße 32

Telefon 0 52 23 / 56 48 92 12
e-mail: sozialamt@absam.at

Bitte scheuen Sie sich nicht,
dieses kostenlose Angebot anzunehmen!

Für den Sozialausschuss
GR OSR Gerd Jenewein, Obmann

Sozialamt der Gemeinde Absam
Claudia Ingenhaeff-Beerenkamp
Dörferstraße 32

Telefon 0 52 23 / 56 4 89 - 212
e-mail: sozialamt@absam.at

APRIL MAI

Apotheken Nachtdienste 
Sonn- u. Feiertagsdienste

15 MI ➎
16 DO ➏
17 FR ➊
18 SA ➐
19 SO ➋
20 MO ➌

21 DI ➑
22 MI ➍
23 DO ➎
24 FR ➏
25 SA ➊
26 SO ➋

27 MO ➌
28 DI ➐
29 MI ➍
30 DO ➎

01 FR ➑
02 SA ➏
03 SO ➊
04 MO ➋
05 DI ➌
06 MI ➍

07 DO ➎
08 FR ➐
09 SA ➏
10 SO ➊
11 MO ➑
12 DI ➋

13 MI ➌
14 DO ➍
15 FR ➎
16 SA ➏
17 SO ➊
18 MO ➐

Änderungen sind möglich und können über den Apotheken-Ruf 1450 abgefragt werden.

18.04.	 DR. DORIS MUSSHAUSER

SAM	 6060 Hall in Tirol, Recheisstraße 8a, Ordination: 05223/57301 

	 Notordination von 9:00 - 10:00 Uhr

19.04.	 DR. CHRISTIAN REINALTER

SON	 6068 Mils, Dorfstraße 13d, Ordination: 05223/57746 

	 Notordination von 9:00 - 10:00 Uhr

25.04.	 DR. JOSEF GASSER

SAM	 6060 Hall in Tirol, Wallpachgasse 2, Ordination: 05223/44423 

	 Notordination von 9:00 - 11:00 Uhr

26.04.	 DR. DAVID SPRENGER

SON	 6060 Hall in Tirol, Thurnfeldgasse 4a, Ordination: 05223/56711 

	 Notordination von 9:00 - 10:00 Uhr

Bis Drucklegung waren keine weiteren Dienste bekannt.

Weitere Informationen: 

Telefon 0512 52058-0 oder im Internet unter: www.aektirol.at

Ärzte Wochenend und Feiertagsdienste
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