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Gemeindeinformationen

Jeden 1. Dienstag im Monat
bietet die Gemeinde Absam die-
ses kostenlose Service von 17:00
bis 18:00 Uhr im Gemeinde-
amt an.

Ab 4. April 2017 steht lhnen
MMag. Nicolaus Niedrist, BSc.
von der Kanzlei ,Die Rechts-
anwalte® in dieser rechtlichen
Sprechstunde mit Rat und Tat zur
Seite.

Die Beratungsdauer ist pro
Person auf 25 Minuten festge-
legt.

L

Telefonische Voranmeldung im Sekretariat unter 05223 56489
mit Bekanntgabe des Themas sind unbedingt erforderlich!

Weitere Termine werden im amtlichen Mitteilungsblatt
bekannt gegeben.

N\

Verschmutzte Gehsteige und Wege
durch Hundekot

Ein nicht gerade erfreulicher Anblick fur
jede/n Spazierganger/In sind die verun-
reinigten Gehsteige, Wege und Wiesen in
Absam. Durch nachlassige Hundehalte-
rinnen, die nach wie vor die von der Ge-
meinde Absam kostenlos angebotenen
Gassisack-Systeme fir den Hundekot
nicht verwenden, sind manche Gehstei-
ge und Wege derart mit Hundekot ver-
schmutzt, dass es flr Spaziergangerinnen
fast unmaglich ist, die Wege zu bendtzen,
ohne in ein Hauferl zu treten. Laut Verord-
nung der Gemeinde Absam besteht im
gesamten Ortsgebiet von Absam die Ver-
pflichtung zur Aufnahme von Hundekot.

VerstoBe gegen diese Verordnung kénnen mit
einer Geldstrafe bis € 2.000,00 geahndet werden.

Es ware wunschenswert, dass alle Hundehalterinnen die Gassisdcke ganzjahrig
far ihren Hund verwenden und somit einen groBen Beitrag leisten, dass unser Ort

sauber bleibt.

Der Gemeinderat hat in der Sitzung am
16.02.2017 u.a. Folgendes beschlossen:
finderung ortliches Raumordnungskonzept und Fla-
chenwidmungsplan:

a) ORK-0-04 + eFWP - F-06 )

Die Auflage des Entwurfes tber die Erlassung der Anderung
des ORK - 0-04 mit der Authebung der Entwicklungssigna-
tur SF 01 (Tennisplatz + Bogensportzentrum) und SF 02
(Sportzentrum) sowie einer forstlichen Freihalteflache (rd.
11.340m2) und Entfernung der Kenntlichmachung des be-
stehenden ortlichen StraBen- und Wegenetzes im Bereich
des Planungsgebietes (rd. 7.420m2) und Festlegung der
Entwicklungssignatur SF 04 (Sportanlagen und zugehd-
rige Nebeneinrichtungen) im Bereich einer rd. 64.840m?
umfassenden Teilflache des Planungsgebietes, Festle-
gung einer forstlichen Freihaltefldche im Bereich einer
rd. 4.500m? umfassenden Teilfldche im Nordwesten und
giner rd. 5.950m2 umfassenden Teilflache im Osten des
Planungsgebietes sowie die Auflage des Entwurfes ber
die Erlassung Anderung des Fléchenwidmungsplan F-06
im Bereich der Grundsticke mit der Gst.Nr. 2033/241,
2033/186 und 2033/253, KG Absam, Sportplatzweg 10
+ 12, Gspreidachweg 1, von derzeit Sonderflache gema
§ 43.1 TROG 2016 in kiinftig Sonderfléche - Sportanlage
gemdh 50 TROG 2016 und in Freiland gemas § 41 TROG
2016, von derzeit bestehender ortlichen Verkehrsweg in
Sonderfléche - Sportanlage gemaB § 50 TROG 2016 und
in Freiland, von Sonderfldche - Sportanlage gemédB § 50
TROG 2016 in Freiland gemaB § 41 TROG 2016, von Frei-
land in Sonderflache - Sportanlage gema § 50 TROG 2016
sowie eine Neudefinition der Sonderflache - Sportanlage,
beantragt von der Gemeinde Absam Immobilien GesmbH
& Co KG, Dorferstr. 32,6067 Absam, wurde beschlossen

Bebauungsplanénderungen:

Bebauungsplan B - 583:

Die Auflage des Entwurfes tber die Erlassung des Bebau-
ungsplanes B — 583 fiir die Grundstiicke mit der Gst.Nr.
1679/7 und 1679/8, Bereich WoditschkastraBe 3a und 3b,
(GB Absam, wurde beschlossen.

Bebauungsplan B - 584:

Die Auflage des Entwurfes tber die Erlassung des Be-
bauungsplanes B — 584 fiir das Grundstiick mit der Gst.
Nr. 1857/1, Bereich WeiBenbachweg 9, GB Absam, wurde
beschlossen.
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Absamer Unteroffizier als Lehrgangsbester

2017 zeichnete bei der Ausmusterung von 170 Soldatinnen und Soldaten der Heeresunteroffiziersakade-
mie im Februar Verteidigungsminister Hans Peter Doskozil den Absamer Philip Obojes als Lehrgangsbes-

ten aus.

“Tiroler unter sich": Oberst Klaus Zweiker Absam, Brigadier Nikolaus Egger Enns, Vizeleutnant Cattani Toaha, Wachtmeister Philip Obojes.

Die Ausmusterung der 170 Wachtmeister, darunter acht Frau-
en, markiert den krénenden Abschluss einer qualitativ hoch-
wertigen Ausbildung fur Berufsunteroffiziere an der Heeresun-
teroffiziersakademie in Enns. "Nutzen Sie die Kraft der Jugend
fur ihre Ausbildung", appellierte Brigadier Nikolaus Egger
bei dem Ausmusterungsfestakt an die frisch ausgebildeten
Wachtmeister.

"Ich bin stolz, so viele junge Soldatinnen und Soldaten beim
Osterreichischen Bundesheer willkommen zu heiBen. Nun
kdénnen sie ihr Engagement und ihre Fuhrungsstarke bei der
Truppe beweisen. Ich winsche lhnen alles Gute fur ihre zu-
kinftige Soldatenlaufbahn", so Verteidigungsminister Dosko-
zil.

Als Lehrgangsbester erhielt dabei der 26-Jahrige Absamer
Philip Obojes ein Ehrengeschenk Uberreicht. Er ist als Not-
fallsanitater fir das Kommando Gebirgskampf in der Stand-
schutzen-Kaserne in Innsbruck tatig.
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In seiner Freizeit engagiert sich der Neffe von Gemeinderat
Cattani Toaba auch als ehrenamtlicher Mitarbeiter bei der
Freiwilligen Rettung in Hall.

Soldatenfamilie

Der Unteroffizier stammt aus einer wahren Soldatenfamilie,
die sich schon seit vier Generationen dem Dienst mit der Waf-
fe verschrieben hat.

,Drei GroBonkel, Brider meiner GroBmutter, waren bereits
Soldaten beim 1. dsterreichischen Bundesheer®, erzahlt Cat-
tani Toaba. Sein Vater war als franzésischer Pionierunteroffi-
zier in Absam stationiert.

Er selbst hat dann als Sanitatsunteroffizier der Miliz gut 40
Jahre seinen Dienst geleistet. ,Ich freue mich sehr, dass ich
nun als Sanitatsunteroffizier diese Tradition fortfihren kann®,
betont Philip Obojes.
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Absamer Trinkwasser von
hervorragender Qualitat

Die Giite des Trinkwassers der Gemeinde Absam ist laut einer Untersuchung, welche die Firma Arge
Umwelt-Hygiene Ges.m.b.H durchgefiihrt hat, von auBergewdhnlicher Qualitat.

Die dazu nétigen, gesetzlich vorge-
schriebenen  Kontrolluntersuchungen
wurden am 31. Mai und am 30. No-
vember des Vorjahres durchgefuhrt.
An verschiedenen Stellen wurden
bakteriologische und teilweise auch
chemische Wasserproben im Vertei-
lungsnetz der Gemeinde Absam ent-
nommen.

Hervorragendes Ergebnis

Die Untersuchung ergab, dass alle
gezogenen Wasserproben zum Unter-
suchungszeitpunkt den gesetzlichen
Anforderungen laut Trinkwasserverord-
nung vollig entsprachen. Das Absamer
Wasser eignet sich folglich uneinge-
schrankt als Trinkwasser. Samtliche
Werte aus den chemischen Analysen
bestatigen dieses auBerst erfreuliche
Ergebnis.

Bezeichnung der ﬁetzzzﬁtl Datum Chem. | Bakt. Erweiterte

Probe Nummer Probe | Probe Parameter
i 31.05.2016

Hochbehalter Absam BW70301004/1 | 50115016 2 6 -

Netzprobe

Feuerwehrhaus- LN70301001/11 30.11.2016 1 -

Musikheim

Netzprobe Fachschule | | \70301001/6 | 31.05.2016 1 1 As, Cd, Cu, Ni,

fUr Tourismus Zn, U

Netzprobe Volksschule | | \76301001/4 | 31.05.2016 - 1 -

Eichat

Netzprobe Andreas

Hofer Kaseme LN70301001/8 | 31.05.2016 - 1 -

Netzprobe } ;

Missionshaus LN70301001/3 | 31.05.2016 1

Netzprobe Fachschule LN70301001/5 30.11.2016 1 1 Cd, CU,*!\II, Zn,

f. Baugewerbe u

g‘;ﬁfrobe Swarovski || N70301001/9 | 30.11.2016 - 1 -

Netzprobe Fa. Montavit | LN70301001/2 | 30.11.2016 - 1 -

Netzprobe Fam.

Manfred Wiirtenberger LN70301001/7 | 30.11.2016 - 1 -

Netzprobe Haus der LN70301001/1 | 30.11.2016 - 1 -

Senioren

Netzprobe Hauptschule | LN70301001/10 | 30.11.2016 - 1 -

“T"Cadmium, Kupfer, Nickel geméB Bescheid Vd-LM-1009-2-1-0-1/2/Je vom 22.02.2007
Zink gemdB Codex Kapitel B1 , Trinkwasser*
Uran geméB Trinkwasserverordnung, Arsen auf Empfehlung des Amtes der Tiroler Landesregierung,
Abt. Gesundheitsrecht, Schreiben vom 25.02.2009, Vd-LM-1006-10-79/Ach und LM-1006-11/22/Ach

Ubersicht ausgewahlter chemischer Parameter zweier

Probenahmestellen der

Wasserversorgungsanlage der Gemeinde Absam:

. Netzprobe
Hoc:*n;: : : ':Iter Fachschule fiir

Baugewerbe
Chemische
Untersuchungs- Einheit P;:)l;esn;(m;e P;glﬁn;&nge
Parameter T T
Temperatur vor Ort T 6,0 9,4
\Iil)e;*kct)rl:t Leitfahigkeit uS/em 170 161
Gesamthérte H 5,2 5,1
pH — Wert (Labor) 8,1 8,1
Nitrat mg NO3 /| 1,8 1,8
Natrium mg Na/| 0,11 <0,1*
Calcium mg Ca/l 24 24
Magnesium mg Mg /| 7,7 7,6
Kalium mg Ka /I 0,11 <0,1
Sulfat mg SO4 /| 8,4 8,1
Chlorid mg Cl /I 0,13 0,11
Fluorid mgF /| <0,5 <0,5

**: Analysewert unter der Bestimmungsgrenze
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Bauarbeiten fur
neues Mehrzweckgebaude gestartet

Als letzter Teil des dreistufigen Ausbaus
der Kinderbetreuung in Absam ent-
steht nun das Mehrzweckgebaude in
der DorferstraBe 43, in dem sich bisher
die Lebenshilfeeinrichtung ,Articus”

befunden hat. Das neue Mehrzweck-
gebaude wird neben Raumlichkeiten
fur verschiedene Absamer Vereine, die
bisher im ehemaligen Gebaude des
alten Kindergarten Dorf bzw. im Volks-

schulgebaude Dorf untergebracht wa-
ren, der Apotheke, der Lebenshilfe und
zwei Arzten Platz bieten.

Der Spatenstich erfolgt am 10. Méarz
um 15:00 Uhr.

Freizeitclub Wildthing mit Spende
fiir Absamer Sozialfond

Wie bereits in den vergangenen Jahren méchte der Freizeitclub Wild Thing auch in diesem Jahr wieder
einen Teil des Erléses vom letztjahrigen Halltalexpress einem guten Zweck zu kommen lassen.

Aus diesem Grund trafen sich Ob-
mann Michael Schagerl, Halltalex-
press-Rennleiter Kurt Einkemmer und
Kassier Thomas Lupinski mit dem Ab-
samer Vizeburgermeister Arno Pauli.
Dabei wurde dem Vizeburgermeister
ein Scheck von 500,- fur den Absamer
Sozialfond Ubergeben.

Dieser bedankte sich und winschte fur
die 15. Auflage des Halltalexpresses,
welcher am Sonntag, 11. Juni stattfin-
den wird, alles Gute.

Mérz 2017

Vizebiirgermeister Arno Pauli (2. v.r.) bedankt sich bei den Vertretern von Wild Thing fiir den Spendenscheck.
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Forderpaket Elektromobilitat

Die Elektromobilitat nimmt auch in Tirol immer mehr an Bedeutung zu, mit durchaus erfreulichen Auswir-
kungen auf die Umwelt. Durch die Verwendung von sauberer Energie wird der Verkehr lokal emissionsfrei
und leise, die Motoren sind viel effizienter und der Wartungsaufwand reduziert sich.

7777777777777

Ab 1. Marz 2017 wird der Ankauf elekt-
rischer Fahrzeuge nun auch vom Bund
geférdert. Eingereicht werden kénnen
Fahrzeuge, die ab dem 01.01.2017
gekauft werden, Gebrauchtfahrzeuge
sind von der Férderung ausgeschlos-
sen. Zudem muss ein Nachweis erfol-
gen, dass der Strom der zum Laden
der Autos verwendet wird, vollstan-
dig aus erneuerbaren Energietragern
kommt.

DETAILS ZUR FORDERUNG:
Férderung fiir Private:

4.000,- € fur rein elektrisch betriebene
Pkw max. 50.000 €

ENERGIEBERATUNG INNSERUCK

ENERGIEEXPERTEN
stehen nach individueller Terminverein-
barung fiir Sie zur Verfiigung.

Infos & Terminvereinbarung
Energie Tirol, Innsbruck

T: 0512-589913
N\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\

1.500,- € fur Plug-In Hybrid Fahrzeuge
mind. 40 km vollelektrische Reichwei-
te, kein Diesel

+ 200,- € pro Wallbox bis 22 Kilowatt
oder intelligentes Ladekabel

Bis zu 750,- € pro E-Zweirad

Férderung Elektro-Pkw fiir Betrie-
be:

3.000,- € pro fur rein elektrisch betrie-
bene Pkw max. 50.000 €

1.500,- € pro fur Plug-In Hybrid Fahr-
zeuge mind. 40 km vollelektrische
Reichweite, kein Diesel

Férderung Elektro-Fahrzeuge fiir
Betriebe, Gebietskérperschaften

i MHnmniibb

7

O

und Vereine:
bis zu 20.000,- € pro Fahrzeug mit rei-
nem Elektro-Antrieb

Hinweis: Die Forderungsaktionen
sind bis Ende 2018 vorgesehen bzw.
solange Férderungsmittel zur Verfa-
gung stehen.

Wir helfen weiter

Bei Fragen zum neuen Forderpaket
oder zur Elektromobilitat steht Ihnen
Energie Tirol gerne beratend zur Seite.

www.energie-tirol.at
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ERTEBAT - Patenschaften fiir unbegleitete
minderjahrige Fluchtlinge

Unbegleiteten minderjahrigen Fliichtlingen ist es jedoch oft nicht méglich auf wichtige soziale Kontakte
zuriickzugreifen, denn ihr Netzwerk ist vielfach auf Menschen in ihrer Wohngruppe und aus der Schule
beschréankt.

Dies gilt auch fur jene jugendlichen
Flachtlinge, die in der Wohneinrich-
tung der Tiroler Sozialen Dienste in
Absam aufgenommen und begleitet
werden. Um das soziale Umfeld der
jungen Menschen zu bereichern, ist
die Plattform Rechtsberatung — FUR
MENSCHEN RECHTE auf der Suche
nach Paten/Innen, die bereit sind ei-
nem jungen Fllchtling Zeit zu schen-

ken. Gemeinsame Interessen werden
durch Unternehmungen und Gespra-
che geteilt und mit der Zeit wachsen
Paten/Innen und Jugendliche zusam-
men. Paten/Innen werden in Form von
Informationsabenden, Einzelgespra-
chen, EinfUhrungsworkshops und Aus-
tauschtreffen kontinuierlich begleitet.

Die nachsten Einfuhrungsworkshops

fur Paten/Innen finden von Freitag, 24.
Marz 2017 bis zum Sonntag, 26. Méarz
2017 statt.

Bei Interesse an einer Patenschaft
kontaktieren Sie bitte die Koordinato-
rin Bettina Schmidt unter b.schmidt@
plattform-rechtsberatung.at oder infor-
mieren Sie sich unter www.plattform-
rechtsberatung.at.

Richten und Reparieren beim Repair Cafe

Am Samstag, 1. April, stellen im KiWi von 14 bis 17 Uhr beim Reparaturcafé diverse Spezialisten wie Elek-
triker, Naherlnnen, Fahrrad-Bastler oder EDV-Fachleute ihre Fertigkeiten unter Beweis.

Es geht wieder darum, dass viele Gera-
te noch lange nicht ausgedient haben,
sondern nur eine kleinen Reparatur be-
durfen, um wieder zu funktionieren.

Die Fachleute arbeiten ehrenamtlich,
Werkzeug und auch diverses Material
und kleinere Ersatzteile sind fur etwa-
ige Reparaturen vor Ort zur Verfigung
gestellt. Die Reparaturen sind kosten-
los (freiwillige Spenden sind naturlich
willkommen).

Es kann alles begutachtet bzw. repa-
riert werden, was transportiert wer-
den kann: Kleidung, Mébel, E-Gerate,
Fahrrader, Spielzeug, Computer und

Mérz 2017

weitere Gebrauchsartikel. Wie Ublich
gibt es von den Absamer Bauerinnen

leckere Kostlichkeiten wie Séafte, Tee
und FAIRTRADE Kaffee sowie Kuchen.

Foto: Repair Cafe
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Ausgelassene Stimmung
beim groBen Familienfasching

An diesem lustigen Nachmittag Ende Januar ging im Pfarrsaal Absam-Eichat so richtig die Post ab. Sehr
zahlreich erschienen groBe und kleine Faschingsnarren in sehr kreativen Faschingskostiimen.

Da gab es zum Beispiel zauberhafte
Paradiesvogel, elfenhafte Feen, ge-
fahrliche Kampfer, wunderschdne wei-
Be Quallen, Giraffenkinder und -mditter,
Meister Eder und seinen Pumuckl,
allerliebste Mauschen und Drachen,
starke Supermanner und, und, und ...

Fur viel Freude und Spal3 sorgte das
Riesenregenbogentuch, geflllt  mit

bunten Luftballons. Es folgten viele
weitere lustige Faschingsspiele aus
dem Repertoire des Spielebusses der
Katholischen Jungschar. In den Spiel-
pausen wurde getanzt und eifrig ge-
bastelt: Die kleinen Besucher durften
eine schoéne Faschingsmaske gestal-
ten und einen tollen Feuerball basteln.
Fur Speis und Trank war natdrlich auch
gesorgt und Kinder sowie Eltern lieen

es sich bei Krapfen, Muffins, Kuchen
und Toast so richtig gut gehen.

GroBer Dank gilt auch heuer wieder
Herbert Bucher und seinem Team, die
wie schon in den vergangenen Jahren
dafir gesorgt haben, dass der groBe
Familienfasching des katholischen Fa-
milienverbandes Absam allen Beteilig-
ten sehr viel Spal3 gemacht hat.

Mérz 2017

Fotos: Katholischer Familienverband Absam
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Ehrenamtliche Tatigkeit »’c rmwaizm:

fur die Erwachsenenbildung

Seit 1975 gibt es nun schon das Angebot der Erwachsenenschule in Absam. Die Leitung dieser Einrichtung

wird seit jeher ehrenamtlich ausgefiihrt.

Das heutige Tiroler Bildungsforum wurde vom Land Tirol in
den 70er Jahren gebeten an jedem Hauptschulstandort eine
Erwachsenenschule zu griinden. Die Schuldirektoren wurden
mit der Leitung beauftragt. Heute wird die Erwachsenenschu-
le von padagogisch interessierten Menschen, die Freude
daran haben ein Angebot fur die Bevolkerung zu gestalten,
ehrenamtlich gefuhrt. Dadurch ist das Angebot in der Erwach-
senenschule fir Teilnehmende kostenglnstig. Die Gemeinde
stellt die Raume kostenlos zur Verfugung. Die Idee der Er-
wachsenenschulen ist, durch Bildung, Begegnung in der Ge-
meinde zu ermoglichen. Deshalb — greifen Sie zum Telefon
oder schreiben Sie ein E-Mail und verraten Sie, welche The-
men Sie interessieren oder was Sie als Referentin anbieten
kdénnen.

r— INFO

Kontakt:

~

Erwachsenenschule Absam-Thaur
Regina Stock und Rudi Esterhammer
es-absam@tsn.at
0677/62058419 & 0677/62058421

L (zwischen 19 und 21 Uhr)

Engagierte Ehrenamtliche: Regina Stocker und Rudi Esterhammer von
der Erwachsenenschule Absam/Thaur.

[ [ /osam / Thaur pTHFE=2

Kursleiterinnen:
Ort:

Termin:

Kosten:

NMS Absam, Kletterhalle
Freitag, 31. Mdrz 2017, 19:30 — 20:40 Uhr
€10

\_

Line Dance Workshop fur Anfanger NEU!

Line Dance macht Spaf und jeder kann gleich mittanzen! Getanzt wird ohne Partner in Linien neben- und hintereinander zu verschiedensten
Rhythmen, wie Foxtrott, Walzer, Rumba, Cha Cha, Twist, Rock, Boogie, Funky... Ob jung, ob alt, Line Dance ist fiir jede Altersgruppe geeignet:
Kreislauf, Stoffwechsel und Kondition werden angeregt, das Gedéchtnis und die Koordinationsfahigkeit trainiert. Die wichtigste Voraussetzung
ist die Freude am Tanzen! Aus diesem Workshop kann auch bei geniigend Interesse ein Kurs entstehen! Max. 20 Personen.

Norbert Spangler, NTA-zertifizierter Tanztrainer, Griinder der Linedancegruppe ,The Missing Links*

Informationen und Anmeldung bei der Erwachsenenschule Absam/Thaur:
Tel: 0677 62058421 oder 0677 62058419 (19.00 - 21.00 Uhr)oder per Mail: es-absam@tsn.at

~

Méarz 2017

Firanier
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Foto: Erwachsenenschule Absam/Thaur
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Noch immer rustig mit 102 Jahren

Ein nicht alltagliches Ereignis gab es am 20. Februar im Absamer Haus fiir Senioren zu feiern, konnte doch
Frau Paula Heuschneider ihren bereits 102. Geburtstag begehen.

Als Gratulanten stellten sich neben Familienangehorigen und
Freunden der Jubilarin auch Bgm. Ao Guggenbichler, Pfle-
gedienstleiterin Renate Kokseder sowie Heimleiter Arnold
Kreil ein. Als besonderes Geschenk der Gemeinde ist ein
Ausflug in das Tirol-Panorama geplant.

Trotz ihres hohen Alters erfreut sich Paula Heuschneider noch
immer bester Gesundheit, auch wenn ihr das Gehen biswei-
len schwer féllt. Ihre Lieblingsbeschaftigung sind das Malen
von Mandalas, der tagliche Kaffee in netter Gesellschaft und
gesellige Runden, wo sie immer noch ihre Schlagfertigkeit be-
weisen kann. Ganz besonders freut sie sich Uber die haufigen
Besuche ihrer Familie.

Paula Heuschneider wurde in Innsbruck geboren, wuchs in
Hall auf und lebt seit 1967 in Absam, davon dreieinhalb Jahre
im Haus fur Senioren. ,Solange es die Gesundheit zulasst,
maochte ich noch weitere Geburtstage bei uns im Senioren-
heim feiern*, betont die Jubilarin.

Fabriksverkauf

Mo -Fr,von 9 - 18 Uhr

~ pBSAMER v éEﬂEﬂE
_ -/ : B L
(w Allergie & N W I35
N BETTEN, BETTEN

LN
2
A

Die .
fur ges n Schlafkomfort

6067 Absam - RhombergstraBe 9
Tel, 05223/57758-21 - www.absamernaturbetten.at

10

Bgm. Arno Guggenbichler und Pflegeleiterin Renate Kokseder stellten
sich als Gratulanten ein.

Foto: Haus fiir Senioren

Bewerbung an
Maurer-Weinold Andreas
0699116614306
maurer@raipalter.at

Wir suchen Dich!
Lehrling fiir Gas/Wasser/Heizung.

Bewirb Dich bei uns!
Beim Technologiefiihrer fiir Erdwirme : R?i'l"ahl.ef:fllhimgg'hH
» anitare-Liftung Gm
und erneuerbare Energien. KatlZanget-StraBe d
A-6067 Absam

Wir bieten Dir:
Eine sichere Arbeitsstelle in einem jungen
Team. Interessantes Arbeiten mit neuen

Energieformen.

Telefon 05223/57106
absam@rainalter.at
www.rainalter.at

Bad & Fliese
Sanitar

Alternative Energie

Heizung
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TIROLER

SENIORENBUND

Jahreshauptversammliung des Seniorenbundes

Insgesamt 131 Senioreninnen fanden sich zur Jahreshauptversammlung im Veranstaltungszentrum KiWi
ein. Dabei konnte Obmann Ing. Werner Hammer neben den zahlreich erschienenen Mitgliedern auch eine
Reihe von Ehrengésten herzlich willkommen heiBen.

In seinem Bericht konnte Obmann Hammer Uber zahlreiche
Aktivitaten des vergangenen Jahres berichten. Untermalt wur-
de dieser Ruckblick mit den schénen Bildern von Kassier Karl
Wirtenberger.

AnschlieBend ging es zum gemutlichen Teil Uber. Ein beson-
deres Highlight war der Auftritt der jungen Absamer Matsch-
gerer, die unsere Seniorenlnnen hellauf begeistern konnten.
An dieser Stelle vielen Dank den beiden Betreuern Harald und
Roman.

Nach dem obligatorischen Bratwurst-Essen begleitet von ei-
nem netten Ratscher, konnten alle mit einer Fulle an Erinne-
rungen den Heimweg antreten.

,opielha(o)lle” in der Seniorenstube in Absam?

Wie im Jahresprogramm 2017 bereits angekiindigt gibt es jetzt an jedem dritten Donnerstag im Monat einen
Spiele-Nachmittag der Ortsgruppe Absam.

Die Gehirnzellen werden bei der Suche nach dem richtigen Wort stra-
paziert.

Bestens bewahrt und gut angenommen wird seit Jahren -
unter der Stubenleiterin Elisabeth - der Nachmittag mit ge-
selligem Beisammensein bei Kaffee, Kuchen und Jause, der
jeweils am ersten Donnerstag im Monat in der Seniorenstube
in Absam stattfindet.

Neues Angebot

Als zusatzliches Angebot wurde nun mit einigem Herzklopfen
am Donnerstag, 19.01.2017, zum ersten Spiele-Nachmittag

Méarz 2017

Schnelligkeit und Geschick sind bei gar manchem Gesellschaftsspiel ge-
fordert.

geladen. Unter der Betreuung von Regina und ihren Helfe-
rinnen wurde dann geknobelt, gepascht, Rummy gespielt,
gesiegt und verloren, und natirlich auch ,gekiebitzt”. All
dies untermalt von der, durch DJ Armin abwechslungsreich
zusammengestellten Musik, die einem auch das Tanzbein ,ju-
cken® lieB. ,Dieser Nachmittag bietet viele Maglichkeiten zum
Tanzen, Basteln und Unterhalten®, betonen die Betreuerinnen.
Deshalb hofft man auch auf zahlreiches Interesse der Pensi-
onistinnen und Pensionisten, die eine gemeinsame Zeit — in
welcher Form auch immer — miteinander verbringen wollen.
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Rekordbesuch

beim GroBen Matschgerer-Umzug in Absam

Strahlendes Wetter und frihlingshafte Temperaturen
sorgten am Sonntag, 12. Feber 2017, fUr einen neuen
Besucherrekord. Uber 12.000 begeisterte Besucher hat-
ten sich eingefunden, um dem Umzug beizuwohnen.
,Wir mochten uns bei allen Vereinen bedanken, die mit
einem Festwagen dabei waren und tolle Auffihrungen
einstudiert haben®, gratuliert Matschgerer-Obmann An-
dreas Lutz.

Ein groBer Dank gelte aber auch all den fleiBigen Helfern
hinter den Kulissen, die als Kassiere, Stand- und Ver-
pflegungswagenbetreuer, Absperr- und Ordnerdienste

usw. tatig waren. ,Insgesamt haben rund 300 Ménner
und Frauen im Hintergrund fleiBig gewerkelt, um einen
reibungslosen und spannenden Ablauf zu garantieren®,
betont Bgm. Arno Guggenbichler.

Zum groBartigen Gelingen der Veranstaltung besonders
beigetragen haben aber auch die Polizei, Feuerwehr,
Rettung, sowie auch die Mitarbeiter des Bauhofes. ,Sie
alle haben dazu beigetragen, dass der Umzug sich wie-
der als der absolute Héhepunkt der Fasnacht herausge-
stellt hat”, so der Absamer Burgermeister.
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Was ich allerdings schon sehr gut fin-
de, sind Entschlackungstage, die ich
zwischen normalen Tagen immer wie-
der einplanen kann.

Diese einzelnen Fasttage sind aller-
dings nicht zum Abnehmen gedacht,
sondern haben andere Vorteile: Wir
entlasten unseren Darm und Schla-
cken und werden ausgeschieden.

Ein wochentlicher Entschlackungstag
tut uns einfach gut. Er ist allerdings
kein Freischein fir hemmungsloses
Schlemmen an den restlichen sechs
Tagen.

Ein groBer Pluspunkt dieser einzelnen
Fasttage ist auch, dass wir wieder
einen Hunger verspuren. Denn viele
von uns essen aus Gewohnheit.

An Entschlackungstagen mussen wir
allerdings nicht hungern, sondern nur
unser Essen einen Tag umstellen. An
diesen Tagen sollten wir bewusst auf
Salz, Zucker und Fett verzichten.

Gesundheitalipp

Fastenzeit

Dezember, Janner, Feber sind Monate, die kalorisch sehr lippig ausfallen. Die Fastenzeit vor Ostern
kénnen wir gut nutzen, ein paar Kalorien einzusparen. Was nichts bringt, sind Didten, denn sie wer-
den immer fiir eine gewisse Zeit eingehalten. Ist die Drei-Wochen-Plan-Diat vorbei, fallen wir wieder
in unsere alten Muster zuriick, mit den bekannten Ergebnissen.

Vier Beispiele fiir

gute Entschlackungstage:

* Gemiisetag: GemUse sattigt, hat we-
nig Kalorien und wertvolle pflanzliche
Inhaltsstoffe. Das GemUse sollte salzfrei

zubereitet werden:
dampfen, grillen

Rohkost, dunsten,

* Molketag: Naturmolke ist kalorienarm
und reich an Eiwei und Mineralstoffen.
(Eignet sich nicht fir Menschen mit einer
Lactoseintoleranz.)

* Reistag: Naturreis entwéssert und

enthalt wertvolle B-Vitamine. Auch
der Naturreis sollte salzlos zuberei-
tet werden. Der Reis kann gemischt
mit Obst und GemuUse als Obstreis
bzw. Gemdisereis gegessen werden.
Statt Reis eignet sich auch Couscous
Amaranth, Quinoa oder Dinkel-Polen-
ta — alles salzlos.

* Obsttag: Obst enthalt viele Bal-
laststoffe und ist wasserreich. An ei-
nem Obsttag kénnen wir bis zu 2 kg
Obst zu uns nehmen, als Stiickobst,
als Kompott, als Mus. Aber auch hier
gilt: ohne Zucker. Es sollte auch nur
frisches Obst verwendet werden.
(Eignet sich nicht fur Menschen mit
Fructosemalabsorption)

Ein kleiner Tipp:

Pro Woche einen Entschlackungstag
einplanen, das waren bis Ostern mit
der Karwoche 7 Wochen. Fasttage
sind keine Diaten. Dieses bewusste
Essen hat viele Pluspunkte.

Martina Sagmeister, B.Sc., Diaetologin

L ]
; WIRBELSAULENGYMNASTIK ,,ein starker Riicken“
PHYSI.KLEE N Kursleitung: Maximilian Waltl (Physiotherapeut)
® ' Start: Donnerstag 23. Marz 18-19 Uhr 8 Abende
t Preis: 85 € (od. mit drztl. Verordnung ca. 40 € Selbstbehalt)

Praxis fiir Physiotherapie und Osteopathie Salzbergstr. 13 a Absam
Anmeldung unter info@physioklee.at oder 05223/ 99 88 0

www.physioklee.at
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Generalversammiung
des Absamer Kirchenchors

Am 17. Janner 2017 trat nach dem Festgottesdienst zur Absamer Marienerscheinung der Chor- und Or-

chesterverein der Basilika zur Generalversammlung zusammen.

Obmann Stefan Schéch und Chor-
leiterin Johanna Schéch konnten von
einem erfolgreichen vergangenen Jahr
berichten und die neuen innovativen
Plane fur 2017 verkinden. Dekan Mar-
tin Ferner sprach in seinen Worten den
Musikern seinen Dank aus, Frau GV
Eva Thiem wdrdigte die kulturelle Ar-
beit, die der Verein fur die Gemeinde
leistet.

Bei diesem festlichen Anlass konnten
funf Mitglieder fUr ihren langjahrigen
Einsatz ausgezeichnet werden. Die
Versammlung klang in geselliger Run-
de aus, bei der neben den erfahrenen
Mitgliedern zusehends auch jungere
ihren Platz finden.

Obmann Stefan Schdch, Chorleiterin Johanna Schioch und Pfarrer Martin Ferner gratulieren den
Geehrten (v.I.): Michael Fischler, Steffi Fischler, Gabi Mailander, Peter Stolz, Heli Laimgruber (nicht
im Bild).

NNISCLUB ABSAM

TAG DER OFFENEN TURE
23. April 2017 ab 14:00 Uhr

L]
am Tennisplatz Absam
PROGRAMM HIGHLIGHTS FUR KINDER IM JAHR 2017
- Vorstellung der Trainer und ihrem Angebot - Frithjahrsturnier

« Fiihrungen durch die Tennisanlage

« Ausflug zum KidsDay beim ATP-Turnier Kitzbiihel

- Die Vorstandsmitglieder des TCA stehen fiir Fragen - Sommercamp mit Ubernachtung am Tennisplatz

gerne zur Verfligung

- Kinder- Jugendturnier

- Natiirlich kann auch jeder Besucher das Spiel an der

gelben Filzkugel selbst ausprobieren. Bei Voranmeldung bitte bei

@

i haeff
blggr%rr‘\kamp

rafik- internet - druck

Trainer Patrick Wanner melden:
Telefon +43 699 17115810
pattiw88@hotmail.com

Mérz 2017
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Einladung der Ortshauernschaft Absam
an alle Interessierten zum Vortrag "Effektive Mikroorganismen
und biologischer Pflanzenschutz im Hausgarten"

Naturnahes Gartnern ist ein Trend, der sich zunehmender Beliebtheit erfreut. Neben der Verwendung von
Kompost, Pflanzen- und Bodenstarkungsmittel, sowie der Wahl von heimischen Gehdélzen und Pflanzen ist

auch die Wahl von biologischen Pflanzenschutzmitteln von Bedeutung.

Kompost: Kompost wird auch das Schwarze Gold des Gart-
ners genannt. Echte Gartner werfen daher die Grinabféalle
nicht einfach in den Hausmull, sondern stellen daraus ihren
eigenen Kompost her.

EM: Wirkung und Nutzen in der Pflanzenwelt:
Effektive Mikroorganismen (EM) im Gartenbau schaffen ein

gesundes Milieu im Boden und auf der Blattoberflache. Pflan-
zen entwickeln sich kraftiger, schon das Keimen, aber auch
das Bluhen, Fruchten, Reifen und die Ertragsqualitat wer-
den verbessert. Faulnisbakterien wird die Lebensgrundlage
entzogen, die Verrottung beschleunigt und Geruchsbildung
unterbunden. Nutzlinge richtig gegen Schadlinge im Garten
einsetzen: Regenwlrmer gehoren zu den fleiBigsten Helfern.
Der geschaftige Geselle arbeitet sich unermudlich durch das

Erdreich und tragt damit zur Beluftung der Wurzeln von Pflan-
zen bei. Regenwurmer graben Erde kontinuierlich um und
halten den Boden locker. Gleichzeitig sorgen sie mit ihrem Kot
far eine naturliche DUngung.

Marienkafer haben im Garten keine weniger wichtige Funkti-
on. Sie fressen die unerwinschten Blattlause in groBen Mas-
sen und schutzen damit viele Pflanzen vor schadlichem Befall.
Am 28.3.2017 um 19 Uhr im Pfarrzentrum Absam Eichat

Referent: Ing. Josef Putz, arbeitet in der Landwirtschafts-
kammer Salzburg und beschaftigt sich dort mit Pflanzen- und
Bodenschutz. Er schreibt regelméaBig in der Fachzeitschrift
,@rlnes Tirol“ Gber Stauden und Balkonblumen.

Unkostenbeitrag: Freiwillige Spenden

Den Kindern die Natur naher bringen

Mit dem Junior Ranger-Programm vereint der Naturpark Karwendel Schul- und Bildungsprogramme fir
Kinder und Jugendliche zwischen 8 und 14 Jahren unter einem gemeinsamen Dach.

Das erklarte Ziel ist es, Kindern und
Jugendlichen aus der Region das
Karwendelgebirge und deren Bewoh-
ner, sowie das Verhalten im Naturpark
naher zu bringen. Dabei sollen SpaB,
Action und ein freundschaftliches Mit-
einander genauso wichtig sein, wie
eine gehaltvolle inhaltliche Auseinan-
dersetzung.

Kinder kénnen hier bei den offenen
Samstagsterminen sowie bei den di-
versen Ferienangeboten und Schulpro-
grammen mit ihrer Klasse Punkte und

Sticker auf dem Weg zum Naturpark
Karwendel Junior Ranger sammeln.
Neben dem silbernen Sticker und dem
Anwérterabzeichen (ab gesammelten
Punkten), winkt bei 10 Punkten und
erfolgreich absolvierter ,Prifung” der
goldene Sticker sowie das offizielle Ju-
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nior-Ranger Abzeichen. Als Schman-
kerl gibt es zudem 2 Familientermine,
wo die Kinder zusammen mit ihren El-
tern teiinehmen kdénnen. Neu ist heuer
auch die Saisonkarte, mit der die Kin-
der bei den Samstagsterminen keine
zusatzlichen Kosten mehr haben (au-

Ber beim Huttenwochenende fur die
Unterkunft und Verpflegung sowie bei
der FUhrung im Halltal fur die Jause).

Mehr Infos gibt es auf der Homepage

http://www.karwendel.org/junior-ran-
ger-jahresprogramm-2017/.

Marz 2017
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Absamer Sprungschanze technisch verbessert

Mit den Tiroler Meisterschaften im Sprunglauf und der Nordischen Kombination wurde die neu renovierte
Sprungschanze in Absam wieder ihrer Bestimmung Ubergeben.

Unter Teilnahme zahlreicher lokaler
Prominenz wie dem Absamer Burger-
meister Arno Guggenbichler, dem Mil-
ser BUrgermeister Peter Hanser und
dem Obmann des TVB der Region Hall-
Wattens und Haller Vize Bgm. Werner

Nuding wurde die Absamer Sprung-
schanze Anfang Februar nach umfas-
sender Renovierung feierlich erdffnet.
Zur Premiere fand auch gleich die zur
Tiroler Meisterschaft zéhlende Nordi-
sche Kombination statt. Das Nordic

Tanzkurs des TV Almleben Absam

Auch heuer veranstaltet der TV Almleben wieder einen Tanzkurs fur alle,
die in Zukunft eine flotte Sohle aufs Tanzparkett legen mochten. An vier
Abenden kdénnen im Probelokal beim Kindergarten Absam-Dorf Walzer,
Boarischer, Polka und Fox erlernt werden.

Anmeldung ab sofort bei Carina Weinberger (0680/1336101).

Aus organisatorischen Grinden kénnen maximal 30 Personen teilnehmen.

Der TV Almleben bittet um paarweise Anmeldung.

Unkostenbeitrag: 15 Euro

Termine: 28. Marz, sowie 4., 11. und 18. April 2016
jeweils von 20.00 — 22.00 Uhr im Plattlerlokal.

Mérz 2017
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Team Absam konnte sich Uber eine ge-
lungene und unfallfreie Veranstaltung
sowie den Meistertitel von Annalena
Slamik im Sprunglauf und Kombination
sowie den dritten Platz von Sebastian
Arnold im Sprunglauf freuen.

Jugendcafé Downstairs
ab 16 Jahren!

Immer donnerstags
von 17 bis 21 Uhr

SalzbergstraBe 50
im UntergeschoB

Like us on Facebook:
Jugendcafé Downstairs
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iHelp-Tag  Heibe Tangorhythmen |
Freitag, 17. Marz 2017 in der Raiffeisenbank Absam | im KiWi

Auf zahlreichen Besuch freut sich
das Ensemble Conjunto de Tan-
go am Samstag, 25. Marz, ab
20 Uhr im Absamer Kultur- und
Veranstaltungszentrum KiWi. Auf
dem Programm stehen heuer
Werke Astor Piazzolla, Maximo
Diego Pujol, Luis Demetrio, Viole-
ta Parra u. a.

Das Ensemble, das sich der feu-
rigen, leidenschaftlichen Musik
des Tango verschrieben hat, tritt
dieses Mal in folgender Beset-
zung auf: Alexandra Lechner
(Kontrabass), Behruz Pietsch (Vi-
oline), Hannes Hadwiger (Piano),
Florian Baumgartner (Percus-
sion), Joe Laube (Akkordeon),
Kurt Larcher (Gitarre), Lito Fon-

Die Mitarbeiter der Raiffeisenbank Absam stehen Ihnen in beiden Bankstellen an tana (Posaune) und Sara Schopf
diesem Tag speziell zu allen Themen und Fragen rund ums Electronic Banking auf (Gesang).

Tablet und Smartphone zur Verfligung. Gerne helfen wir beim Download und bei

der Installation unserer Raiffeisen-Apps und Widgets. iHelp — nicht nur ein Slogan Eintritt: freiwillige Spenden
sondern gelebte Kultur in Raiffeisenbank Absam! \_

Raiffeisenbank
Absam

Wenn’s um Online Banking geht,
ist nur eine Bank meine Bank.

www.rbabsam.at
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Luftgewehr
Bezirksmeisterschaft 2017 in Arzl -

Die Bezirksmeisterschaft im Luftgewehr fand am 19.02.2017 am LandeshauptschieBstand Arzl statt.

Mit insgesamt 160 Startern, davon 74 in
den Jugend- bis Juniorenklassen wurde
eines der starksten Teilnehmerfelder er-
reicht.

Mit 16 Teilnehmern ging Absam an den
Start, davon 12 in der Jungendklasse, 2
Junioren und 4 allgemeine Klassen.

Erfreulicherweise konnten unsere Jung-
schutzen Samuel Isser und Matteo Wir-
tenberger die Platze 2 und 3 in der Jun-
gendklasse belegen.

Bei den Junioren gewann Rebecca
Koéck und holte sich die Goldmedaille.

Die gesamten Ergebnisse gibt es
auf der Bezirkshomepage:
www.bsbi.at

Foto 1: BEZI
v.l.: 2. Nadine Holzmann - Matrei a. Br.,
Siegerin Rebecca Kick - Absam,

3. Doris Gritsch - Sellrain

Foto 2:

v.l.: 2. Samuel Isser - Absam,
Sieger Matthias Isser - Steinach,
3. Matteo Wirtenberger - Absam

,.einfach edel”

ingenhaeff

Computer-RAlois

¢ Computer-Soforthilfe / Reparatur / Installation
Wartung / Fehlersuche / Konfiguration

¢ Service fur lhre Computer, Laptops, Netzwerke,
Router, Drucker, Smartphones und Tablets

+ Softwareschulung und -Installation

¢ [lebdesign und CMS-Systeme fiir Ihren Webauftritt

+« Panoramafotografie

beerenkamp

grafik - internet - druck

www.computer-alois.at Bruder-Willram-Str. 1- 6067 Absam - Telefon 05223-22114
telefon: 8658 2218527 alex.ingenhaeff@i-b.at - www.ingenhaeff-beerenkamp.com
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® @ Region Hall-Wattens

Dieser Lauf ist hart, aber herzlich

Countdown fiir den 11. Raiffeisen Halbmarathon Hall-Wattens am Samstag, 13. Mai, gestartet.

Der Termin fur den sportlichen Hohepunkt des Jahres in der
Region Hall-Wattens rickt Tag fur Tag ndher. Langst schon ha-
ben die Vorbereitungen fur den 11. Raiffeisen Halbmarathon
Hall-Wattens begonnen.

Hart, aber herzlich

Der heurige Lauf steht unter dem Motto ,Hart, aber herzlich®.
Hart, da es sich mit 21,9 Kilometer und einigen Hohenme-
tern um einen schwierigen Lauf handelt, herzlich jedoch ist
das Pradikat, das die Teilnehmer selbst diesem Lauf gegeben
haben. ,Diese haben uns immer wieder gelobt und gesagt,
dass alle Helfer so auBergewodhnlich freundlich und hilfsbereit
sind®, erlautert Rennleiter Heinz Lutz.

Was die Bewerbe angeht, vom Zwergerllauf, Uber die Kinder-
Laufe in Hall in Tirol und Wattens, dem Nordic-Walking-Be-
werb bis zum Volkslauf, Staffellauf und dem Halbmarathon,
setzen die Organisatoren in Hall in Tirol und Wattens nach
dem Jubilaum 2016 beim kommenden Lauf auf Bewahrtes.
Aber nicht nur in Hall in Tirol, auch in den umliegenden Orten
der Region, durch die der Lauf fuhrt, steigt bereits die Vorfreu-
de auf den groBen Lauf-Event.
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11. RAIFFEISEN

HALBMARATHON

SAMSTAG,
13. MAI 2017

- KINDER UND.SCHULERLAUF
in Hall und 'Wattens

- VOLKSLAUF (4,4 KM)
- NORDIC WALKING (4,4 KM)
- HALBMARATHON STAFFEL HALL-WATTENS
- HALBMARATHON (21,9 KM)

www.halbmarathon-hall-wattens.at
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Starkes osterreichisches Kollektiv

Osterreichs Top-Rodler zeigen bei der Olympia-Generalprobe im siidkoreanischen Pyeongchang anspre-
chende Fahrten und belohnen sich mit Rang zwei in der Team-Staffel.

Das starke osterreichisches Rodelkollektiv sicherte sich den zweiten
Platz in der Teamstaffel.

Die 1376 Meter lange Eisrinne im Alpensia Sliding Center von
Pyeongchang zeigt der internationalen Rodel-Elite ihre Gren-
zen auf. Auch am zweiten Tag des Olympia-Testlaufs mussten
einige der Top-Favoriten auf der technisch anspruchsvollen
Bahn Federn lassen.

Nach den gelungenen Vorstellungen der heimischen Dop-
pelsitzer, die mit den Platzen vier (Penz/Fischler) und flnf
(Steu/Koller) nur knapp am Podest vorbeischrammten und
dem starken funften Rang von Birgit Platzer in der Damen-
Konkurrenz, miissen die ORV-Herren am zweiten Tag der Ent-
scheidung kleinere Brétchen backen. In der abschlieBenden
Team-Staffel konnte das heimische Quartett jedoch mit einer
kollektiv starken Leistung punkten. Birgit Platzer legt mit einer
nahezu perfekten Linie den Grundstein, auch Wolfgang Kindl
und die Doppelsitzer Peter Penz und Georg Fischler lieBen
bei ihren Fahrten wenig anbrennen. Damit mussten sich die
Osterreicher lediglich der deutschen Mannschaft beugen und
fuhren beim Olympia-Test das beste Saisonergebnis in der
Staffel ein. ,Fir uns war es ein sehr erfreulicher und definitiv
versohnlicher Abschluss, die Saison war aufgrund meiner ge-
sundheitlichen Probleme nicht einfach, bleibt aber dank der
Silberfahrt von Innsbruck eine ganz spezielle. Wir lassen das
Saisonfinale aus, ich génne mir jetzt die Ruhe die es braucht,
das war vorab mit den Arzten und der Teamleitung abgespro-
chen,* erlautert Georg Fischler die Grunde fUr den vorzeitigen
Saisonschluss.

~

L

Flohmarkt
der Pfarre St. Josef in Absam/Eichat

Dieser findet am Freitag, 21. April von 10.00 bis 19.00 Uhr, am Samstag, 22. April, von 10.00 bis 19.00 Uhr
und am Sonntag, 23. April, von 10.00 bis 12.00 Uhr im Pfarrzentrum Absam/Eichat statt.

Gebraucht werden:
Saubere Kleidung, Vorhange, Gardinen, Geschirr, Bilder, Spielsachen, kleine funktionierende Elektrogerate
(TV Flachbild), Radios, Altertiimliches, Uhren, Schmuck, Kunst und Krempel.
Bitte keine GroBmobel, Réhren-TV, Kihlschranke, usw.

Anlieferung:
Donnerstag, 20. April und Freitag, 21. April, jeweils von 10.00 bis 19.00 Uhr ins Pfarrzentrum Eichat.
AuBerhalb dieser Zeit kdnnen Sie unter 05223/90361 oder 06763241813 anrufen,
um einen Abholdienst zu vereinbaren.

Der Reinerlés des Flohmarktes kommt dem Kirchenchor Laudate zugute.

~
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Sportliche Aktivitaten

trotz dicker Schneedecke

Anfang des Jahres konnte der neue Kunstrasenplatz trotz einer halben Meter starken Schneeschicht mit viel

Einsatz spielbereit gemacht werden.

[

Pt b 1

Nicht einfach war diese Aufgabe fur die Verantwortlichen des
Sportvereines, die den Platz in klrzester Zeit so zu raumen
hatten, dass sich auf dem Kunstrasen keine gefrorene und ei-
sige Bodenschicht bilden konnte. Doch das Ergebnis konnte
sich sehen lassen - mitten im dicken Wei3 des Sportplatzge-
landes erblUhte ein grasgruner FuBballplatz.

Da in naherer und weiterer Umgebung keine Sportanlage be-
spielbar war, fanden sogar fur einige Wochen die Profifuibal-
ler von Wacker Innsbruck und Wattens den Weg nach Absam,
um dort ihre Vorbereitungsspiele gegen namhafte Gegner,

22

unter anderem auch gegen die Amateure von Bayern Mun-
chen, auszutragen. Und gerade diese fanden nur lobende
Worte fur Anlage und Einrichtungen verbunden mit der Bitte,
bald wieder nach Absam kommen zu durfen.

Vorerst aber gehdrt der Platz den beiden heimischen Kampf-
mannschaften und dem Nachwuchs, der sich nach den tollen
Wochen in der neuen Sporthalle wieder im Freien tummelt
und dem befreundeten und durch die Spielgemeinschaft mit
dem SVA verbundenen SV Thaur. Damit kdnnen die 9 Mann-
schaften bestens vorbereitet in die schon bald beginnende
Frihjahrsmeisterschaft starten.
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Bezirksmeisterschaft Luftpistole 2017 in Arzl

Erneut konnten die Pistolenschiitzen des Heeressportvereines Absam einen Wettkampf siegreich beenden.

Das treffsichere Team des Heeressportvereines Absam.

Bei der in Arzl stattgefundenen Bezirks-
meisterschaft in den Bewerben LP 1 und
Schnellfeuer konnte der HSV Absam mit

insgesamt neun Medaillen seine einsa-
me Klasse unter Beweis stellen.
Allen voran war Obfrau Hedy Konzett,

die zweimal Gold erreichen konnte. Her-
bert Sailer kam auf einmal Gold und ein-
mal Silber, wahrend Willy Sailer mit einer
goldenen und einer bronzenen Medaille
die Ruckreise antreten durfte.

Auch fur Kevin Kaltenegger (Silber),
David Gstir (Silber) und Hermann Sailer
(Bronze) verliefen die Bezirksmeister-
schaften mehr als zufriedenstellend.
Dabei fehlten noch die Leistungstrager
Rudi Sailer und Alex Wutte, der als Wett-
kampfleiter fungierte.

Im Rahmen der Meisterschaften wur-
de auch die Siegerehrung der Bezirks-
runden-Wettkampfe 2016/17 in der
Mannschaft durchgefthrt, wo sich der
HSV-Absam mit 11.009 Ringen klar
durchsetzen hatte kénnen.

UHC Absam zu Gast beim Vorarlberger Derby

nsgesamt fast 50 Absamer Handballer und Handballerinnen machten sich am 10. Februar nach Hard (Vibg.)
auf, um dem Vorarlberger Derby in der Handballliga Austria zwischen dem HC Alpla Hard und Rekordmeis-

ter Bregenz Handball beizuwohnen.

Auf Einladung von Ausruster Kempa,
mit dessen Bekleidung auch die Gast-
geber auflaufen, durften die Absamer
Ballsportler vor Uber 2000 Zuschauern
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dieses Uberaus spannende Spiel ver-
folgen. Klarerweise wurden nach der
Partie noch zahlreiche Autogramm-
wunsche erflllt, bevor sich der Bus, der

kurzerhand in einen Partybus umfunkti-
oniert wurde, wieder in Richtung Tirol in
Bewegung setzte.
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KUR- UND STADTAPOTHEKE
Oberer Stadtplatz, 6060 Hall, Tel. 05223 / 572 16

PARACELSUS APOTHEKE KG
KirchstraBe 20d, 6068 Mils, Tel.05223 / 442 66

MARIEN-APOTHEKE

DR. ULRICH JANOVSKY

prakt. Arzt, Fanggasse 9, Tel. 52165

Mo., Di., Do., Fr. 8.30 bis 11.30 Uhr / Mo., Mi., Do. 16 bis 18 Uhr
(Dienstag Nachmittag nach Terminvereinbarung)

DR. GUNTHER WURTENBERGER

DorferstraBe 36, 6067 Absam, Tel. 05223 / 531 02

ST. MAGDALENA-APOTHEKE
Unterer Stadtplatz, 6060 Hall, Tel. 05223 / 579 77

prakt. Arzt, SalzbergstraBe 93, Tel. 53280
Mo. und Mi. 8.00 bis 11.00 und 16.00 bis 18.00 Uhr,
Di. und Do. 8.00 bis 11.30 und Fr. 8.00 bis 11.00 Uhr

HALLER LEND APOTHEKE DR. DAVID UNTERHOLZNER
Brockenweg 35, 6060 Hall, Tel. 05223 / 217 75 Zahnarzt, KrippstraBe 13, Tel. 56300
APOTHEKE RUMER SPITZ Mo. bis Fr. 8.30 bis 11.30 Uhr, Di. und Do. 16.30 bis 19.00 Uhr

EKZ Interspar, Serlesstr. 11, 6063 Rum, Tel. 0512 / 260 310

APOTHEKE ST. GEORG
DorferstraBe 2, 6063 Rum, Tel. 0512 / 263 479

DR. GABRIELA KRAUS
Zahndrztin, Bruder-Willram-StraBe 1, Tel. 54166
Mo. bis Fr. 8.00 bis 12.00 Uhr und nach Vereinbarung

~ Q= I =~

15 MI 22 MI 29 MI 01 SA 08 SA 04.03.  DR. PLATZER CHRISTIAN

16 DO 23 DO 30 DO 02 SO 09 SO o _

17 FR 24 FR 31 FR 03 MO 10 MO 6060 Hall in Tirol, Recheisstr. 8a/1, Telefon 57301
18 SA 25 SA 04 DI 11 DI Notordination: 9% - 103 + 17% - 18%

19 SO 26 SO 05 MI 12 Mi

20 MO 27 MO 06 DO 13 DO 05.03. DR. SAILER MICHAEL

21 DI 28 DI 07 FR 14 FR

6060 Hall in Tirol, ErlerstraBe 7, Telefon: 57906
Anderungen sind méglich und kdnnen tiber den Apotheken-Ruf 1455 abgefragt werden. Notordination: 9% - 10
11.03. DR. STEINER REINHOLD

6068 Mils, KirchstraBe 14, Telefon: 57746
Notordination: 9% - 10%

DR. WEILER SABINE

6060 Hall in Tirol, Stadtgraben 20, Telefon 53020
Notordination: 9% - 10%

Schliisselbund 12.03.

18.03. DR. WORTENBERGER GUNTHER
6067 Absam, SalzbergstraBe 93, Telefon: 53280
Notordination: 9% - 10%

19.03. DR. ZANGL URSULA
6060 Hall in Tirol, Kaiser-Max-Str. 37, Telefon 57060
Notordination: 9% - 10%

Peer Judith
Heil Zoey

Andergassen David
Unterthiner Magdalena

Reichart Harald
Sonnberger Anna
Alber Maria Anna

Zanger Hermine
Geiger Hildeberta

Stocker Johanna Weitere Informationen:

Telefon 0512-52058-0 oder im Internet unter: www.aektirol.at

le Vinzenzgemeinschaft Sprechstunden

Jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat, von 16:00 bis 17:00 Uhr im
Haus fur Senioren in Absam, Eingang Sud (Seniorenstube), Tele-
fon: 0664/122 51 57 oder 0664/582 08 11. Wir helfen unburokra-
tisch und vertraulich Menschen in Not in unserem Dorf.

TIERARZTPRAXIS DR. SANDRA ASTNER & DR. SIGRID VOGL
WeiBenbachweg 7, Tel.: 0680 145 6 145
Mo, Di, Do 9-12 und 16-18, Mi & Fr 12-15, Sa 9-10
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