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Gemeindeinformationen

Am Dienstag, 5. Feber, bietet die
Gemeinde Absam dieses kosten-
lose Service von 17:00 bis 18:00
Uhr im Gemeindeamt an.

MMag. Nicolaus Niedrist, BSc. von
der Kanzlei ,Die Rechtsanwalte*
steht |hnen in dieser rechtlichen
Sprechstunde mit Rat und Tat zur
Seite. Die Beratungsdauer ist pro
Person auf 25 Minuten festgelegt.

Kostenlose Rechtsheratung

~

Telefonische Voranmeldung im Sekretariat
unter 05223 56489 erforderlich. Bitte beachten Sie, dass es

bei Verhandlungen zu Terminverschiebungen kommen kann.

J

Der Gemeinderat hat in der Sitzung am
14.12.2018 u.a. Folgendes beschlossen:

Flachenwidmungsplananderungen:
Flachenwidmungsplanénderung eFWP - 16:

Die Auflage des Entwurfes Gber die Erlassung der eFWP
- Anderung F-16 von Bauland-Wohngebiet (W) in Son-
derflache - Handelsbetrieb fiir den geplanten Neubau
eines Lebensmittelmarktes (SH-1) im Bereich der Gst.
Nr. 2027/30, KG Absam, Salzbergstr. 71, GB Absam,
wurde beschlossen.

Bebauungsplanédnderungen:
Bebauungsplan B - 616:

Die Auflage des Entwurfes (ber die Erlassung des Be-
bauungsplanes B — 616 fiir das Grundstiick mit der Gst.
Nr. 2027/30, GB Absam, Salzbergstrae 71, GB Ab-
sam, wurde beschlossen.

Votum fur Absam als Wassergemeinde

Vom 30. Janner bis 14. Februar 2019 kann man online seine Stimme dafiir abgeben, dass Absam die Was-

sergemeinde Tirols wird.

F .
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Auf Initiative der Wasserwacht Region
18 Hall-Absam-Mils-Thaur-Rinn  soll
Absam zur Wassergemeinde Tirols
werden. ,Dafur brauchen wir die Un-
terstUtzung der Bevolkerung®, erlautert
Heidi Pohl, Landesleiterin und Obfrau
des Vereins.

Jede Stimme zéhle und daher hoffe sie,
dass zahlreiche Burgerinnen und Bur-
ger ihrem Aufruf folgen und fir Absam
stimmen. N&here Informationen zum
Wasserpreis findet man auf der Website
www.neptun-wasserpreis.at.

Dort kann man dann auch direkt sei-
ne Stimme abgeben, die Gemeinde
Absam wird aber auf ihrer Homepage
(ww.absam.at) ebenfalls einen Link
dazu einrichten.

Der Neptun Wasserpreis ist der Oster-
reichische Umwelt- und Innovations-
preis zu Themen rund ums Wasser.
Er wurde 1999 gegrindet, um die Be-
deutung der Ressource Wasser zu ver-
deutlichen — speziell in den Bereichen
Leben, Umwelt, Wirtschaft, Wissen-
schaft, Kunst und Gesellschaft.
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Gemeindeinformationen

Solider Absamer Gemeindehaushalt
fur das Jahr 2019

Einen ambitionierten und gleichzeitig auf festem Fundament gebauten Haushaltsplan 2019 préasentierte
im letzten Absamer Gemeinderat Bgm. Arno Guggenbichler. Fiir das nachstjahrige Budget stimmten 12

Gemeinderate, 7 waren dagegen.

Far das Jahr 2019 ist mit den ca. 19,7
Mio. im ordentlichen Haushalt und
den ca. 2,1 Mio. im auBerordentlichen
Haushalt eine groBe Gestaltungsbreite
in der Finanzgebarung fur alle Gemein-
deburgerlnnen gegeben. Gleichzeitig
mit dem Jahresplan wurden auch die
Gebuhren und Beitrage, der Dienst-
posten- und Stellenplan sowie der
Mittelfristplan  2020-2023  einstimmig
beschlossen.

Transferleistungen

,Wir konnen erfreulicherweise Mehr-

einnahmen, insbesondere bei den
Ertragsanteilen, verzeichnen®, lobte
Burgermeister Guggenbichler, doch

,ein groBes Problem stellten die stetig
ansteigenden Ausgaben dar, insbe-
sondere jene, die nicht im Wirkungs-
bereich der Gemeinde liegen wurden.*
Diese Tatsache wurde alle Gemeinden
im Land betreffen und diese vor groBe
Herausforderungen stellen. Vor allem
die Transferleistungen an das Land Ti-
rol in den Bereichen Gesundheit, Pfle-
ge und Sozialhilfe, Jugendwohlfahrt

und Behindertenbeitrage warden kon-
tinuierlich steigen wie auch eine Reihe
von Landesumlagen. ,Dadurch wird
der Handlungsspielraum fur die Ge-
meinden immer mehr eingeschrankt®,
betont der Absamer Dorfchef. Absam
sei eine der wenigen Gemeinden, die
groBe Infrastrukturbauvorhaben ohne
Aufnahme von Darlehen realisieren
kénnten. Aber die immer héher werden-
den Transferleistungen an das Land,
verbunden mit hohen Mehrausgaben
in der Kinderbetreuung aufgrund der
Landesgesetzgebung, schmalere die
finanzielle Gemeindeautonomie trotz
allgemeiner wirtschaftlicher Hochkon-
junktur erheblich. Dadurch werde die
freie Finanzspitze stark eingeschrankt
und es kénnten naturlich budgetmasig
nicht alle Winsche erfullt werden.

Prioritatenliste

Die Gemeinde Absam arbeite daher
eine Prioritatenliste ab, wobei groBer
Wert darauf gelegt werde, fur die an-
fallenden Erhaltungs- bzw. Reinvesti-
tionen keine Schulden aufzunehmen,

~ FACTBOX )
GROSSE AUSGABENPOSTEN FUR 2019
ExrichtungiBauhofs . . .. . . . BER EET E  ErE. 2.116.000,00
Verkehrssicherheit, StraBen & Gehsteige .......................... 453.100,00
Glungezerbahn Restzahlung fiir 2. Baustufe .......................... 200.000,00
Forderung des offentlichen Personennahverkehrs. ...................... 73.500,00
Beleuchtung. . .. ....... 8 B 8 R T e 144.500,00
Schneefrase, Pritschenwagen und Stapler fiir Bauhof. ................... 93.000,00
Wasser und Kanalbauten. .............. ... ... i 347.500,00
Wiederaufforstung Vorberg . ... 500.000,00
ComputeriafiirSenioren ................ ... ... i 16.000,00
Haus fiir Senioren — Ausstattungserneuerung......................... 150.500,00
Verbesserungen im Schulbereich .............. ... ... i it 105.000,00
Serverneu. T, L7 L SRR G ST L 40.000,00
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sondemn diese aus dem laufenden
Haushalt zu finanzieren. ,Es ware ver-
antwortungslos gegenuber unserer
Jugend, wenn wir fur Erneuerungsar-
beiten Darlehen aufnehmen wuirden,
zumal gerade der sehr geringe Schul-
denstand unserer Gemeinde aus-
schlaggebend fur unsere allgemein
sehr gute Finanzlage im Benchmark
mit allen anderen Gemeinden ist”, will
Guggenbichler den bisherigen Weg,
der keinerlei Neuverschuldung vor-
sieht, auf keinen Fall verlassen.

Obwohl der Gemeinderat die Gebuh-
ren und Beitrdge auf sehr niedrigem
Niveau halte, konnten wirklich viele
Anschaffungen und Investitionen in die
Gemeindeinfrastruktur, die in den un-
terschiedlichen Gemeindeausschus-
sen intensiv gepruft und fur positiv be-
funden wurden, getéatigt werden. ,Mit
diesem Budget habe man bewiesen,
dass man sich dieser Verantwortung
in Absam sehr wohl bewusst ist und
auch dementsprechend agiert”, sieht
Absams Blrgermeister die Gemeinde
auf einem guten Weg.

-
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Saisonstart am Glungezer ist erfolgt

Tulfes - Am Samstag, den 22. Dezember 2018 erfolgte der erste Betriebstag der neuen 10er-Gondelbahn am
Glungezer von der Talstation zur Mittelstation Halsmarter. Die Pisten befinden sich aufgrund der Schnee-
falle der letzten Tage in einem ausgezeichneten Zustand. Winterwanderer kénnen den neuen ,,Glungezer

Winterwaldweg“ erkunden.

Die topmoderne 10er-Gondelbahn
fahrt in nur sechseinhalb Minuten von
der Talstation bis zur Mittelstation Hals-
marter auf 1565 Metern Seehohe. ,Das
ist schon ein deutlicher Unterschied
zum alten Sessellift, auf dem man ja
fast zwanzig Minuten lang unterwegs
war”, schmunzelt Glungezerbahn-
Geschaftsfuhrer  Walter  Hollwarth.
FUr zusatzlichen Komfort sorgen die
groBflachigen Glasscheiben der ge-
raumigen Kabinen, sodass man den
herrlichen Ausblick auf umliegende
Berglandschaft schon bei der Fahrt
geniefen kann. Oben angekommen,
genieBt man ideal praparierte Pisten
aus purem, grifigem Schnee und den
unvergleichlichen Ausblick auf die um-
liegenden Berggipfel und das Inntal.

Beispielhaftes
Gemeinschaftsprojekt

Am 1. August, einen Tag nach dem
Inkrafttreten des Baubescheids, wur-
de mit den Bauarbeiten zur neuen
10er-Einseilumlaufbahn am Glungezer
begonnen. Die Bauarbeiten verliefen
reibungslos; nicht zuletzt dank der tat-
kraftigen Mithilfe der Glungezerbahn-
Mitarbeiter.

.Was unsere Mannschaft da vollbracht
hat, ist wirklich erstaunlich. Ohne die
vielen Stunden Eigenleistung ware der
Neubau wohl kaum realisierbar gewe-
sen®, streut Walter Hollwarth seinem
Team Rosen.

Das Besondere an diesem Projekt:
Zwanzig Gemeinden stehen hinter
der Glungezerbahn. ,Alle haben den
hohen Stellenwert des Glungezers als
idealen Sport- und Erholungsberg fur
ihre Bargerlnnen erkannt und inves-
tieren aktiv in das Wohlergehen zu-
kinftiger Generationen®, freuen sich
Martin  Wegscheider, Burgermeister
von Tulfes, und der Obmann des Tou-
rismusverbands Region Hall-Wattens,

Werner Nuding. ,Ich freue mich eben-
falls, dass dieses fur die Region so
wichtige Projekt nun realisiert werden
konnte“, betont auch Absams Burger-
meister Arno Guggenbichler. Immer-
hin beteilige sich die Gemeinde mit
470.000 Euro daran. Nach der Stand-
ortgemeinde Tulfes und der Stadt Hall
zahle man den dritthdchsten Beitrag.
Mit dieser modernen Anlage sei si-
chergestellt, dass der Glungezer auch
in Zukunft der Familienskiberg in der
Region bleibe.

Winterwanderweg
auf 1600 Metern Hohe

Far Nicht-Skifahrer lohnt sich die Fahrt
mit der neuen Gondelbahn ebenfalls:
Unmittelbar neben der Mittelstation
startet ab sofort n@mlich der neue, pra-
parierte ,Glungezer Winterwaldweg".
Die leichte Wanderung fuhrt auf fast
ebenem Weg auf 1.600 Metern Seeho-
he durch einen herrlichen Winterwald.
Immer wieder bieten sich auch hier
beeindruckende Ausblicke ins Volder-
tal, ins Inntal und auf den verschneiten
Volderberg. Vorbei an Fichten, Larchen
und Tannen gelangt man nach circa

eineinhalb  Kilometern zum Wende-
punkt - von dort geht es auf demsel-
ben Weg zurtick zum Ausgangspunki.
Am Glungezer Winterwaldweg erwar-
ten dem Wanderer ursprungliche Na-
tur, herrlich klare Luft und wunderbare
Ruhe; diese wird vom Knirschen des
Schnees und dem Rauschen eines na-
hen Gebirgsbachs begleitet. Die Geh-
dauer betragt circa eine Stunde.

Offizielle Erdffnung

Die neue Gondelbahn am Glungezer
wird naturlich auch gebuthrend gefei-
ert: Beim groBen Eroffnungswochen-
ende vom 18. bis 20. Janner 2019.
Neben Live-Musik warten viele weitere
Attraktionen.

Weitere Erneuerungen
in den nachsten Jahren

Nach dem Neubau der 10er-Gondel-
bahn soll im Jahr 2019 eine zukunfts-
sichere Beschneiungsanlage samt
attraktivem Speicherteich und im Jahr
2020 dann der Neubau der Sektion I
(Mittelstation Halsmarter — Bergstation
Tulfeinalm) erfolgen.

Janner 2019

Foto: hall-wattens.at
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Absamer Trinkwasser von
hervorragender Qualitat

Die Giite des Trinkwassers der Gemeinde Absam ist laut einer Untersuchung, welche die Firma Arge
Umwelt-Hygiene Ges.m.b.H durchgefiihrt hat, von auBergewéhnlicher Qualitét.

Die dazu noétigen, gesetzlich vorge-
schriebenen Kontrolluntersuchun-
gen wurden am 14. Juni und am
12. November des Vorjahres durch-
gefthrt. An verschiedenen Stellen
wurden bakteriologische und teilwei-
se auch chemische Wasserproben im
Verteilungsnetz der Gemeinde Absam
entnommen.

Hervorragendes Ergebnis

Die Untersuchung ergab, dass alle
gezogenen Wasserproben zum Unter-
suchungszeitpunkt den gesetzlichen
Anforderungen laut Trinkwasserverord-
nung vollig entsprachen. Das Absamer
Wasser eignet sich folglich uneinge-
schrankt als Trinkwasser. Samtliche

Werte aus den chemischen Analysen
bestatigen dieses auBerst erfreuliche
Ergebnis.

Janner 2019

Bezeichnung der ﬁ;:::ﬁ::/ Datum Chem. | Bakt. Erweiterte
Probe Nummer Probe Probe Parameter
- 14.06.2018
Hochbehélter Absam BW70301004/1 | 1511 5018 2 6 -
Netzprobe
Feuerwehrhaus- LN70301001/11 12.11.2018 - 1
Musikheim
Netzprobe Fachschule | | \70301001/6 | 14.06.2018 - 1 -
fur Tourismus
Netzprobe Volksschule | | N76301001/4 | 14.06.2018 - 1 -
Eichat
Netzprobe Andreas 1
Hofer Kaserne LN70301001/8 | 14.06.2018 1 1 Pb
Netzprobe : }
Missionshaus LN70301001/3 | 14.06.2018 1
Netzprobe Fachschule Pb*’
f. Baugewerbe LN70301001/5 12.11.2018 1 1 Zn*?
Cd, Cu, Ni*®
gz‘tizlfmbe Swarovski || N70301001/9 | 12.11.2018 - 1 -
Netzprobe Fa. Montavit | LN70301001/2 | 12.11.2018 - 1 -
Netzprobe Fam.
Manfred Wirtenberger LN70301001/7 | 12.11.2018 - 1 -
Netzprobe Haus der LN70301001/1 | 12.11.2018 - 1 -
Senioren
Netzprobe Hauptschule | LN70301001/10 | 12.11.2018 - 1 -

“T Blei gemaB Bescheid GESKA-LM-1010/4-2017 vom 10.10.2017
< Zink gemédnB Codex Kapitel B1 , Trinkwasser*
2 Cadmium, Kupfer, Nickel gemaB Trinkwasserverordnung (Korrosionsparameter)

Ubersicht ausgewahlter chemischer Parameter zweier Probenahmestellen der

Wasserversorgungsanlage der Gemeinde Absam:

x Netzprobe
HOTI? il Fachscl;lule fir
sam

Baugewerbe
Chemische
Untersuchungs- Einheit P1r :l:)zn;&n;e P1r gl:(:n;&n;e
Parameter e s
Temperatur vor Ort T 6,1 11,0
\IlEcl)erk(t)rr.tLeltfamgkelt uS/cm 169 165
Gesamthérte YH //mmol/l 5,2 /1 5,1
pH — Wert (Labor) 8,0 8,4
Nitrat mg NO3/| 1,9
Natrium mg Na/| [0,02] *' 0,1
Calcium mg Ca /| 25,5 24,2
Magnesium mg Mg /| 7,6 7,6
Kalium mg Ka /I [0,02] <0,1*
Sulfat mg SO, /1 8,1 8,0
Chlorid mg Cl /l <0,1* 0,1
Fluorid mg F /| <05 <0,5*

*': Analysewert unter der Nachweisgrenze
*2, Analysewert unter der Bestimmungsgrenze
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Feuerwehr-Matura
fiir OBI Ing. Kurt Riedmann

Im Rahmen des 25. Landes-Feuerwehrleistungsbewerbes hat der neue Kommandant Stellvertreter der
Betriebsfeuerwehr Swarovski-Optik das Feuerwehrleistungsabzeichen in Gold erreicht.

Damit ist OBI Ing. Kurt Riedmann das
erste Mitglied in der nun 70-jahrigen
Geschichte der Betriebsfeuerwehr
Swarovski-Optik, der das FW - LA in
Gold bestanden und somit die soge-
nannte Feuerwehr Matura gemacht
hat. Riedmann konnte die vorgeschrie-
benen Bedingungen fur den Erwerb
des Feuerwehrleistungsabzeichens in
Gold beim 25. Landes—Feuerwehrleis-
tungsbewerb am 17. November erful-
len.

Die feierliche Schlussveranstaltung
mit Uberreichung der Urkunden und
Abzeichen an die Bewerbsteilnehmer
fand anschlieBend an der Landesfeu-
erwehrschule in Telfs statt.

SWAROVSKI
OPTIK

LBI Alfons Gruber, LBD Peter Holzl,
OBI Kurt Riedmann, 0BI Alois Singer

Erfolgreicher Absamer Lehrling

Fabian Kohle hat im Rahmen der sogenannten ,,Tirol Skills“ (Landes-Lehrlingswettbewerb) im Sommer
2018, am Ende seines 3. Lehrjahres, das Goldene Leistungsabzeichen geschafft. Er ist damit in seinem
Lehrberuf , Elektrobetriebstechniker” einer von nur sieben ,,Goldenen® in Tirol.

Fabian absolviert zurzeit das vier-
te Lehrjahr bei der Firma Sandoz in
Kundl. An seinem Beruf schatzt er die
Vielfalt und die standige Weiterentwick-
lung. Im Herbst 2018 nahm er am ,In-
ternationalen Fachkrafte Austausch®
in Pistoia (ltalien) in Form eines einmo-

natigen Auslandspraktikums teil, das
Fabian Kéhle als Hilfe auf dem Weg
zur Selbststandigkeit sieht. Dabei hat
er ein anderes Land, andere Sprachen
sowie viele Menschen kennengelernt
und freut sich Uber die Erweiterung
seines Horizonts.

Foto: © Alois Singer
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Das Haus fiir Senioren spendet Pflegebetten

Unglaublich, das Haus fiir Senioren besteht schon seit fast 20 Jahren. Die ersten 48 Pflegebetten haben
ihr Ablaufdatum erreicht. Sie bestehen die jahrliche Uberpriifung nicht mehr und miissen daher ausge-

Foto: Archiv Werbeagentur IB

tauscht werden.

Es stellt sich die Frage, was mit den alten Betten geschieht.
Vom Hersteller werden sie natdrlich nicht mehr zurickge-
nommen. Daher bliebe nur die Entsorgung / Verschrottung
ubrig.

Herr Peter Logar, ein pensionierter Mitarbeiter der Sozialab-
teilung vom Land Tirol, hat die Bettenspende fur das Alters-
heim Marino Selo in Poljana arrangiert. Dieses Altersheim
befindet sich im Landesinneren von Kroatien. Das Haus
leistet dort mit sehr geringen Mitteln hervorragende Arbeit.
Unsere Betten stellen dort fur viele weitere Jahre eine groBe
Hilfe dar und dem Heim ist sehr geholfen.

Den Transport Ubernahm kostenlos ein Spediteur aus der
Region, der auf der Rickfahrt die Betten mit seinem Sattel-
schlepper direkt im Haus flr Senioren abholte.

Die ersten Betten wurden im Dezember 2018 ausgetauscht,
die nachsten werden vermutlich bis zum Sommer 2019 aus-
getauscht werden.

Das Haus fiir Senioren ist
eine moderne Wohn- u.
Pflegeeinrichtung fiir

70 Bewohnerinnen in
allen Pflegestufen.

GEMEINDE @ABSAM

HAUS FUR SENIOREN

Fir 2019 suchen wir wieder
zwei engagierte Zivildiener

Als Zivildiener im Haus fiir Senioren in Absam erbringst du
einen wertvollen Beitrag in der Altenbetreuung und unterstlitzt dabei die
Mitarbeiter bei ihrer téglichen Arbeit.

Egal, wo du eingeteilt bist, deine Hilfe ist wichtig fiir uns.
Deine Aufgabe findet sich vorwiegend in den Bereichen Cafe,
Wascherei, Reinigung und Wohnbereich.

Unsere Erwartungen

. verantwortungsbewusste Person, die einen einfiilhisamen Umgang mit
unseren Bewohnern mitbringt

. Teamfahigkeit, Verlasslichkeit und gutes Auftreten

Richte deine Bewerbung an:

Haus fiir Senioren

z. Hd. Arnold Kreil \N“ ﬂeuen
Bgm.-Artur-Wechselberger-Weg 1 d‘\ch‘
6067 Absam ns auf

Tel. 05223 / 54342
a.kreil@humanocare.at

'

aufgenommen.

16 Uhr im Gemeindemuseum Absam zu héren.
Eintritt frei.

Horspiele im Gemeindemuseum

Hoéren Sie Diebe und Diebinnen bei der Arbeit, Polizisten und Oberwacht-
meister beim Jausnen, Detektive und Detektivinnen bei Preisverhandlungen
und Versicherungsagenten beim Beratungsgesprach zu ... aber alle, die Sie
horen, sind nicht alter als zehn Jahre alt: Die 4. Klassen der Volksschule
Absam Dorf haben sich im letzten Frahjahr in Diebesbanden, Polizeiwachstu-
be, Dedektivburos u. v. m. aufgeteilt und im Museum zwei Kriminalhorspiele

Die Ergebnisse mit den Titeln ,Der Violinenjob“ und ,,Crack crackt
jeden Fall“ sind am Samstag, 19. und Sonntag, 20. Janner jeweils um

Gemeinde
Museum
Absam

Hérspielel

Janner 2019
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Einladung zur Vollversammlung
der Jagdgenossenschaft Absam

Am Mittwoch, 30. Janner 2019 findet um 20:00 Uhr im Gasthaus Bogner die Vollversammlung
der Jagdgenossenschaft Absam statt. Alle Mitglieder sind dazu herzlich eingeladen.

* BegriBung und Feststellung der Beschlussfahigkeit
* Bestellung eines Protokollfihrers
* Verlesung der Niederschrift der letzten Vollversammlung
* Bericht des Obmannes
* Kassabericht
» Kassarevision und Entlastung
* Bestellung von 2 Kassaprufern
* Abschussplan 2018/2019
* Neuwahlen
* Ansprachen geladener Gaste
* Allifalliges

Die Vollversammlung ist beschlussfahig, wenn mindestens die Halfte aller Stimmen vertreten ist.
Die halbe Stunde Wartezeit entfallt und Beginn um 20 Uhr, unabhangig der Anzahl der Anwesenden.
Wahlvorschlage kénnen bis spatestens eine halbe Stunde vor der Vollversammlung beim Obmann eingebracht werden.

Obmann Anton Gstreinthaler jun. eh.

Fabriksverkauf
Mo - Fr,von 9 - 18 Uhr

rainalter

Bad & Fliese
Sanitdr

Alternative Energie
Heizung

pBSAMER
@ Allergie &

Der Allround

Heizungsspezialist
Gesu ndes I'Und U{n Seit 1966 ist Rainalter fihrender Anbieter

in der Heizungstechnik. Nach umfassender Analyse
bietet Rainalter perfekt abgestimmte Konzepte fiir den
‘ Neubau und die Sanierung bestehender Heizsysteme.

Olheizung - Gasheizung - Holzvergaser - Hackschnitzel

D_jle z Pelletsheizung - Kesseltausch - Kaminsanierung
far ges n Schlafkomfort

6067 Absam - RhombergstraBe 9
Tel. 05223/57758-21 - www.absamer-naturbetten.at

8 Janner 2019

www.rainalter.at
Landeck - Absam - Ischgl - Lech am Arlberg - Samnaun - info@rainalter.at
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GroBer Familienfasching
des Familienverbandes Abhsam am 2. Feber 2019

Hurra, die Faschingszeit ist da! Und
der Familienverband Absam ladt am
Samstag, den 2. Februar, von 14.30
bis 17.00 Uhr alle kleinen und groBen
Faschingsfans zum groBen Familien-
fasching in das Pfarrzentrum Absam-
Eichat ein.

Unsere Gaste erwartet ein buntes Pro-
gramm mit lustigen Spielen, Musik,
tollen Bastelstationen und naturlich le-
ckeren Faschingskrapfen und Co.

Das Team des Familienverbandes Ab-
sam freut sich auf euch und ist schon
gespannt auf zahlreiche phantasievol-
le Verkleidungen!

Kommt vorbei und lasst uns gemein-
sam einen lustigen und unterhaltsa-
men Faschingsnachmittag verbringen!

Mobilitat in der Planungsregion Hall und
Umgebung: das StraBennetz

Das Mobilitatskonzept fiir die Planungsregion nimmt Gestalt an: in einem ersten Schritt soll ein regionales
Radroutennetz geschaffen werden - dariiber wird die Bevolkerung am 5. Februar 2019 informiert.

Gleichzeitig wird Uber das kunftige
StraBennetz im Bereich Hall und Mils
beraten, mit der Frage ob und wo
eine Verbindung zur Inntal Autobahn
zweckmaBig ist. In einem ersten Schritt
werden zwischen dem Land Tirol, der
ASFINAG und dem Planungsverband
mogliche  Netzvarianten  diskutiert,
die den Burgerinnen und Burgern ge-
meinsam mit Einschatzungen zu den
Auswirkungen am 9. April 2019 vorge-
stellt werden. Bei dieser Veranstaltung
ist eine aktive Beteiligung maoglich,
schlieBlich sollen die Meinungen der
Bevdlkerung in die weiteren Planungs-
schritte einflieBen. Werner ROSINAK,
beauftragter Verkehrsplaner: ,Wir wer-
den am 9. April eine Arbeitsatmosphé-
re herstellen und ein Stimmungsbild
aus der Bevolkerung Uber das kinftige
StraBennetz abholen.*

Foto: Archiv Werbeagentur IB
[T
o .. -
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Florianijlinger tiberreichen
Friedenslicht aus Bethlehem

Auch im diesem Dezember war die Feuerwehrjugend Absam wieder voller Begeisterung dabei, das Frie-
denslicht im Geratehaus der Feuerwehr an die Besucher auszugeben.

Altkommandant und Ehrenmitglied Anton Laimgruber mit Gattin (ganz links) mit der Feuerwehrjugend Absam

Als zusatzliches Service besuchte der
Feuerwehr-Nachwuchs auch alle Re-
servisten der FF Absam zu Hause, um
ihnen das Friedenslicht aus Bethlehem
zu Uberreichen. Dabei war es natdrlich

Ehrensache, dass Altkommandant
und Ehrenmitglied Anton Laimgruber
als erster von der Feuerwehrjugend
Absam besucht wurde. Mit dem Lied
"Stille Nacht, Heilige Nacht" wurde

dem "Toni" und seiner Gattin Aloisia
das Friedenslicht Uberreicht.
Verbunden mit den besten Weih-
nachtswinschen und NeujahrsgriBen
vom Kommando der FF Absam. "

por
.
klanggohvaion maggase

fur Grof3 & Klein
Entspannen
Wohlfuhlen
Genief3en

Daniela Hundegger
Rudolfstraf3e 7b, 6067 Absam
+43 664 8150755
d.hundegger@gmail.com
www.klangwelt-massage.jimdo.com

10 Euro
Gutschein

auf eine Klang-
schalenmassage
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Die gesunde Huhnersuppe

Keine Lust auf Schnupfen, Husten oder Halsschmerzen? Dann kann dir eine selbstgekochte Hiihner-
suppe gute Dienste leisten. Mit der Hilhnersuppe werden deine Abwehrkrafte gestarkt. Das ist zwar
nicht wissenschaftlich erwiesen, aber viele schwoéren darauf.

Schon im 12. Jahrhundert hat der Arzt Moses Maimonides seinen
Patienten Huhnersuppe als Heilmittel empfohlen. Alle Zutaten der
Hihnersuppe enthalten wichtige Vitalstoffe, die eine heilende Wir-
kung auf unsern Korper haben.

Schauen wir uns die einzelnen Lebensmittelkomponenten an.

Hihnerfleisch enthalt einen hohen Zink-Anteil. Zink fordert die Akti-
vitdt der nattirlichen Killerzellen und wirkt als Immunstabilisator. Zink
verbessert auch die Regeneration, die Wundheilung und schiitzt die
Zellen. Huhnerfleisch ist reich an wertvollem Eiweil und enthalt die
Aminosdure Histidin, die wiederum die Aufnahme von Zink fordert.
Ein weiterer EiweiBbausteine — Cystein — aktiviert die Zellen fir die
Immunabwehr und wirkt entziindungshemmend.

In jede Huhnersuppe gehdrt Gemiise. Allen voran die Karotte. Das
orange Wurzelgemuse liefert Beta-Carotin (Vorstufe von Vitamin A).
Dieses starkt das Immunsystem, hdlt die Haut und die Schleimhdute
gesund und wirkt gegen Bakterien und Viren. Vitamin A und Beta-
Carotin erhthen die Anzahl und Wirksamkeit der weiBen Blutkorper-
chen und unterstiitzen die Antikrperproduktion. Durch das enthal-
tene Fett aus dem Fleisch, kann der Korper das fettlosliche Vitamin
A und dessen Vorstufe Carotin besser aufnehmen.

Neben der Karotte ist auch Lauch Bestandteil einer guten Hihner-
suppe. Lauch liefert sehr viel Vitamin C. Auch der Anteil an Folséaure
ist sehr hoch — Folsdure fordert die Neubildung von Abwehrzellen.
Lauch und auch Zwiebel enthalten sogenannte Senféle, welche die
Verdauung unterstiitzen und antibakteriell wirken.

Frische Petersilie rundet die Suppe geschmacklich ab. Die dtheri-
schen Ole der Petersilie wirken harntreibend, entwassernd und blut-
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reinigend.

Wer es gern scharf mag, kann noch kleingehackten Ingwer zugeben.
Ingwer warmt von innen und hat eine desinfizierende Wirkung gegen
Bakterien und Viren.

Die klassische Hihnersuppe ist nicht nur als Heilmittel gut, son-
dern sie ist ein wohlschmeckendes, warmendes Gericht, vor allem in
der kalten Jahreszeit. Neben den genannten Gemiisesorten, kdnnen
noch viele andere Sorten dazugegeben werden, wie z. B. Erbsen,
Zucchini, Brocceoli,..... Wird die Suppe als Hauptspeise gegessen,
diirfen auch sattigende Zutaten wie Reis oder Suppennudeln hinein.
Es gibt zahlreiche Rezepte zur Hihnersuppe und zahlreiche Variati-
onsmaoglichkeiten.
Gutes Gelingen!
mit lieben GriiBen, Martina Sagmeister, Diaetologin, B.Sc.

fezeplidee A

* 1 Suppenhuhn (ca. 2,5 kg)
« Salz

« 1 Bund Suppengriin

* 3 Lorbeerblatter

* 6-8 Pfefferkorner

« 2 Sténgel glatte Petersilie
* 1 Zwiebel

Fiir die Einlage:
* 3-4 mittelgroBe Karotten

* 200 g Erbsen

* 200 g Suppennudeln

* %2 Bund glatte Petersilie

* Frisch gemahlener Pfeffer

Das Huhn innen und auBen griindlich abspalen; Huhn in ei-
nen groBen Kochtopf geben und mit Wasser bedecken, salzen
und aufkochen; wéhrend des Kdochelns den Schaum an der
Oberflache immer wieder abschopfen; Suppengriin schélen
und in etwa 1 cm groBe Wiirfel schneiden und mit den gewa-
schenen Petersilienstangeln, einer halben Zwiebel mit Scha-
le, Lorbeerbldtter, Pfefferkorner zur Suppe geben;

Alles bei mittlerer Hitze 2 Stunden kocheln lassen; dabei den
Deckel nur schrdg auf den Topf setzen, damit der Dampf ent-
weichen kann; Danach das Huhn aus dem Topf nehmen, von
Haut und Knochen befreien und das Fleisch in mundgerechte
Stiicke schneiden. Die Suppe durch ein Sieb in einen anderen
Topf gieBen; Fir die Einlage Karotten waschen und in feine
Scheiben schneiden und mit den Erbsen zur Suppe geben;
3-5 Minuten vor dem Anrichten die Suppennudeln und das
Hihnerfleisch zugeben; Mit Salz und Pfeffer abschmecken:;
uor dem Servieren mit gehackter Petersilie verfeinern. J
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Ballkalender 2019

19.01. 2019 Samstag 21.02. 2019 Donnerstag 19.01.2019 Jungbauernball
Gasthausrunde, Jungbauernball Gasthausrunde VAZ KiWi
.01. 23.02. 2019 Samsta
24.01. 2019 Donnerstag 9 26.01.2019 Buchtalerball
Gasthausrunde Gasthausrunde
26.01. 2019 Samstag 24.02. 2019 Sonntag VAZ Kiwi
Gasthausrunde, Buchtalerball Mullerumzug Rum 02.02.2019 Schafelerball
31.01. 2019 Donnerstag ek el \I/:\/IT;S;?'Qk Landgasthaus Bogner
Gasthausrunde alderbrucke .
inni 09.02.2019 Weiberball
02.02. 2019 Samstag 28.02. 2019 Unsinniger Donngrstag -
Gasthausrunde, Party im VAZ KiWi, VAZ KiWi

Gasthausrunde, Schafelerball

Ohne Volt & Watt
07.02. 2019 Donnerstag

16.02.2019 Matschgerer- und Muller-
02.03. 2019 Samstag

Gasthausrunde Cesiausiunes, Sehfizemsl] schaug'n des TV Almieben
09.02. 2019 Samstag ‘ 03.03. 2019 Fasnacht Sonntag VAZ KiWi

Gasthausrunde, Weiberball Kleiner Umzug durchs Dorf 28.02.2019 Unsinniger Donnerstag
14.02. 2019 Donnerstag um 14.00 Unr

) "Party" im VAZ KiWi und "Ohne Volt &

Gasthausrunde 05.03. 2019 Faschings Dienstag arty im YAZ R ne Hne 1o
16.02. 2019 Samstag Gasthausrunde Watt" im Landgasthaus Bogner

Gasthausrunde, _ 02.03.2019 Schiitzenball

Matschgerer und Mullerschaug'n
TV Almleben

VAZ KiWi
03.03.2019 Fasnacht Sonntag

Kleiner Umzug durchs Dorf

um 14.00 Uhr

Unsere ZEIT gehort lhnen.
Daflir optimieren wir unsere Offnungszeiten Raiffeisenbank
und bleiben fur Sie zweimal in Absam Absam

personlich erreichbar!

Unsere Offnungszeiten ab 1. Februar 2019

Schalteréffnungszeiten: Beratungszeiten:
|f‘-}_
- "
i
Bankstelle Absam-Eichat Bankstelle Absam-Eichat
Mo.,Di.,Mi.,Do. 08.00 - 12.00 Uhr Mo.- Fr. 08.00 - 18.00 Uhr
Mo.,Di.,Do., 14.00 - 16.00 Uhr (nach Terminvereinbarung)

Fr. 08.00 - 15.00 Uhr

Selbstbedienungszeiten:

SB-Bereich 00.00 - 24.00 Uhr
Mein ELBA
(Internet-Banking) 00.00 - 24.00 Uhr

Telefon Service Center:

Bankstelle Absam-Dorf Mo.- Fr. 07.00 - 21.00 Uhr
Mo.- Fr. 08.00 - 12.00 Uhr Sa. 09.00 - 17.00 Uhr
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Luftgewehr-MannschaftsschiefBen

der Schiitzengilde Absam

Bereits zum 12. Mal wurde heuer das Luftgewehr-MannschaftsschieBen von der Schiitzengilde Absam aus-
getragen. Diese Veranstaltung fiir Gruppen und Vereine wurde im November an drei Freitagen abgehalten.

Leider beteiligten sich heuer nur 47
Mannschaften, jedoch wurde auch
diesmal wieder bist zum Schluss um
die Punkte gekadmpft. Bei der Sieger-
ehrung am letzten Bewerbstag konnte
der 2. Schitzenmeister Hannes Mayr
zahlreiche Gaste begriBen.

Die Schutzengilde Absam mdéchte sich
bei allen Teilnehmern und Vereinen
nochmals recht herzlich bedanken.
Den ersten Platz belegte das Team
10,9 (Barbara Lerch, Harald Soffe-
rin, Andreas Arnold) mit 280 Punkten.
Knapp dahinter, ebenfalls mit 280
Punkten) das Team Fantasie (Paul Pur-
ner, Reinhold Metz, Petra Ebster) und
Mixed Trio (Martin Federspiel, Josef
Kronthaler, Petra Ebster) mit 277 Punk-
ten.

Neue Home-
page ist online

Mit einem véllig tiiberarbeiteten
Internetauftritt ist der Rodelver-
ein Swarovski-Halltal-Absam
online gegangen. Grafik und
Inhalte sind neu, was geblieben
ist, ist die Homepage Adresse:
www.rodelverein-absam.at

Mit dem Relaunch der Homepage
haben nicht nur Vereinsmitglieder
die Chance, sich in die faszinieren-
de 100-jahrige Geschichte einzule-
sen oder sich Uber die lange Liste
der sportlichen Erfolge und der
Aktivitaten unseres Vereins zu infor-
mieren. Daruber hinaus bietet die
Homepage ab sofort die Maéglich-
keit, den sportlichen Weg unserer
aktiven Sportler aktiv und online zu
verfolgen.

Janner 2019

von l. n r.: Martin Federspiel, Petra Ebster, Andreas Arnold, Barbara Lerch, Harald Stofferin,
Hannes Mayr, Reinhold Metz

Sternsinger-Besuch im Gemeindeamt

Die vielen Sternsinger und lhre Begleiterinnen hatten es heuer nicht
einfach. Starker Schneefall warteten auf den teils weiten Wegen in die

Hauser, in die der Segen gebracht wurde.

In Absam waren rund 80 Kinder am 2.
und 3. Janner unterwegs, die Spenden
gesammelt haben. Mit dem Gesamterlos
werden notleidende Kinder in der dritten
Welt unterstutzt.

Es gab fUr die Sternsinger neben der
finanziellen Spende auch eine ,slBe
Belohnung“ von Seiten der Gemeinde.
Wer die Sternsinger sehen will, hat bei

der heiligen Messe am Dreikonigstag
(6. Janner) um 9:00 Uhr in der Kirche St.
Josef und um 10:15 Uhr in der Basilika
die Moglichkeit dazu. Es steht auBer Fra-
ge: Die Sternsingeraktion kann nur durch
Zusammenarbeit und guten Willen aller
Beteiligten gelingen — allen Sternsingern
und Unterstltzern gebuhrt ein herzlicher
Dank!
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EINLADUNG
AN ALLE ABSAMER FRAUEN

zum Bunten Nachmittag
im Gasthof Bogner
am 19.02.2019 um 14:00

mit Auftritt der Jungmatschgerer!

Auf zahlreiche Besucherinnen freuen

sich die Absamer Bauerinnen!

Fa. Prentler GmbH

KFZ-Werkstatte
SalzbergstraBe 84
6067 Absam

Tel. 05223 57571
office@prentler.com

- Reparatur aller Fahrzeugmarken
- Reparatur von Schneefrasen

- Reparatur von Heizkanonen

Computer-Alois

+ Computer-Soforthilfe / Reparatur / Installation /
Wartung / Fehlersuche / Konfiguration

+ Service fur lhre Computer, Laptops, Netzwerke,
Router, Drucker, Smartphones und Tablets

+ Softwareschulung und -Installation

+ llebdesign und CMS-Systeme fiir lhren Webauftritl

+« Panoramafotografie

www.computer-alois.at
telefon: 8658 2218527

/

Matschgerer- und Mullerschaug'n

Am Samstag, den 16.02.2019, findet wie-
der das allseits beliebte Matschgerer- und
Mullerschaug’'n des TV Almleben Absam
im Veranstaltungszentrum KiWi Absam statt
(Saaleinlass 19:00 Uhr).

Mitwirken werden unter anderem die Milser
Matschgerer, die Mdunsterer Ratschenmander,
das Altboarische Paar, die Absamer Matschgerer
und viele weitere. Heuer wird auch die Kinder- und
Jugendgruppe des TV Almleben Absam zur Erdff-
nung ihr Kénnen zum Besten geben. Fur musika-
lische Umrahmung ist mit ,Sonnwend“ bestens
gesorgt.

Vorverkaufskarten (8,00 Euro) sind am
05.02.2019 ab 19:00 Uhr im VAZ KiWi Ab-
sam erhaltlich. Pro Person konnen maximal 6
Karten erworben werden.

NEU! Heuer wird erstmals die Kellerdisco im Un-
tergeschoss des VZ KiWi gedffnet! Die Disco ist
fur ALLE zuganglich, auch far jene, die keine Vor-
verkaufskarte haben! (EINTRITT FREI)

Der Trachtenverein Aimleben Absam
freut sich auf zahlreiche Besucherinnen
und einen netten Abend!

~

J
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Generalversammlung des Tennisclub Absam

Durchwegs positiv bilanzierte der Tennisclub Absam im abgeschlossenen Jahr 2018.

Neben sportlichen Erfolgen und
wirtschaftlicher Stabilitat freute sich
Obmann Walter Schindl bei der Ge-
neralversammlung auch Uber die
Fortfihrung der hervorragenden Kin-
der- und Jugendarbeit. Zirka 70 Nach-
wuchsspieler standen standig im Trai-
ning und forderten damit auch das
Trainerteam rund um Patrick Wanner
und Florian Furtschegger. Ein Ende
scheint nicht in Sicht, denn selbst im
Winter trainieren Uber 35 Absamer in
der Haller Traglufthalle.

Furtschegger trat allerdings aus dem
Vorstand, um seinen neuen Lebens-
umstanden gerecht zu werden. Ihm
galt der Dank des Vorstands fur sei-
nen Einsatz rund um den Aufbau des
erfolgreichen  Nachwuchskonzeptes.
Wanner wird ihn in Zukunft beerben.
Finanziell steht der Verein ebenso auf

Goldene Hochzeitsjubilaen

Der Vorstand des Tenniclub Absam berichtete den Mitgliedern. V.I.n.r.: Obmann Walter Schindl,
Sportwart Manfred Knapp, Kassier Alexander Ingenhaeff-Beerenkamp, Schriftfiihrer-Stv. Thomas
Mair und Sportwart-Stv. Robert Seekircher.

gesunden Beinen, zumal 2018 ein konnte und die Weichen fUr eine erfolg-
knappes Plus erwirtschaftet werden reiche Zukunft gestellt wurden.

Foto: Gemeinde Absam

Aus Anlass ihres 50. Hochzeitsjubildums gratulierten Bgm. Arno Guggenbichler und Bezirkshauptmann Dr. Herbert Hauser den Ehepaa-
ren Maria Luise und Johann Dragosits, Sonja und Willibald Peskoller, Stefica und Egon Ulirich, Hildegard und Hans-Jorg Otti, Brigitte
und Herbert Bogner und Maria und Karl Gatt zur Goldenen Hochzeit. Sie sprachen den Jubelpaaren die herzlichsten Gliickwiinsche aus
und betonten die Bedeutung solcher Vorbilder im sozialen Gesellschaftsleben einer Gemeinde. Die Aushandigung der Jubilaumsgabe
des Landes Tirols erfolgte im Rahmen einer kleinen Feier im Gasthof Bogner.

Janner 2019

15

Foto: TCA



KUR- UND STADTAPOTHEKE
Oberer Stadtplatz, 6060 Hall, Tel. 05223 / 572 16

PARACELSUS APOTHEKE KG
KirchstraBe 20d, 6068 Mils, Tel.05223 / 442 66

MARIEN-APOTHEKE
DorferstraBe 36, 6067 Absam, Tel. 05223 / 531 02

ST. MAGDALENA-APOTHEKE
Unterer Stadtplatz, 6060 Hall, Tel. 05223 / 579 77

HALLER LEND APOTHEKE
Brockenweg 2, 6060 Hall, Tel. 05223 /217 75

APOTHEKE RUMER SPITZ
EKZ Interspar, Serlesstr. 11, 6063 Rum, Tel. 0512 / 260 310

APOTHEKE ST. GEORG
DorferstraBe 2, 6063 Rum, Tel. 0512 / 263 479

~ Q= I =~

15 DI 22 DI 29 DI 01 FR 08 FR
16 MI 23 Mi 30 MI 02 SA 09 SA
17 DO 24 DO 31 DO 03 SO 10 SO
18 FR 25 FR 04 MO 11 MO
19 SA 26 SA 05 DI 12 DI

20 SO 27 SO 06 MI 13 Mi

21 MO 28 MO 07 DO 14 DO

Anderungen sind maglich und konnen iiber den Apotheken-Ruf 1455 abgefragt werden.

DR. ULRICH JANOVSKY

prakt. Arzt, Fanggasse 9, Tel. 52165

Mo., Di., Do., Fr. 8.30 bis 11.30 Uhr / Mo., Mi., Do. 16 bis 18 Uhr
(Dienstag Nachmittag nach Terminvereinbarung)

DR. GUNTHER WURTENBERGER

prakt. Arzt, SalzbergstraBe 93, Tel. 53280

Mo. und Mi. 8.00 bis 11.00 und 16.00 bis 18.00 Uhr,
Di. und Do. 8.00 bis 11.30 und Fr. 8.00 bis 11.00 Uhr

DR. DAVID UNTERHOLZNER
Zahnarzt, KrippstraBe 13, Tel. 56300
Mo. bis Fr. 8.30 bis 11.30 Uhr, Di. und Do. 16.30 bis 19.00 Uhr

DR. GABRIELA KRAUS

Zahndrztin, Bruder-Willram-StraB3e 1, Tel. 54166

Mo. und Fr. 8.00 bis 12.00 Uhr, Di. und Mi. 08.00 bis 16.00 Uhr
und Do. 12.00 bis 18.00 Uhr

2x Schliissel, 2x Schliisselbund, Mantel, Brille

Bdsch Melina Muigg Laura
Trattner Albert Johanna Gschwentner

Peskoller Johann

Posch Paula Mair Richard
Wallas Helmut

m;emmne Dellemann Georg

Danler Hilde Domberger Gerhard

le Vinzenzgemeinschaft Sprechstunden

Jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat, von 16:00 bis 17:00 Uhr im
Haus fur Senioren in Absam, Eingang Sud (Seniorenstube), Tele-
fon: 0664/122 51 57 oder 0664/582 08 11. Wir helfen unburokra-
tisch und vertraulich Menschen in Not in unserem Dorf.
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12.01. DR. JANOVSKY ULRICH
6067 Absam, Fanggasse 9/1, Telefon 52165
Notordination: 9% - 10%

13.01. DR. HAFFNER RUDOLF
6060 Hall in Tirol, Rosengasse 5, Telefon 43200
Notordination: 9% - 10%

19.01. DR. JUNKER THERESIA
6060 Hall in Tirol, Wallpachgasse 11, Telefon: 56473
Notordination: 9% - 10%

20.01. DR. REINALTER CHRISTIAN
6068 Mils, KirchstraBe 14, Telefon: 57746
Notordination: 9% - 10%

26.01. DR. SAILER MICHAEL
6060 Hall in Tirol, ErlerstraBe 7, Telefon: 57906
Notordination: 9% - 10%

27.01. DR. WEILER SABINE
6060 Hall in Tirol, Stadtgraben 20, Telefon 53020
Notordination: 9% - 10%

Wesitere Informationen:
Telefon 0512-52058-0 oder im Internet unter: www.aektirol.at

TIERARZTPRAXIS DR. SANDRA ASTNER & DR. SIGRID VOGL
WeiBenbachweg 7, Tel.: 0680 145 6 145
Mo, Di, Do 9-12 und 16-18, Mi & Fr 12-15, Sa 9-10
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